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ข่าวบุญต่างประเทศ

“พระพทุธศาสนาในประเทศมาเลเซีย”

ข่าวบุญในประเทศ

“สถาบนัธรรมชยั DCI เปิดรับสมคัรนิสติใหม”่

เกาะตดิสถานการณ์ดาวรวย

“ตอน..จงัหวดัเลยพิชิตเป้า 25 ล้านดอก”

เกาะตดิสถานการณ์ดาวรวย

“ตอน..ปลืม้ซะย่ิงกวา่ท่ีเคยเป็นมา”

1 นาทเีพื่อชีวติ

“จงอยา่ท�าร้ายผู้ อ่ืนทกุกรณี”

               

1 นาทเีพื่อชีวติ

“เพราะคนท่ีไมเ่ช่ือผลกรรมมีมาก”

เกาะตดิสถานการณ์ธุดงค์ธรรมชัย

“วนัท่ี 2 มกราคม 2556”

เกาะตดิสถานการณ์ธุดงค์ธรรมชัย

“วนัท่ี 3 มกราคม 2556”

เกาะตดิสถานการณ์ธุดงค์ธรรมชัย

“วนัท่ี 4 มกราคม 2556”

ธรรมะเพื่อประชาชน

“ท�าให้ถกูหน้าท่ี”

ธรรมะเพื่อประชาชน

“ท�าความดีคือหน้าท่ีหลกัของมนษุย์”
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 การสร้างศาสนทายาทด้วยการบวชลกูหลาน
ชาวมาเลเซียเชือ้สายไทย คือสิง่ท่ีคณะสงฆ์ใน
ประเทศมาเลเซียร่วมกนัจดัขึน้ ควบคูไ่ปกบัการ
สอนภาษาไทย เพ่ือเป้าหมายให้พระพทุธศาสนา
ด�ารงอยูใ่นประเทศเพ่ือนตา่งศาสนิกอยา่งมาเลเซีย

 ปัจจุบนัประเทศมาเลเซียมีชาวมาเลเซียเชือ้
สายไทย กวา่ 8 หม่ืนคน มีวดัไทยกวา่ 120 แหง่ 
โดยเฉพาะท่ีรัฐเคดาห์  มีวดักวา่ 40 แหง่ ซึง่พระ
มหาสริิส�าพนัธ์ จนัทสาโร เลขานกุารรองเจ้าคณะ
รัฐเคดาห์ – เปอร์ลสิ   เมตตาเลา่ให้ฟังวา่ชาว
มาเลเซียเชือ้สายไทยยังคงรักษาประเพณีและ
วฒันธรรมของ ชาวพทุธไว้อยา่งเหนียวแนน่ทัง้การ
เข้าวดัฟังธรรม อาราธนาศีล ขณะท่ีวดัไทยยงัได้
รวมกนัท�ากิจกรรมทัง้การสอนภาษาไทย การอบรม
คา่ยพทุธบตุร และบรรพชาสามเณรบวชพระ 
เป็นต้น ขณะท่ี กฎหมายภายในประเทศท่ีมาเลเซีย
คอ่นข้างเข้มงวดเร่ืองสถานบนัเทิงซึง่มีน้อยมาก

 ด้านพระสมห์ุประยรู ปสนฺนจิตฺโต เจ้าอาวาส
วดัจงเจริญสทุธาวาส รัฐเคดาห์ ประเทศมาเลเซีย  
ซึ่งวดัของท่านก�าลงัจัดบวชสามเณรธรรมทายาท
มาเลเซีย ในระหวา่งวนัท่ี 8-29 ธนัวาคม นี ้ได้กลา่ว

วดัจงเจริญสทุธาวาส รัฐเคดาห์ ประเทศมาเลเซีย  ซึง่วดั
ของทา่นก�าลงัจดับวชสามเณรธรรมทายาทมาเลเซีย

ให้ความเหน็คล้ายกนัวา่  เป้าหมายในการท�างาน
พระพทุธศาสนาในประเทศเพ่ือนตา่งศาสนิก คือ
รักษาศรัทธาลกู หลานชาวมาเลเซียเชือ้สายไทยให้
รักในพระพทุธศาสนา โดยเฉพาะการจดับวชธรรม
ทายาทจะชว่ยให้แตล่ะคนเข้าใจในค�าสอนของพระ
สมัมา สมัพทุธเจ้ามากย่ิงขึน้ 

 ทัง้นีใ้น website wikipedia.org ให้ข้อมลูวา่  
ชาวมาเลเซียเชือ้สายไทย เป็นชาวไทยถ่ินใต้เป็น
ชนกลุม่หนึง่ในรัฐไทรบรีุ กลนัตนั ตรังกาน ู และ
ปะลสิและมีจ�านวนหนึง่อาศยัในปีนงั ภายหลงัการ
เสียดนิแดนสว่นนีแ้ก่องักฤษ ชาวไทยกลุม่นีจ้งึ
ตกค้างอยูใ่นประเทศมาเลเซียจนถงึปัจจบุนั แต่
ชาวไทยในประเทศมาเลเซียนีก็้ยงัรักษาประเพณี
วฒันธรรมของไทยในอดีตไว้ได้ อยา่งดี รวมถงึ
ภาษา และศาสนาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทย

ข่าวบุญต่างประเทศ พระพุทธศาสนาในประเทศมาเลเซีย
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ข่าวบุญในประเทศ

สถาบันธรรมชัย DCI เปิดรับสมัคร
นิสิตใหม่ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
หมดเขต 7 มีนาคม 2556
 แผนกบณัฑิตศกึษา สถาบนัธรรมชยั 
เปิดรับสมคัรนิสติใหมเ่พ่ือเข้าศกึษาตอ่ 
ระดบับณัฑิตศกึษา (ปริญญาโท) ในหลกัสตูร
พทุธศาสตรมหาบณัฑิต สาขาพทุธศาสตร์ 
ประจ�าปีการศกึษา 2556

ผูม้สีทิธิส์มคัรเข้าศกึษา

- พระภิกษุสงักดัวดัพระธรรมกาย หรือ 
 ศนูย์สาขาของวดัพระธรรมกาย
- อบุาสก อบุาสกิา บณัฑิตแก้ว 
 เจ้าหน้าท่ีของวดัพระธรรมกาย
 และฆราวาสทัว่ไป

คุณสมบัติของผู้สมัคร

- ส�าเร็จการศกึษาในระดบัปริญญาตรี 
 หรือเทียบเทา่ ไมจ่�ากดัสาขา
รับใบสมัครสง่เอกสารการสมคัรได้ท่ี 
อาคารมหาพรหม เวลา 09.00-18.00 น. 
(หรือ พิมพ์ใบสมคัรจาก Pr-center /
ส�านกัการศกึษา/ DCI/ ป.โท)
ไมเ่สียคา่สมคัรและคา่ธรรมเนียมการ
ศกึษาทกุกรณี

การสอบถามข้อมลูเพิม่เตมิ

แผนกบณัฑิตศกึษา สถาบนัธรรมชยั 

อาคารมหาพรหม โทร.0-2831-2253-4 

(เบอร์โทรภายใน 2253-4), 

โทร.089-6736801 โทร.086-371-572
รบัสมคัร ต ัง้แต่บดัน้ีเป็นตน้ไป
หมดเขต 7 มีนาคม พ.ศ.2556
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เกาะติดสถานการณ์ดาวรวย

กราบคารวะพระเดชพระคณุหลวงพอ่
ท่ีเคารพอยา่งสงู
       
 กระผมพระสรัญกร เมธากโร ตวัแทนทีมงาน
ลกูพระธมัฯ จงัหวดัเลย ขอรายงานสถานการณ์
ความคืบหน้าการเก็บดอกดาวรวยต้อนรับพระ
ธดุงค์ จากดินแดนอศัจรรย์ แผน่ดินทองแผน่ดนิ
ธรรม จ.เลย ท่ีมีจ�านวนมากท่ีสดุในโลก คือ 
มากกวา่ 1 ล้านต้น บนพืน้ท่ี 300 กวา่ไร่ กระจาย
ปลกูเป็นจ�านวน 15 แปลง ทัว่ทัง้ จ.เลย โดยตัง้เป้า
การส่งดอกดาวรวยมายังวัดพระธรรมกายเป็น 
จ�านวน 25 ล้านดอก คือ 1 ใน 3 ของจ�านวนดอก
ดาวรวย ท่ีต้องใช้ทัง้หมดตลอดการธดุงค์ 70 ล้าน
ดอก ซึง่ตอนนีไ้ด้เก็บและสง่มาแล้วเป็นจ�านวนกวา่ 
5 ล้านดอก และจะทยอยเก็บสง่มาทกุวนั จนกวา่
จะถงึวนัสดุท้ายของการเดนิธดุงค์
       
  ส�าหรับ การปลกูต้นดาวรวยจ�านวนมากมาย
ขนาดนีจ้ะวา่งา่ยก็งา่ย จะวา่ยากก็ยาก เพราะพวก
เราทุกคนต่างก็ไม่เคยมีประสบการณ์ในการปลูก
มาก่อน เรียกวา่อาศยับญุเป็น ตวัน�าทาง และสร้าง
ความสามคัคีเป็นตวัชว่ย โดยในงานนีต้ัง้แตก่าร
ปลกู การดแูลทะนถุนอม จนถงึวนัท่ีเก็บ ทกุขัน้ทกุ
ตอนเตม็ไปด้วยความสนกุสนานบญุบนัเทิง และ
ความคกึคกั จากหลายๆ คนท่ีมาร่วมกนัเอาบญุ
ใหญ่ครัง้นี ้ ไมว่า่จะเป็นพระอาจารย์ ผู้น�าบญุ 
คณุครู เดก็ดี V-Star และเดก็ดีศรีต�าบล เรียกวา่ยก
กนัมาหมดทัง้ บ้าน วดั โรงเรียน และชมุชนเลยก็วา่
ได้ โดยในวนัท่ี 20 ธนัวาคม ท่ีผา่นมา ได้มีการรวม
ตวัครัง้ใหญ่ ณ วดัศรีภเูรือ อ.ภเูรือ จ.เลย เพ่ือมา
เก็บดอกดาวรวยเป็นรอบปฐมเร่ิม ซึง่มีตวัแทนเดก็
ดี V-Star และเดก็ดีศรีต�าบล นบัพนัคน จาก 14 

ตอน..จังหวัดเลยพิชิตเป้า 25 ล้านดอก
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

พระสรัญกร เมธากโร พระอาจารย์ประธานจงัหวดัเลย

โรงเรียน ใน จ.เลย มาร่วมผนกึก�าลงัในครัง้นีด้้วย 
โดยก่อนท่ีจะออกไปเก็บดอกดาวรวยก็จะต้องสวด-
มนต์ นัง่สมาธิ (Meditation) และสวดสรรเสริญ
หลวงปู่ ก่อนทกุครัง้
 
 หลงัจากนัน้ ทัง้เดก็ๆ และผู้ใหญ่ใจดี ก็เดิน
ทางไปยงัทุ่งดอกดาวรวยท่ีโด่งดงัท่ีสดุในประเทศ 
คือ ทุง่ดอกดาวรวยภเูรือ ท่ี โดง่ดงัท่ีสดุ เพราะไมว่า่
ใครท่ีขบัรถผา่นไป ผา่นมา ก็ต้องสะดดุตา กบัสี
ทองประกาย บานสะพร่ังไปทัว่ท้องทุง่ และอดไม่
ได้ท่ีจะต้องแวะมาชม และมาถ่ายรูปเก็บไว้เป็น
ความทรงจ�าดีๆ แม้แตท่า่นผู้วา่ราชการ จ.เลย และ
ทา่นนายอ�าเภอภเูรือ ก็ยงัต้องเดนิทางมาดใูห้เหน็
ความงามด้วยตาของตนเอง หรือแม้แตน่กัขา่ว รวม
ทัง้รายการโทรทศัน์ตา่งๆ ก็อดใจไมไ่หวท่ีจะมาถ่าย
ท�า เพ่ือเผยแพร่ให้คนทัง้ประเทศได้ช่ืนชมความ
งามอยา่งไทยๆ ของดอกดาวรวย จนตอนนีทุ้ง่ดอก
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ก่อนลงพืน้ท่ีเก็บดอกดาวรวย จะต้องสวดมนต์
นัง่สมาธิ และสวดสรรเสริญหลวงปู่ เป็นประจ�าทกุครัง้

ดาวรวยของพวกเรากลายเป็นโลโก้การท่องเท่ียว 
จ.เลย ไปอยา่งไมค่าดฝัน
 
 ซึง่งานนี ้ผู้ดแูลทุง่ดอกดาวรวย คือ กลัฯ สม-
ศกัดิ์ ทองวตัร หรือ พ่ีโอเล ่เลา่ วา่ “ตัง้แตท่ี่ผมมาท�า

ทุง่ดอกดาวรวย ก็ไมค่ดิวา่จะมีคนให้ความสนใจมา
เท่ียวชมมากมายขนาดนี ้ มีหลายคนเคยถามผมวา่ 
ดอกดาวเรืองมากมายขนาดนีจ้ะเอาไปขายท่ีไหน 
ผมก็จะบอกกบัทกุคนวา่ ทัง้หมดนีจ้ะน�าไปถวาย
พระ ไปโปรยต้อนรับพระธดุงค์ นกัทอ่งเท่ียวทกุคน
ตา่งก็ร้อง “ว้าว” เสียงดงั พร้อมทัง้กลา่วอนโุมทนา-
บญุ กลบัมาด้วยครับ”
 
 และ ด้วยความสามคัคีของทกุคน ท่ีมาร่วม
กนัเก็บดอกดาวรวย เพียงระยะเวลาไมถ่งึ 1 ชัว่โมง 
ก็สามารถเก็บได้มากถงึ 200,000 ดอก ท�าเอา
แตล่ะคนยิม้ไมห่บุกนัเลยทีเดียว โดยเฉพาะเดก็ดี 
V-Star และเดก็ดีศรีต�าบล ท่ีป๊ิงไอเดียเดด็ วา่จะ
แบง่บญุกนัมาเก็บดอกดาวรวยทกุวนั หลงัเลกิ
เรียน โดยจะต้องเก็บให้ครบทกุไร่ ทกุแปลง เพ่ือจะ
ได้เก็บบญุกนัเตม็ท่ีทกุเมด็ทกุหนว่ย งานนี ้
ด.ช.กิตตศิกัดิ์ บรรณารักษ์ เดก็ดี V-Star และ
ประธานนกัเรียน โรงเรียนบ้านห้วยพิชยั ได้ พดูถงึ
ความรู้สกึในครัง้นีว้า่ “วนันีผ้มรู้สกึปลาบปลืม้ยินดี
มาก ท่ีได้มีโอกาสมาร่วมบญุในการเดด็ดอกดาว
รวย ก็เหมือนกบัเดด็บญุน่ีแหละครับ เดด็ไปก็
อธิษฐานไปแล้วก็นกึถงึหลวงปู่ อยูต่ลอดเวลา กลบั
ไปถงึบ้านไมแ่นน่ะครับ อาจจะไปเจอทองเตม็บ้าน
เลยก็ได้”

ทุ่งดอกดาวรวยบานสะพร่ังสวยงาม ที่จงัหวัดเลย
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อธิษฐานจิตก่อนเก็บดอกดาวรวยขอให้รวย ขอให้รวยกลัฯ สมศกัดิ์ ทองวตัร ผู้ดแูลทุ่งดอกดาวรวย ภเูรือ

ตวัอยา่งสื่อตา่งๆ ท่ีลงขา่ว
ประชาสมัพนัธ์ทุง่ดอกดาวเรือง
ภเูรือ จ.เลย
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 ทางด้านคณุครูผู้ เป็นแสงสวา่ง ก็น�าเดก็ๆ มา
เอาบญุใหญ่ครัง้นี ้ อยา่งคณุครูทรงศรี วิชยั จาก
โรงเรียนบ้านนาดอกค�า เลา่ วา่ “วนันีมี้ความปลืม้
สดุๆเลยคะ่ เพราะวา่ดอกดาวรวยนัน้ก่อนท่ีจะได้
มาเก็บในวนันี ้ ครูก็ได้ร่วมปลกูด้วย และในวนัท่ี 2 
มกราคมนี ้ ก็จะไปร่วมโปรยด้วยคะ่ เป็นความสขุ
ท่ีสดุเลย เป็นบญุใหญ่มากๆ ตัง้แตเ่กิดมาไมเ่คย
เจอมาก่อน เดก็ๆ ท่ีมาก็เตม็ใจมาด้วยความรัก

ความศรัทธา อยากจะเป็นสว่นหนึง่ในการฟืน้ฟศีูล-
ธรรมโลกกบัหลวงพอ่ด้วยคะ่”
 
 หลวงพอ่ครับ ส�าหรับธดุงค์ธรรมชยัใน ครัง้นี ้
เป็นบญุท่ีพวกเราลกูพระธมัฯ จ.เลย ปลืม้ใจและ
อ่ิมเอิบในบญุอยา่งสดุๆ เพราะจะได้น�าดอกดาว
รวยท่ีปลกูเองกบัมือ ไปโปรยต้อนรับพระธดุงค์ ซึง่ก็
มีพระท่ีมาจากการชวนบวชของพวกเราชาวเลย ได้

เด็กๆ และผู้ ใหญ่ใจดี จ.เลย ร่วมแรงร่วมใจเก็บดอกดาวรวยด้วยรอยยิม้แห่งความปลืม้ปีติในบญุ
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ไปเป็นเนือ้นาบญุร่วมเดนิธดุงค์ธรรมชยัในครัง้นีด้้วย ซึง่พวกเราก็ตัง้ตานบัวนัรอให้วนันัน้มาถงึเร็วๆ

กับ www.dmc.tv
มีให้คุณเลือกหลายแบบหลากสไตล์

อีการ์ดธรรมะ อีการ์ดคำาคม 
อีการ์ดอวยพรวันเกิด อีการ์ดวันสำาคัญ

ต่างๆ และอื่นๆ อีกมากมาย
www.dmc.tv ให้คณุอยู่ในบญุตลอดเวลา

ภายในเวลาไมถ่งึ 1 ชัว่โมง ก็ได้ดอกดาวรวยมากกวา่ 
200,000 ดอก แพ็คใสถ่งุอยา่งดี เพ่ือเตรียมสง่ตรงสูว่ดัพระธรรมกาย

มอบกำ�ลังใจ......
ส่งคว�มรักและคว�มห่วงใย
ผ่�นท�ง e-card
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ตอน..ปลื้มซะยิ่งกว่าที่เคยเป็นมา
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

กราบนมสัการพระเดชพระคณุหลวงพอ่
ท่ีเคารพอยา่งสงู
 
 กระผม กลัฯประสทิธ์ิ จงรุ่งสกลุโรจน์ และ
เทพธิดาข้างกาย กลัฯ ขนิษฐา คชัมาตย์ จากไร่
ปลายฟ้าท่ีเต็มไปด้วยดอกดาวรวยสีทองอลงัการ
ครับ

 ท่ีผา่นมา ผมและเทพธิดาข้างกายเคยน�ากลีบ
กหุลาบไปโปรยต้อนรับคณะพระธดุงค์ อญัเชิญ
ห ล ว ง ปู่ ท อ ง ค� า ไ ป ป ร ะ ดิ ษ ฐ า น ท่ี วัด ป า ก น� า้ 
ภาษีเจริญ ตอนนัน้เราสองคนปลืม้กนัมากครับ จงึ
คิดแบบคนท่ีใจตรงกนัว่าสกัวนัหนึ่งถ้าเรามีโอกาส
ได้ปลกูดอกไม้อะไรก็ได้ ท่ีหลวงพอ่ปรารถนาจะ
เอาไปใช้ในการเดนิธดุงค์ธรรมชยั พวกเราจะขอมี
สว่นในการปลกูให้ได้ แล้วท่ีคดิเอาไว้ก็เป็นจริงครับ
เม่ือหลวงพอ่มีด�าริให้ปลกูดอกดาวรวย พวกเราก็
ตดัสนิใจพลกิผืนดนิเกือบ 10 ไร่ท่ี อ.เมือง จ.
กาญจนบรีุ เพ่ือน�ามาปลกูดาวรวย การปลกูดาว
รวยในครัง้นีข้องพวกเราทลุกัทเุลพอสมควรครับ ก็
เกิดมาตัง้ 39 ปีผมไมเ่คยปลกูดอกไม้อะไรสกัอยา่ง 
ในชีวิตท�าเป็นแตธ่รุกิจครับ สว่นเทพธิดาข้างกายก็
เคยท�าแตง่านเอกสาร ไมเ่คยท�างานด้านเกษตร
เลย แตด้่วยศรัทธาท่ีมีตอ่โครงการเดนิธดุงค์ ด้วย
ความปรารถนาท่ีอยากจะเห็นดาวรวยจากทุ่งของ
ตวัเอง ได้ไปรองรับเท้าอนัศกัดิ์สทิธ์ิของพระเนือ้นา
บญุ ก็ท�าให้พวกเรามีสตปัิญญา มีแรงกายแรงใจท่ี
จะพลกิแผน่ดนิตรงนี ้ ให้กลายเป็นทุง่ท่ีจะรองรับ
ดอกดาวรวยจ�านวนหนึง่ล้านดอกให้ได้ครับ อีก
อย่างท่ีรู้สึกกดดันคือเมล็ดพันธุ์ทัง้หมดท่ีเอามา
ปลกู เราน�ามาจากวดัพระธรรมกายครับ พวกเรา
รู้สกึวา่เมลด็ดาวรวยทกุเมลด็นัน้มีคณุคา่มาก ผม

กลัฯ ประสทิธ์ิ จงรุ่งสกลุโรจน์(ซ้าย),กลัฯ ขนิษฐา คชัมาตย์(ขวา)

และทีมงานจงึต้องระมดัระวงัในการปลกู ต้อง
วางแผนกนัอยา่งดีทกุขัน้ตอน โดยต้องให้งอกครบ
ทกุเมลด็ โตวนัโตคืนทกุต้น พวกเราดแูลดาวรวย

ดาวรวยสวยท่ีไร่ปลายฟ้า จ.กาญจนบรีุ

เกาะติดสถานการณ์ดาวรวย
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เหมือนกบัเป็นอวยัวะส�าคญัส่วนหนึ่งของร่างกาย 
ซึง่กวา่จะได้ดาวรวยสวยอลงัการขนาดนีไ้ด้ ผม
และทีมงานแทบจะวางทกุสิง่ทิง้ทกุอยา่ง หายใจ
เข้าก็ดาวรวย หายใจออกก็ดาวรวย มีแตด่าวรวย
จนล้นห้องหวัใจ ทุม่เทดแูลกนัจริงๆ จงัๆ ย่ิงกวา่
อะไรท่ีเคยท�ามาซะอีกครับ
 
 วนั ท่ีดาวรวยบานสะพร่ังเตม็พืน้ท่ี มีเพ่ือนๆ 
และน้องๆ นกัศกึษาจากวิทยาลยัเทคนิค
กาญจนบรีุ กวา่ 200 คน มาร่วมด้วยชว่ยกนัรวย
ครับ โดยก่อนจะตะลยุเข้าทุง่ดาวรวย ทกุคนต้องนัง่
สมาธิ (Meditation) กลัน่จิตกลัน่ใจกนัก่อนครับ 
เพราะเวลาปลกูยงัปลกูด้วยใจใสๆ ดงันัน้เวลาเก็บ
จะใจขุน่ไมไ่ด้เดด็ขาด พอกายพร้อมใจพร้อมทีม
งานก็แจกภาชนะใสด่าวรวยซึง่เราเรียกวา่ “ตะกร้า
เก็บสมบตันิบัไมไ่หว” เราเก็บดาวรวยเหมือนก�าลงั
เก็บก้อนทอง ตดัดอกไปสมัมาอะระหงัไป แฮปปีก้นั
ทกุคนเลยครับ
 
 หลวงพอ่ครับ ในวนัท่ี 2 มกราคมนีเ้ป็นต้นไป 
ผมและเทพธิดาข้างกายพร้อมทีมงานทกุคน คงพดู

ได้แตค่�าวา่ปลืม้ครับ เพราะตลอดเส้นทาง               
มหาปชูนียาจารย์จะ มีกลีบดาวรวยจากไร่ปลาย
ฟ้า ท่ีเกิดจากความรักความศรัทธาของพวกเรารวม
อยูใ่นนัน้ด้วย และคงจะปลืม้คณูสองทบัทวีเพราะ
นอกจากกลีบดาวรวยแล้ว ผมและทีมงานยงัได้
ถวายไม้ไผ่เพ่ือท�าเป็นด้ามกลดถวายพระธุดงค์
ด้วยครับ ผมอยากกราบเรียนพระธดุงค์ทกุรูปวา่ 
ดาวรวยทุกกลีบท่ีหลวงพ่ีทุกรูปจะได้เดินผ่านนัน้ 
มนัหมายถงึใจของโยมท่ีใสสะอาดบริสทุธ์ิ โยมได้
ใสใ่จใสค่วามตัง้ใจ ลงไป ทกุกลีบเกิดจากความ
เพียร เกิดจากความศรัทธาในพระรัตนตรัย แล้ว
ตัง้แต่เกิดมาโยมก็ไม่เคยท�าอะไรแบบนีม้าก่อน 
โยมหวังให้หลวงพ่ีทุก รูปได้เดินเ พ่ือประกาศ
พระพทุธศาสนา ยงัความศรัทธาให้เกิดขึน้กบัผู้คน 
พวกเขาจะได้พบกบัแสงสว่างในชีวิตเหมือนอย่าง
ท่ีโยมได้พบครับ
 
 ผม กราบขอบพระคณุหลวงพอ่เป็นอยา่งสงู 
ท่ีให้โอกาสพวกเราได้รับบญุปลกูดาวรวย ซึง่เป็น
บุญท่ีจะติดอยู่ในใจของผมไปอีกนานเท่านาน 
สดุท้ายนีผ้มขอเชิญชวนเพ่ือนๆ สาธชุนทกุ ทา่นให้

ตะกร้าเกบ็สมบตันัิบไม่ไหว เกบ็ไว้ปลืม้นิรันดร์
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ไปชว่ยกนัชวนทกุๆ คนให้ออกมาต้อนรับพระธดุงค์ 
โอกาสแบบนีห้าไมไ่ด้งา่ยๆ นะครับ และถงึแม้เรา
จะมีดาวรวยเป็นล้านๆ ดอก แตถ้่าขาดคนโปรย 
บญุครัง้นีก็้จะยงัไมเ่ตม็เป่ียม ขอให้เราไปชวนกนั
ออกมาเยอะๆ ให้คนทัง้โลกต้องหนัมามองวา่

พระพทุธศาสนาสอนอะไร ให้คนเหลา่นัน้ได้
เรคคอร์ด การท�าความดีของพวกเรา สนัติสขุต้อง
เกิดขึน้อยา่งแนน่อนครับ

น้อมถวายพระธดุงค์ด้วยใจใสๆ 
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สุดยอดแห่งความชั่วร้าย

 โกหกหลอกลวงคนอ่ืน จดัวา่เป็นความชัว่ร้าย
อยูแ่ล้ว ย่ิงโกหกหลอกลวงพ่ีน้องก็ย่ิงจดัเป็นความ
ชัว่ร้ายหนกัขึน้ ย่ิงโกหกหลอกลวงพอ่แมด้่วยแล้ว 
ถือได้วา่เป็นยอดของความชัว่ร้ายทีเดียว

 คนท่ีหลงไว้ใจ หรือหลงไปคบหาสมาคมกบั
คนประเภทนี ้ ก็ต้องท�าใจไว้ลว่งหน้าวา่ สกัวนัหนึง่
เขาจะต้องโกหกหลอกลวงตนแนน่อน เพราะขนาด
พอ่แมข่องเขาแท้ๆ เข้ายงัโกหกหลอกลวงได้ ประสา
อะไรกบัเราซึง่เป็นคนอ่ืนเลา่ ท่ีจะรอดไปได้นัน้ 
อยา่งไปหวงัเสียให้ยากเลย 

 ความหลงเป็นกิเลสท่ีท�าให้คนใจบอด แตก็่
สามารถก�าจดัได้ด้วยสตปัิญญา เป็นแสงสวา่งท่ีจะ
ท�าลายความมืดหรือความหลงให้หมดไปได้ 
ส�าหรับผู้หวงัความเจริญก้าวหน้า และไมต้่องการ
ให้ตวัเองผิดพลาด จงึจ�าเป็นท่ีจะต้องฝึกฝนให้มีสติ
ปัญญา มีความรอบคอบ และปลกูจิตส�านกึใน
ความดีให้มาก

จงอย่าทำาร้ายผู้อื่นในทุกกรณี

 เม่ือไมต้่องการได้รับทกุข์โทษ ตา่งๆ และไม่
ต้องการเวรภยัอะไรกบัใคร ก็อยา่ไปท�าร้ายใคร รวม
ทัง้อยา่ไปติดร้ายใคร เพราะถ้าหากคนท่ีตน
ประทษุร้ายนัน้ ๆ  เขาเป็นคนดี เป็นคนบริสทุธ์ิ ทัง้ไม่
คดิโต้ตอบให้ร้ายตอบ บาปกรรมและเวรกรรมนัน้ 
จะย้อมกลบัมาหาตวั ท�าให้ตวัได้รับผลตา่งนานา
ได้ไมรู้่ตวั
 
 ลาภ ยศ สขุ สรรเสริญ น�าความยินดี
เพลดิเพลนิมาให้ก็จริง แตก็่แฝงควาระทมทกุข์เอา
ไว้ด้วย มวัประมาทเผลอตวัอยู ่ความทกุข์ก็จะจูโ่จม

ความหลงเป็นกิเลสท่ีท�าให้คนใจบอด

การยดึมัน่ถือมัน่นัน้คือทกุข์

โดยไมรู้่ตวั ผกูพนักบัอะไรมาก ก็จะทกุข์เพราะสิง่
นัน้มาก ไมผ่กูพนักบัอะไรเลย ก็จะไมท่กุข์อะไรเลย

เรียบเรียงโดย พระธรรมกิติวงศ์ ป.ธ.9. ราชบณัฑิต

1 นาที เพ่ือชีวิต
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1 นาที เพ่ือชีวิต

เพราะคนที่ไม่เชื่อผลของกรรมมีมาก

 คนท่ีเช่ือกรรมและผลของกรรมย่อมอายชั่ว
กลวับาป ไมท่�าอะไรให้เป็นบาปเป็นความผิด ไมก่่อ
ปัญหาให้ แก่ผู้ อ่ืนและสงัคม มุง่ท�าแตส่ิง่ท่ีดีแก่ชีวิต 
สว่นคนท่ีไมเ่ช่ือเร่ืองนี ้ ก็จะท�าอะไรตามใจชอบ
เพียงเพ่ือตวัเองได้รับความส�าเร็จสมหวงัเป็นพอ ท่ี
โลกเราลกุเป็นไฟทกุหย่อมหญ้าหาความสงบสขุท่ี
ถาวรกนัมิได้ ก็เพราะคนท่ีไมเ่ช่ือกรรมมีมากขึน้ทกุ
วนันัน้เอง

 ต้องการความสขุ แตไ่มแ่สวงหาทรัพย์ ไม่
สร้างเกียรตยิศให้ตนเองด้วยการรักษาสจัจะ และ
ไม่สร้างพวกพ้องเข้าไว้ด้วยการมีไมตรีจิตต่อกัน 
ความสขุจะมีมาแตไ่หนกนัเลา่ ทา่นผู้ เจริญทั ้ง้
หลาย

ชีวิตคนเรานีส้ัน้นกั อยา่มวัเสียเวลา หรือมวัหาความส�าราญอยูอี่กเลย

ผู้วางตัวดี ย่อมได้รับคำาชมเชย

 ผู้ ท่ีท�าตวัเป็นกลาง ๆ ไมมี่มานะถือตวั มีสติ
ระลกึอยูเ่สมอวา่เวลาใดควรวางตวัอยา่งไร กบั
บคุคลนีค้วรวางตวัอยา่งไร จงึจะวางตวัได้ดี คนท่ี
วางตวัได้ดียอ่มจะได้รับความยกยอ่งชมเชย และ
ย่อมเป็นท่ีน่าเกรงขามของบุคคลท่ีพบเห็นทั่วไป 
เม่ือวางตวัไมเ่หมาะสม คนเขาก็ต�าหนิเอาท�าให้
เสียหายได้เหมือนกนั
 
  ชีวิตของคนเรานีส้ัน้นกั และก็ผา่นไปไมน้่อย
แล้วยงัเหลืออยูไ่มม่ากเลย หากมวัเสียเวลา หรือมวั
หาความส�าราญอยูอี่ก ชีวิตนีก็้จะไมเ่หลืออะไรไว้
ให้อนชุนรุ่นหลงัหรือให้ลกูหลานได้ช่ืนชมเลย นอก
เสียจากกระดกูขีเ้ถ้า

เรียบเรียงโดย พระธรรมกิติวงศ์ ป.ธ.9. ราชบณัฑิต
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เกาะติดสถานการณ์..
ธุดงค์ธรรมชัยเส้นทางมหาปูชนียาจารย์ ปีท่ี 2

 การเดนิธดุงค์ธรรมชยัในวนัแรกวนันี ้ เป็น
ปรากฏการณ์อศัจรรย์ ปลืม้อภิมหาปลืม้ล้นใจ เป็น
วนัแหง่มหาปีตท่ีิมนษุย์และเทวดาทกุ ชัน้ฟ้าเฝ้ารอ
คอย เป็นความปลืม้ตอ่เน่ืองตัง้แตเ่ร่ิมเพาะเมลด็ 
รดน�า้ ตดัดอก เดด็กลีบ และร่วมโปรย แล้วก็ปลืม้
จริงปลืม้จงัอย่างไม่เป็นทางการตัง้แต่ช่วงเย็นของ
วนัท่ี 1 มกราคมกนัแล้ว เพราะผู้สื่อขา่วเหน็ กองพล
จกัรพรรดดิาวรวย เร่ิมเอาเสื่อ เอากระดาษเขียนช่ือ 
เข้าไปจับจองพืน้ท่ีตรงแนวถนนหน้ามหาวิหาร
หลวงปู่  ราวกบัเป็นท�าเลทองก็ไมป่าน ทีแรกก็
จบัจองกนัเป็นหยอ่มๆ แตพ่อออกมาดอีูกทีก็จอง
ยาวไปจนถงึหน้าวดัเลยทีเดียว แล้ววนันีบ้รรดา 
กองพลจกัรพรรดดิาวรวยก็ปรากฏตวัเป็นๆ เข้า
ประจ�าพืน้ท่ีท�าเลทองกนัอยา่งคกึคกัตัง้แตเ่ช้าเลย
 
 ก้าว ยา่งอศัจรรย์เร่ิมขึน้ในเวลา 9.09 น. โดย
ได้รับความเมตตาจากพระมหาเถระต้นแบบ คือ
พระเดชพระคณุพระธรรมปิฎก เจ้าคณะจงัหวดั
สระบรีุ, พระเดชพระคณุพระราชเมธี เลขาเจ้าคณะ

ประจำาวันที่ 2 มกราคม พ.ศ.2556 
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

ผู้ มีบญุเข้าจบัจองพืน้ท่ีท�าเลบญุท�าเลทองอยา่งคกึคกั

ภาค 8 ผู้ชว่ยเจ้าอาวาสวดัไตรมิตรวิทยาราม และ
พระเดชพระคณุพระภาวนาวิริยคณุหรือคณุครูไม่
เลก็ เมตตาน�าทพั น�าคณะพระธดุงค์ออกเดินเป็น
ปฐมเร่ิม แคเ่พียงแคก้่าวแรกก็ท�าให้กองพล
จกัรพรรดดิาวรวยยิม้กนัไมห่บุ เปลง่เสียงสาธกุาร
ไมข่าดสายเลยทีเดียว
 
 พระเดชพระคณุพระธรรมปิฎก เจ้าคณะ
จงัหวดัสระบรีุ กลา่ววา่ “วนันีอ้าตมาภาพได้รับ
โอกาสจากพระเดชพระคณุพระเทพญาณมหามนีุ 
หลวงพอ่ธมัมชโย ให้มีโอกาสมาร่วมโครงการเดนิ
ธดุงค์บนกลีบดาวรวย โครงการดงักลา่วนีเ้ป็น
โครงการท่ีเสริมสร้างความมัน่คงของศาสนาพุทธ
ให้อยู ่ คูช่าตบ้ิานเมืองของเราชาวไทย เป็นการสืบ
อายพุระพทุธศาสนาให้ มัน่คงถาวร และเป็นเหตุ
ท�าให้คณะสงฆ์ทั่วราชอาณาจักรไทยและทุก
ประเทศทัว่โลก รวมไปถงึชาวไทยและชาวตา่ง
ประเทศมีโอกาสได้ร่วมกนัท�าความดี ได้ยอยก
พระพทุธศาสนา ในชว่งเร่ิมต้นปีใหมนี่ ้ จงึนบัเป็น
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นิมิตหมายท่ีดีเป็นสริิมงคล
ของบ้านเมืองเรา การได้
เหน็พระเป็นมงคลข้อหนึง่ในมงคล 38 ประการ 
แล้วน่ีตัง้ 1,128 รูป ต้องบอกวา่เป็นมงคลอยา่งย่ิง”
 
 บคุคล อศัจรรย์ 2 ทา่น ท่ีนกัขา่วบญุสวา่ง
อยากให้นกัเรียนอนุบาลทัว่โลกได้ร่วมอนุโมทนา-
บญุ คือ กลัฯ บรรณพจน์ และกลัฯ บษุบา ดามา-
พงศ์ ท่ีเดนิทางมาถงึวดัพระธรรมกายตัง้แต ่ 6.30 
น. มานัง่สมาธิ กลัน่จิตกลัน่ใจ และร่วมโปรยกลีบ
ดาวรวยต้อนรับพระธุดงค์ตัง้แต่ รูปแรกถึง รูป
สดุท้าย กลัฯบรรณพจน์ ฝากค�าทกัทายนกัเรียน 
อนบุาลฯมาวา่ “สวสัดีปีใหมน่ะครับ วนันีเ้ป็นวนั
ส�าคญัมากวนัหนึง่ เป็นวนัมงคลย่ิงส�าหรับ
ประเทศไทยนะครับ พระทา่นเดนิธดุงค์เพ่ือต้องการ
เอาบุญมาสู่ประเทศสู่ประชาชนเพ่ือให้เกิดความ 
สงบ เกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่ประเทศ ตลอดเส้น
ทางนี ้ ขอให้พวกเราออกมาร่วมกนัต้อนรับทา่น จะ

กองพนัเนือ้นาบญุ
ท่ีบริสทุธ์ิทัง้ กาย วาจา ใจ

ได้บญุไปตลอดชีวิตนะครับ 
 
 ซึง่ ในชว่งระหวา่งกิโลเมตรท่ี 0.7-0.8 จาก 
446 กิโลเมตร เป็นระยะทางสัน้ๆ ท่ีเตม็ไปด้วย
ความอศัจรรย์ เพราะมีนกัเรียนจากโรงเรียนโสต
ศึกษาเศรษฐเสถียรในพระราชปูถมัป์มาร่วมต้อน- 
รับพระธดุงค์ด้วย ถงึแม้เดก็ๆ จะบกพร่องทางการ
ได้ยิน แตข่อบอกวา่เส้นทางนีไ้มเ่งียบอีกตอ่ไป เม่ือ 
คณุครูญาดา ชินะโชต ิเร่ิมให้สญัญาณมือ เดก็ๆ ก็
พร้อมพนมมือและเปลง่เสียงวา่ “สาธ”ุ ดงัไปจนถงึ
สวรรค์ถงึพระธดุงค์รูปสดุท้ายเลย

 คณุ ครูญาดาบอกวา่เดก็ๆ ซ้อมพดูสาธมุา
ตัง้แตก่่อนวนัท่ี 22 ธนัวาคม โดยคณุครูชว่ยกนั
สอน แล้วให้เดก็ๆ เอาไปซ้อมพดูท่ีบ้านด้วย น้อง 
ชาลสิา ดอนมอญ บอกเป็นภาษามือสื่อเป็นภาษา

พระเดชพระคณุพระธรรมปิฎก เจ้าคณะจงัหวดัสระบรีุพระเดชพระคณุพระราชเมธี เลขา
เจ้าคณะภาค 8 ผู้ชว่ยเจ้าอาวาสวดัไตรมิตรวิทยารามพระเดชพระคณุ พระภาวนาวิริยคณุ
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น้องๆ โรงเรียนโสตศกึษาเศรษฐเสถยีรในพระราชูปถมัป์
ซ้อมกล่าวค�าว่า “สาธุ” เตรียมพร้อมต้อนรับพระธุดงค์ 

กัลฯ บรรณพจน์ ดามาพงศ์

เสียงสาธุการดงัไม่ขาดสาย กลีบดาวรวยฟูหนานุ่มตลอดทาง

ด.ญ ชาลสิา ดอนมอญ (คนกลาง)
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ใจวา่ “พวกหนดีูใจท่ีได้มาต้อนรับพระธดุงค์ ได้มา
แสดงความกตญัญรูู้คณุของพระพทุธศาสนา ครู
สอนวา่ถ้าพวกหนคูดิถงึหลวงปู่  ชาตหิน้าก็จะได้ไม่
ต้องหหูนวกอีก แล้วถ้าพวกหนหูมัน่พดูสาธ ุ พวก
หนก็ูจะพดูได้คะ่”

 คณุครูสายใจ สงัขพนัธ์ รองผู้อ�านวยการ
โรงเรียนบอกวา่ “วนันีธ้รรมะในโลกเงียบเกิดขึน้
แล้ว มนัมหศัจรรย์มากคะ่ท่ีเดก็หหูนวกพดู ค�าวา่
สาธไุด้ สาธเุสียงดงัด้วย วนันีพ้ดูสาธเุป็นพนัค�าเลย
คะ่ ครูดีใจมาก ป้าๆ น้าๆ แถวนีก็้ให้ก�าลงัใจน้องๆ
แล้วก็ช่ืนชมกนัใหญ่เลยวา่ “ดสูพิดูได้” กลบัไปครัง้
นีค้ณุครูก็มีก�าลงัใจ เดก็ๆ ก็มีก�าลงัใจ ขอบพระคณุ
หลวงพอ่ธมัมชโยขอบคณุทีมงานทกุคน ท่ีท�าให้ครู
รู้วา่ธรรมะเป็นนวตักรรมอยา่งหนึง่ ท่ีท�าให้เดก็เป็น

เดก็ท่ีมีคณุภาพ ธรรมะเป็นความสวา่งในชีวิตคะ่"
 
 แม้ บรรยากาศตลอดเส้นทางในวนันี ้
พระอาทิตย์จะท�าหน้าท่ีแบบจดัเตม็ แตก่องพล
จกัรพรรดดิาวรวยก็ไมถ่อนถอย เพราะใครๆ ก็
อยากได้บญุกบัพระธดุงค์กนัทัง้นัน้ พอไปถงึตลาด
รังสติ กระแสแหง่ความสขุท่ีสวา่งไสวต้อนรับ
ศกัราชใหมก็่แผข่ยายคลมุไปทัว่ตลาด โดยคณุ 
สดุาลกัษณ์ พยตัเทพินทร์ ผู้บริหารใจบญุ ท่ี
นอกจากจะน้อมถวายสถานท่ีในตลาดให้พระ-
ธดุงค์ได้พกัด่ืมน�า้ปานะแล้ว ยงัได้ใช้น�า้เสียงอนั
ไพเราะแจม่ใส ประกาศผา่นเคร่ืองขยายเสียงด้วย
ตนเอง เชิญชวนชาวตลาด มารับบญุใหญ่ต้อนรับ
คณะพระธดุงค์ด้วย คณุสดุาลกัษณ์กลา่วด้วย

หนแูละเพ่ือนๆ จะเปลง่เสียง สาธ ุให้ดงัถงึสวรรค์ไปเลยคะ่

พวกเรารักพระพุทธศาสนาค่ะ
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ใบหน้ายิม้แย้มแจม่ใสวา่ “อลงัการมากคะ่ อะเลร์ิท 
มากคะ่ พ่ีเดด็กลีบดาวรวยด้วยตนเองเลย และได้
ชวนเพ่ือนๆ มาต้อนรับคณะพระธดุงค์ด้วย พ่ีรู้สกึ
โชคดีมากท่ีได้โอกาสตรงนี ้ ท�าให้หลงัปีใหมปุ่๊ บ 
ชาวตลาดรังสติท�างานวนัแรก ก็ได้บญุใหญ่
มหาศาลกนัเลย รู้สกึปลืม้ใจท่ีตลาดรังสติเป็นท�าเล
บญุเป็นท�าเลทองได้ต้อนรับคณะพระธดุงค์ ถงึ 2 ปี
ซ้อนคะ่”
 
 ไม ่ เพียงแตผู่้บริหารเทา่นัน้ท่ีอะเลร์ิทเบกิบาน 
ผู้ประกอบการ ตลอดจนพนกังานห้างร้านในตลาด

คณุสดุาลกัษณ์ พยตัเทพินทร์ ผู้บริหารศนูย์การค้า
ตลาดรังสติบรรจงคดักลีบดาวรวยน�าไปต้อนรับ
พระธดุงค์อยา่งปลืม้ท่ีสดุ

รังสิตต่างก็ปลาบปลืม้ใจท่ีมีคณะพระธุดงค์เดิน 
ผา่นหน้าร้านของตวัเอง เจ้าของร้านคริสตีฟ้ร้องส์
ตลาดรังสติ ก็เดด็กลีบดาวรวยเตรียมต้อนรับคณะ
พระธดุงค์ตัง้แตเ่ช้า ได้บอกวา่ “ไมใ่ชเ่ร่ืองงา่ยท่ีจะ
มีพระธดุงค์เดนิผา่นสถานท่ีๆเราอยู”่ คณุดวงจนัทร์ 
ใหมค่ามิ ผู้ชว่ยผู้จดัการไทเกอร์มินิมาร์ท ป๊ัมน�า้มนั
เอสโซข้่างตลาดก็ต่ืนเต้นดีใจ โดยได้ออกไปซือ้ดาว
รวยตัง้แตเ่ช้า คณุดวงจนัทร์บอกวา่ “ปีท่ีแล้วพ่ีก็มา
โปรยกหุลาบต้อนรับพระธดุงค์ รู้สกึปลาบปลืม้มาก 
พอปีนีท้า่นมาอีกรู้สกึดีใจ พ่ีรอคอยวนันีม้า 1 ปีเลย
คะ่ น่ีพดูไปยงัขนหวัลกุเลย พดูเร่ืองนีที้ไร ปลืม้ใจ
ขนลกุทกุทีคะ่
 
 วนันี ้ ตลอดเส้นทางมีแตค่�าวา่ปลืม้ ปลืม้กนั
จนถงึจดุต้อนรับล้างเท้า ท่ีมหาวิทยาลยัปทมุธานี 
ซึง่กองพลจกัรพรรดดิาวรวยจ�านวนมาก พากนัมา
รอล้างเท้า เช็ดเท้าให้กบัพระธดุงค์อยา่งคกึคกั มา
รอกนัตัง้แตเ่ท่ียงวนัก็มี มาจบัจองพืน้ท่ีกนัตัง้แต่
ชว่งบา่ยก็มี สว่นบรรยากาศล้างเท้าจะศกัดิ์สทิธ์ิปีติ
ใจขนาดไหนดจูากภาพนีเ้ลยจ้า 
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โป้ง..รวย..กนัทัง้ตลาดเลยคณุดวงใจ ใหมค่ามิ รอคอยต้อนรับพระธดุงค์มา 1 ปีเตม็

เม่ือคนอศัจรรย์กบัคนอศัจรรย์มาเจอกนั..บญุอศัจรรย์จงึบงัเกิดขึน้ 

สดุยอดปลืม้ท่ีมหาวิทยาลยัปทมุธานี

www.kalyanamitra.org



๒๒

เกาะติดสถานการณ์..
ธุดงค์ธรรมชัยเส้นทางมหาปูชนียาจารย์ ปีท่ี 2
ประจำาวันที่ 3 มกราคม  พ.ศ.2556
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

 ในวนันี ้ ผู้สื่อขา่วสวา่งได้ต่ืนก่อนไก่มาถงึ
มหาวิทยาลยัปทมุธานีตอนไก่ต่ืน เพ่ือจะได้ตามตดิ
ขา่วพระธดุงค์กองพนัเนือ้นาบญุ ท่ีก�าลงัปลืม้กนัไป
ทัว่โลกมาฝากทกุทา่น
 
        เช้าวนันีท่ี้จดุถวายภตัตาหาร ทีมงานได้พบกบั 
รัตนพล ส.วรพิน ท่ี เดนิทางมาถงึมหาวิทยาลยั
ตัง้แตตี่ 2 เพ่ือมาถวายก๋วยเต๋ียวแชมป์โลกถงึ 800 
ชาม ซึง่พ่ีโบ้บอกวา่ “วนันีป้ลืม้มากท่ีได้มาเป็นเจ้า
ภาพถวายก๋วยเต๋ียวพระธดุงค์ ผมลงมือท�าด้วยตวั
เองครับ ก๋วยเต๋ียวได้รับความนิยมมากจนน�า้ซปุ
หมดหม้อเลย ครัง้หน้าผมต้องเพ่ิมขนาดหม้อน�า้ซปุ
ให้ใหญ่ขึน้แล้ว เม่ือก่อนนีผ้มนอนไมห่ลบัเพราะ
กงัวลเร่ืองไมมี่เงิน แตเ่ด๋ียวนีผ้มนอนไมห่ลบัเพราะ 
เงินทองไหลมาเทมาไมข่าดสายครับ” 

  ซึง่ต้นบญุใหญ่ ท่ีได้ให้สถานท่ีพกัค้างเป็นจดุ

แรกของการเดินธดุงค์ครัง้นีก็้คือ ดร.ชนากานต์ 
ยืนยง อธิการบดีมหาวิทยาลยัปทมุธานี
 
 ทา่นได้กลา่ววา่ “รู้สกึเป็นปีตมีิความสขุอยา่ง
บอกไมถ่กู ท่ีได้มีโอกาสรับใช้วดัพระธรรมกายเป็น 
ปีท่ี 2 และขอปวารณาตวัวา่จะขอรับใช้วดัพระ
ธรรมกายในโอกาสตอ่ไปทกุๆ ครัง้ โครงการธดุงค์
ธรรมชยัเป็นโครงการท่ีดีมาก แทนท่ีคนต้องวิ่งไป
หาวดั แตว่ดัจดัโครงการออกไปหาประชาชน ท�าให้
ประชาชนได้สร้างบญุอยา่งทัว่ถงึทกุชมุชน เป็นการ
ท�านบุ�ารุงพทุธศาสนาให้รุ่งเรืองมากย่ิงขึน้คะ่”
 
 งานนีท้่านพ่อเมืองปทุมธานีนายศิ ริพงษ์            
หา่นตระกลู ขอมาเอง เปิดงบบญุต้อนรับศกัราช
ใหม ่ด้วยการเดนิทางมาน�ากลา่วถวายสงัฆทานแด่
คณะพระธดุงค์ 1,128 รูป ซึง่ทา่นก็ทึง่กบับญุ
อศัจรรย์ในครัง้นี ้ และรู้สกึเป็นบญุอยา่งย่ิงของชาว
ปทมุธานีท่ีได้มีโอกาสต้อนรับพระธดุงค์นบั พนัรูป

รัตนพล ส.วรพิน ถวายก๋วยเต๋ียวแชมป์โลก 800 ชาม
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ดร.ชนากานต์ ยืนยง อธิการบดีมหาวิทยาลยัปทมุธานี 

 ส่วนทางด้านท่ีว่าการอ�าเภอเมืองปทุมธานี 
นายพิชยัลกัษณ์ เพชรบรีุกลุ ได้มีนดัรวมพลก�านนั 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ชว่ยผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ สารวตัรก�านนั 
รวม เกือบ 300 ทา่น ก็มาร่วมโปรยดอกดาวรวยใน
ชดุสีกากีอยา่งพร้อมเพรียงกนั

 ซึ่งวนันีถื้อว่าเป็นวนัท่ีสองของการเดินธุดงค์ 
แม้แดดจะแรง “แตส่องเท้าของพระทกุรูปก็ยงัคง
ก้าวยา่งไปข้างหน้า, สองตามองทาง แตไ่มส่องจิต
สองใจ เพราะมีหลวงปู่ อยูใ่นใจตลอดเวลาเลย” 
และระหวา่งเส้นทางสายทองค�า หรือท่ีภาษา
องักฤษพดูวา่ โกลเด้น โร๊ด (Golden Road) ก็พบ
กบัน้องๆ เดก็ดีวีสตาร์นัง่ กนัเป็นกลุม่ๆ นบัได้ 25 
โรงเรียน รวม 3,000 กวา่คน มารวมเป็นกองพล
จกัรพรรดดิาวรวยรุ่นจ๋ิว ซึง่น้อง ป.5 คนหนึง่ ให้
สมัภาษณ์กบัผู้สื่อขา่ววา่ “ผมอยากบวชเพราะ
อยากออกเดินธดุงค์เหมือนพระครับ” 
 
 นายปราโมทย์ คุ้มรักษา ผู้อ�านวยการโรงเรียน
วดัสะแก อ.สามโคก จ.ปทมุธานี ได้เลา่วา่ “วนันีผ้ม
พานกัเรียนมาต้อนรับพระธดุงค์จ�านวน 140 คน 

นายศริิพงษ์ หา่นตระกลู ผู้วา่ราชการจงัหวดัปทมุธานี

และอาจารย์อีก 10 ทา่น รวมทัง้หมด 150 คน ผม
ได้พานกัเรียนมาตัง้แตปี่ท่ีแล้วแล้วครับ นกัเรียน ผู้
ปกครอง ให้ความสนใจท่ีอยากจะมาแสวงบญุ ผล
จากการจัดกิจกรรมธุดงค์ธรรมชัยเม่ือปีท่ีแล้ว 
เดก็ๆ มีความคดิวา่ อยากจะสืบทอดอายพุระพทุธ
ศาสนา ก็เลยมาสมคัรบวชเณรกนั เม่ือปีท่ีแล้ว 15 
คน สว่นในปีนีเ้ม่ือวนัท่ี 5 ธนัวาคมท่ีผา่นมาได้ 17 
คน นบัเป็นกิจกรรมทางพระพทุธศาสนาให้เดก็ไทย
หนัมาสนใจพระพทุธศาสนามากขึน้”
 
 แต ่ ท่ีต้องยกยอ่งหวัจิตหวัใจก็เหน็จะเป็น ทีม
กองพลจกัรพรรดดิาวรวยจากจงัหวดัเชียงฮาย 350 
กวา่ทา่น 7 คนัรถบสั ท่ีออกเดนิทางตัง้แตเ่ม่ือปีท่ี
แล้ว คือ วนัท่ี 30 ธ.ค. 2555 แล้วมาสัง่สมบญุทกุ
บญุข้ามปี โดยเฉพาะบญุโปรยดอกดาวรวย เพราะ
ทกุคนรู้สกึวา่มาไกล อยากจะรับบญุให้ได้เยอะ
ท่ีสดุ เลยตดัสนิใจปักหลกัรอต้อนรับพระธดุงค์วนั
ละ 3 ท่ี เอาบญุแบบจดัเตม็กนัเลยทีเดียว

 ตอนนีพ้ระธุดงค์กองพนัเนือ้นาบญุก้าวเท้าไป
ทางไหน ก็เป็นชว่งนาทีทองท่ีจะแหก่นัจบัจองเอา
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จดุเร่ิมต้นการเดนิธดุงค์ธรรมชยัวนัท่ีสอง 
ออกจาก ม.ปทมุธานี เวลา 9.30 น.

ทีมข้าราชการ กวา่ 300 ทา่น ร่วมโปรยดอกดาวรวย
ในชดุสีกากีอยา่งพร้อมเพรียงกนั

นายพิชยัลกัษณ์ เพชรบรีุกลุ นายอ�าเภอเมืองปทมุฯ

ความรวย อยา่งเชน่เจ้าของโรงงานเพชรธานี สัง่ปิด
โรงงาน 3 ชัว่โมงต้อนรับปีใหม ่ เพ่ือเคลียร์ทางให้ 
ลกูน้องทัง้โรงงาน 100 กวา่คน ได้มาร่วมกนัโปรย
กลีบดอกดาวรวย โดยเธอได้กลา่วจากใจวา่ “วนันี ้
มากนัทัง้ออฟฟิศเลยคะ่ทัง้สาขาท่ีรามค�าแหง และ
ก็ท่ีปทมุฯ ด้วยคะ่ ปีท่ีแล้วก็ได้มีโอกาสมาโปรย
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นายปราโมทย์ คุ้มรักษา 
ผู้อ�านวยการโรงเรียนวดัสะแก อ.สามโคก จ.ปทมุธานี

กองพลจกัรพรรดดิาวรวยรุ่นจิ๋ว ยกทพัร่วมโปรยดอกดาวรวย 

สาว สาว ชาวเหนือลงเขามารับตุ๊ เจ้า
ด้วยศรัทธาท่ีเป่ียมล้น

เม่ือผมโตขึน้ผมอยากบวช
และออกเดนิธดุงค์

เหมือนพระทา่นครับ
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น้องฮาร์ท V-Move รุ่นจ๋ิว จาก จ. อ�านาจเจริญ ตัง้ใจมาล้างเท้าพระพอ่

ครอบครัวมานะไชยรักษ์ สัง่ปิดโรงงานเพชรธานี 
3 ชัว่โมง เพ่ือให้ลกูน้องมาโปรยกลีบดอกดาวรวย
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กหุลาบเหมือนกนั แตไ่มใ่ชท่ี่หน้าโรงงานคะ่ ปีนีค้�า
อธิษฐานเป็นจริงแล้ว ในท่ีสดุทา่นได้ผา่นมาท่ี
โรงงานของเราด้วยก็เลยแฮปปีม้าก ปลืม้มากเลย
คะ่ เราก็เตรียมทาสีประตใูหม ่ เตรียมธงธรรมจกัร
และดอกดาวรวยไว้อยา่งเรียบร้อย อยากให้พระ
ธุดงค์ท่านได้ทราบว่าท่ีน่ีต้องการท่ีจะต้อนรับท่าน
จริงๆ และก็ซาบซึง้ท่ีทา่นเมตตามาเป็นเนือ้นาบญุ
ให้” 
 
 จดุหมายปลายทางของวนันีคื้อ วดับอ่ทอง ผู้
สื่อขา่วได้ไปเจอน้องฮาร์ท V-Move รุ่นจ๋ิวอายแุค ่7 
ขวบ ก�าลงัรับบญุจดัเตรียมสถานท่ีเพ่ือต้อนรับพระ
ธดุงค์อยา่งแข็งขนั น้องฮาร์ทมาจากจงัหวดั
อ�านาจเจริญ ได้มีโอกาสโปรยดาวรวยต้อนรับพระ
ธดุงค์เป็นครัง้แรก เพราะวา่หนึง่ในพระธดุงค์
กองพนัเนือ้นาบญุนัน้ คือ คณุพอ่ของน้องฮาร์ท 
และน้องฮาร์ทจงึได้ขอลาหยดุเรียน เพราะตัง้ใจจะ
มาล้างเท้าพระพอ่ และมีความฝันวา่ เม่ือโตขึน้
อยากบวชอยา่งพระพอ่บ้าง 

จดุหมายปลายทางของการเดนิธดุงค์วนันี ้คือ วดับอ่ทอง

 ซึ่งบรรยากาศของกองพลจักรพรรดิดาวรวย
ยงัไมจ่บลงเพียงเทา่นี ้ แตค่วามรวยจะทบัทวีคณู
มากขนาดไหน โปรดตดิตามในตอนตอ่ไป

อยา่ลืม!...
ติดตามขา่วสาร

งานบญุตา่งๆ ไดจ้าก 
www.dmc.tv

นะคะ
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เกาะติดสถานการณ์..
ธุดงค์ธรรมชัยเส้นทางมหาปูชนียาจารย์ ปีท่ี 2
ประจำาวันที่ 4 มกราคม  พ.ศ.2556
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

 ปรากฏการณ์ อศัจรรย์ธดุงค์ธรรมชยั ไมเ่พียง
แต่สร้างความปลืม้จนจะลอยได้ให้กับผู้ มีบุญใน
ประเทศเทา่นัน้ แตย่งัดงึดดูผู้ มีบญุทกุมมุโลกให้มา
พบกบัพลงับญุนีด้้วย
 
 แม้แตเ่ชฟระดบัโลกอยา่ง กลัฯ โกมินทร์ สาย-
ทิพย์ เชฟประจ�าต�าแหนง่ประธานบริษัทมิตซบูชิิ 
ประเทศจอร์แดน ก็ทนแรงดงึดดูนีไ้มไ่หว ต้องบนิ
มาโปรยดาวรวยและแท็คทีมจอร์แดนท�าซูชิสุด
ประณีตจ�านวน 1,500 กลอ่งถวายคณะพระธดุงค์ 
ท่ีวดับอ่ทอง โดย กลัฯ โกมินทร์ กลา่ววา่ “ผมและ
ทีมงานพิถี พิถันทั ง้วัตถุดิบและกรรมวิ ธีสุดๆ 
แตงกวาก็น�ามาจากจอร์แดน เพราะแตงกวา
จอร์แดนเลีย้งด้วยน�า้ค้างจึงหวานกรอบอร่อยเป็น
พิเศษครับ”

ผู้ มีบญุจากยโุรปและตะวนัออกกลางขอรายงานตวั
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ผู้ มีบญุจากโอเชียเนียก็มาคะ่

ทีมจอร์แดน ยิม้สดุปลืม้ท่ีได้ท�าบญุกบัพระธดุงค์ในวนัคล้ายวนัเกิด

กลัฯ โกมินทร์ สายทิพย์ และ กลัฯ สนัทนา สายทิพย์ 

 กลัฯ ตนั คมิ วนั จากประเทศสงิคโปร์ ก็กลา่ว
อยา่งปลืม้ปีติใจวา่“น่ีเป็น บญุใหญ่ ท่ีหลวงพอ่ทา่น 
ให้ ปีท่ีแล้วได้มาโปรยกหุลาบแค ่6 วนั ปีนีต้ัง้ใจมา
โปรยดาวรวยให้ครบ 27 วนัเลย ดาวรวยก็ปลกูเอง
ท่ีสงิคโปร์ ปลกูได้ 123 ต้นคะ่ พกเอามาถวายวดั
เข้าสว่นกลางไปแล้วคะ่ เวร่ี เวร่ี แฮปปี ้ เหน็พระ
ธดุงค์แล้วรู้สกึวา่ทา่นมีวยัท่ีแตกตา่งกนั แตด่แูข็ง-
แรง เข้มแข็งทัง้กายใจเทา่เทียมกนั เหน็ได้จากการ
เดนิท่ีมัน่คงสม�่าเสมอ และเช่ือวา่บารมีของหลวงปู่
จะคุ้มครอง ให้ทกุรูปเดนิธดุงค์ไปได้ตลอดโครงการ
ด้วยความส�าเร็จอยา่งสมบรูณ์แบบ ชิตงัเม”

 น้ององัและน้องอ๊ิมนกัเรียนชัน้ ป.5 โรงเรียน
วดับอ่ทอง ชว่ยกนัเลา่ให้ผู้สื่อขา่วสวา่ง ฟังวา่ “หนู
รู้สกึดีใจและต่ืนเต้นท่ีได้มาเหน็พระเยอะๆ คะ่ พระ
มาเดนิธดุงค์มีประโยชน์มาก เพราะคนสมยันีต้ดิ
อินเตอร์เน็ตท�าให้เพลดิเพลนิไมส่นใจไปวดั ได้เหน็
พระธดุงค์แบบนีจ้ะได้เข้าวดัมากขึน้ จะได้มีสตแิละ
ไมป่ระมาทคะ่”
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กลัฯ ตนั คมิ วนั จากสงิคโปร์ 
ตัง้ใจมาต้อนรับพระธดุงค์ให้ครบ 27 วนั

 ทางคณะมคัทายกแห่งวดับ่อทองก็กล่าวเปิด
ใจวา่ “พอได้ยินขา่ววา่จะมีพระธดุงค์มา ท�าให้พวก
ผมอยากมาชว่ยพฒันาวดั ผมไมเ่คยได้ยินเสียง
สาธท่ีุ ยาวเป็นชัว่โมงขนาดนีม้าก่อน ปกตเิคย
ได้ยินเสียงสาธแุค ่3 ครัง้ครับ ผมช่ืนชมพระธดุงค์ท่ี
ก่อนจะออกจากวดั ทา่นชว่ยกนัเก็บกวาดทกุอยา่ง
จนสะอาดเรียบร้อยครับ”

 ท่ีวดับอ่ทอง พระธดุงค์ได้รับความเมตตา
อยา่งสงูสดุจาก หลวงพอ่พระมหาสมโภชน์           
ฐานสมปฺนฺโน รักษาการเจ้าอาวาสวดับอ่ทองกลา่ว
วา่ “อาตมารู้สกึวา่ทกุรูปจะมีอาการส�ารวมดีมาก 
ในตอนแรกอาตมาดวูา่ทา่นคงจะล�าบากมากท่ีต้อง
เดนิบนพืน้ถนน แตนี่เ้ป็นความอดทน จะเดนิได้
ต้องมีความเพียรมาก ธดุงค์แปลวา่เคร่ืองเผากิเลส 
เผากิเลสในใจเราให้น้อยลง โอกาสท่ีจะได้เดนิ
ธดุงค์แบบนีมี้ไมบ่อ่ย หรือถ้ามีก็ไมแ่นว่า่เราจะได้
เดนิ เม่ือมีโอกาสดีอยา่งนีแ้ล้ว ขอให้ทกุรูปตัง้ใจ 

น้ององัและน้องอ๊ิม จากโรงเรียนวดับอ่ทองคะ่

เอาจิตให้อยูใ่นตวั อยา่เอาใจไปไว้ภายนอก ถ้า
เหน่ือยเราก็ต้องใช้ปัญญาวา่ท�าอย่างไรไม่ให้จิตไป
ทรุนทรุายกบัสงัขาร”
 
 ส่วนท่ีปลืม้อีกไม่แพ้ใครก็เห็นจะเป็นพ่ีน้อง
จาก สปป.ลาว ท่ีมาในชดุผ้าไหมพร้อมสะไบ
งดงาม จนนางงามจกัรวาลต้องหลบ พ่ีมณีวอน         
พนัทลี เลา่วา่ “พวกเรามาจากเมืองปากเซ เมือง
ปากชอ่ง นครเวียงจนัทร์ และเมืองชนะสมบรูณ์คะ่ 
นัง่รถออกจากฝ่ังลาวตัง้แตต่อนบา่ย 3 ของวนัท่ี 3 
มกราคม มาถงึวดัพระธรรมกายวนันี ้6 โมงเช้าก็มุง่
ไปต้อนรับทา่นทนัที ทกุคนมีความสขุมากคะ่ เด๋ียว
พวกเราก็จะกลบัไปท่ีวดัพระธรรมกาย ไปรับบญุ
เดด็กลีบดาวรวยตอ่คะ่”
 
 ในขณะท่ีกองพลจกัรพรรดดิาวรวย เข้า
จบัจองพืน้ท่ีแหง่ความรวยแบบช่ืนบาน อาสา
สมคัรวี-แคร์ ก็ทัง้กวาดและเก็บ แคร์ทกุเส้นทาง
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คณะมคัทายกวดับอ่ทอง ปลืม้ใจได้หน็พระจ�านวนมาก

พระมหาสมโภชน์ ฐานสมปฺนฺโน
รักษาการเจ้าอาวาสวดับอ่ทอง

กลัฯ มณีวอน พนัทลี จาก สปป.ลาว

ด้วยความช่ืนใจ พ่ีต้อม สภุาวดี บอกวา่ “เราเป็น    
วี-แคร์ ต้องแคร์ทกุเร่ือง โดยเฉพาะท่ีเราแคร์เป็น
พิเศษ คือต้องคอยระวงัสองเท้าอนัเป็นมงคงของ
ทา่น ไมใ่ห้มีโอกาสไปสมัผสักบัพวกเศษหิน เศษ
แก้วของมีคม ถ้าเราเจอก็จะรีบก�าจดัคะ่ อยากบอก
พระธดุงค์นะคะ ไมว่า่ทา่นต้องเดนิไกลเทา่ไหร่         
วี-แคร์จะอยูเ่คียงข้างทา่น ขอให้พระธดุงค์ย�่าให้
เตม็ก้าว สมัมาอะระหงัให้เตม็ท่ีไปเลยคะ่” พ่ีริน 
และ พ่ีอ้อย วี-แคร์ เสริมวา่ “ในขบวนพระธดุงค์มี
พระจากธดุงคสถานชมุพร และธดุงคสถาน
ปราจีนบรีุ เป็นพระท่ีพวกพ่ีไปชวนมาบวชร่วมเดนิ
ด้วยคะ่ น่ีขนาดทา่นเดนิกลางแดดร้อนๆ ผิวเร่ิมจะ
คล�า้ไปบ้าง แตท่า่นยงัดงูดงาม ดผูอ่งใสอยูเ่ลยคะ่”
 
 วนันีห้นัไปทางไหนก็เหน็แตร่อยยิม้ แล้วท่ียิม้
จนแก้มใกล้จะปริ เหน็จะเป็นคูช่ื่นดาวรวย พ่ีสมยั 
ใจเยน็ และพ่ีจิม ศรีชาติ วนันีเ้อาดาวรวยท่ีปลกู
และดแูลด้วยหวัใจมาร่วมโปรยต้อนรับคณะพระ-
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ธดุงค์ด้วย พ่ีสมยับอก วา่ “วนันีพ่ี้มาพร้อมดอกดาว
รวย 12,000 ดอก และชวนเพ่ือนบ้านมาด้วย 100 
คนคะ่ พ่ีกบัเทพบตุรข้างกายปลกูดาวรวยกนัคนละ 
2 ไร่ ปลกูอยูท่ี่ศนูย์ปฏิบตัธิรรมแก้ว ภาวนา                  
อ.ภสูงิห์ จ.ศรีษะเกษคะ่ ปลกูเองกบัมือ รดน�า้เอง
กบัมือ ขนาดป่วยอยูก็่ยงัไมย่อมทิง้สวนดาวรวย 
ดาวรวยท่ีพ่ีปลกูต้นไมส่งูเทา่ไหร่ แตอ่อกดอกพรึบ
พรับเตม็ต้นไปหมด เม่ือวนัก่อนพ่ีขบัมอเตอร์ไซค์
ไปชวนคนมาร่วมโปรย มอเตอร์ไซค์กลิง้ตกเขาสาม
ตลบ ลอ็คเก็ตหลวงปู่ ถลอก แตพ่ี่ไมเ่ป็นอะไรเพราะ

หลวงปู่ คุ้มครองคะ่ พ่ีคดิถงึแตเ่ร่ืองดาวรวยและ
พระธดุงค์ ขอกราบเรียนให้พระธดุงค์รับทราบวา่ 
ทา่นก�าลงัก้าวยา่งอยูใ่นดวงใจของโยม ทกุก้าวของ
ทา่นเป็นศรัทธาของโยมคะ่”
 
 บรรยากาศท่ีวดัคลองขวาง ซึง่เป็นจดุหมาย
ปลายทางของวนันี ้ เตม็ไปด้วยผู้ มีบญุคบัคัง่ พระ
ครูโสภิตธรรมวิสทุธ์ิ เจ้าอาวาสวดัคลองขวาง ทา่น 
เตรียมการต้อนรับคณะพระธุดงค์เป็นอย่างดี 
เหย่ียวขา่วกระซบิมาวา่ ทา่นสัง่ให้ตดิไฟฟ้าสอ่ง

นางงามจกัรวาล..ยงัต้องหลบ
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1.(จากซ้ายไปขวา)พ่ีต้อม พ่ีริน และ 
พ่ีอ้อยตวัแทน V-Care หน้าใสใจสวา่ง

2,3,4.
ท�าหน้าท่ีไมห่ยดุยัง้ 
ปลืม้ทกุวนัตลอดทาง 

1

2 3

4
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1.พ่ีสมยั ใจเยน็ (ซ้าย) และพ่ีจิม ศรีชาติ (ขวา)
2.ดาวรวยจากหวัใจ จากความรัก ความศรัทธา

3.สวนดาวรวย ท่ีปลกูจากใจชาววดัคลองขวาง
4.พระครูโสภิตธรรมวิสทุธ์ิ เจ้าอาวาสวดัคลองขวาง

1

3

2

4
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สวา่งในพืน้ท่ีลานสงฆ์ ลานกลางเตน็ท์เพ่ิมเตมิให้
สวา่งมากย่ิงขึน้ สัง่การให้จดัสถานท่ีท่ีพระธดุงค์
ต้องใช้งานแบบจดัเตม็ ไมเ่พียงเทา่นัน้ทา่นยงั
ชกัชวนชาวบ้านละแวกนีใ้ห้ปลกูดาวรวย และชวน
ให้มาชว่ยกนัปลกูในพืน้ท่ีวดัคลองขวางด้วย 2,000 
ต้น วนันีก็้ได้น�าดาวรวยท่ีชว่ยกนัปลกูมาโปรย
ต้อนรับพระธดุงค์ด้วย
 
 หลวงพอ่พระครูโสภิตธรรมวิสทุธ์ิ กลา่ว วา่ 
“แคไ่ด้ขา่ววา่พระธดุงค์จะมาพกัท่ีวดัคลองขวางอีก 
ก็เกิดความปลืม้ปีตยิินดีเป็นอยา่งมาก ญาตโิยมท่ี
น่ีก็ยินดีกนัถ้วนหน้า หลงัจากจบโครงการเดนิธดุงค์
เม่ือปีท่ีแล้ว มีญาตโิยมเข้าวดัท�าบญุมากขึน้ มา
ถือศีลปฏิบตัธิรรมในวนัพระมากกวา่เดมิ เพราะ
จากการท่ีได้เหน็พระธดุงค์ อาตมากราบ
ขอบพระคณุหลวงพ่อพระเทพญาณมหามนีุอย่าง
สงูย่ิง ท่ีได้ท�าโครงการดีๆอยา่งนี ้ ท�าให้พระก็ปลืม้ 
โยมก็ปลืม้ ขอให้หลวงพอ่มีสขุภาพแข็งแรง ให้
ด�าเนินการอยา่งนีต้อ่ไปครับ” 
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ธรรมะเพ่ือประชาชน

...ท�าให้ถกูหน้าที่
 ความบริสทุธ์ิเป็นสิ่งท่ีมนุษย์ต่างมุ่งแสวงหา 
เป้าหมายของการเกิดมาของสรรพสัตว์ทัง้หลาย 
คือ เกิดมาเพ่ือสร้างบารมี เพ่ือท�าความบริสทุธ์ิให้
เข้าสูภ่าวะความหลดุพ้นจากทกุข์ทัง้ปวง หลดุพ้น
จากกิเลสอาสวะ การศกึษาวิชชาในทางพระพทุธ
ศาสนานัน้ จงึเป็นเร่ืองของการพฒันาชีวิตให้มี
ความสขุ และให้บริสทุธ์ิจนหมดกิเลสไปสูอ่ายตน
นิพพาน เป็นสิง่ท่ีมนษุย์ไมว่า่จะเป็นเชือ้ชาต ิ
ศาสนา หรือเผา่พนัธุ์ใดก็ตาม ควรเปิดใจกว้างเข้า
มาศกึษาหาความรู้นี ้ โดยวางความเช่ือดัง้เดมิไว้
ชัว่คราว แล้วพิสจูน์ให้รู้เหน็ด้วยตนเองเชน่นี ้ จงึจะ
เกิดประโยชน์สงูสดุ เป็นประโยชน์ทัง้แก่ตนเองและ
ชาวโลกด้วย
 
 พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสไว้ใน พนัธนโมกข
ชาดก ความวา่
 
“อพทฺธา ตตฺถ พชฺฌนฺต ิ  ยตฺถ พาลา ปภาสเร
พทฺธาปิ ตตฺถ มจฺุจนฺต ิ   ยตฺถ ธีรา ปภาสเร
 
 คนพาลทัง้หลายผู้ไมถ่กูผกูมดั กลา่วขึน้ในท่ี
ใด ยอ่มถกูผกูมดัในท่ีนัน้ สว่นบณัฑิต แม้ถกูผกูมดั
แล้ว กลา่วขึน้ในท่ีใด ก็หลดุพ้นได้ในท่ีนัน้”
 
 บณัฑิตผู้ มีปัญญา เม่ือถงึคราวคบัขนัยอ่ม
สามารถเอาตวัรอดได้ เม่ือถกูผกูมดั ก็จะมีถ้อยค�า
ท่ีคมคาย มีปฏิภาณไหวพริบ สามารถหลดุพ้นจาก
สถานการณ์นัน้ได้ เหตท่ีุบณัฑิตมีความเฉลียว
ฉลาดเชน่นี ้ เพราะวา่มีใจผอ่งใสเป็นปกต ิ ใจท่ีใส
สวา่งเป็นบอ่เกิดแหง่ปัญญาอนับริสทุธ์ิ ท่ีจะหลดุ
พ้นจากปัญหาและ อปุสรรคทัง้ปวง แรกเร่ิมเดมิที
จิตมนษุย์เป็นจิตท่ีบริสทุธ์ิผอ่งใส แตถ่กูกิเลสหุ้ม

เคลือบ เอิบอาบ ซมึซาบ ปนเป็น จงึท�าให้ความ
บริสทุธ์ิคอ่ยๆ ลดลงไป ความไมบ่ริสทุธ์ิกลบัมีเพ่ิม
มากขึน้ 
 
 ตราบใดท่ีเรายงัไม่รู้หนทางแห่งความบริสทุธ์ิ 
และวิธีการปฏิบตัเิพ่ือให้เข้าถงึความบริสทุธ์ิ จิต
ดวงนีจ้ะเสื่อมประสทิธิภาพ ท�าให้ความคดิ ค�าพดู 
และการกระท�าผิดเพีย้นไปจากเดิม เกิดพลัง้เผลอ
ไปท�าบาปอกศุลโดยรู้ไมเ่ทา่ทนักิเลส กรรมชัว่ท่ีท�า
ลงไปนัน้ ยอ่มสง่ผลให้ได้รับความทกุข์ทรมาน เป็น
วิบากกรรมท่ีกลบัมาสนองตนเอง จนกวา่จะด�าเนิน
ตามเส้นทางท่ีถกูต้องดีงาม บาปกรรมจงึทเุลา
เบาบางลงได้
 
 * ดงัเชน่เร่ืองในอดีต มีปโุรหิตของพระเจ้า
พรหมทตั ท่ีอยูใ่นกรุงพาราณสี เป็นคนตาเหลือง มี
เขีย้วงอกยาว นางพราหมณีผู้ เป็นภรรยาของ
ปโุรหิต เป็นชู้กบัพราหมณ์อีกคนหนึง่ ซึง่มีลกัษณะ
เชน่เดียวกบัเขา เม่ือปโุรหิตรู้ก็ห้ามปรามภรรยา แต่
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ไมอ่าจห้ามปรามได้ จงึคดิหาอบุายฆา่ชายชู้ นี ้โดย
ไปเข้าเฝ้าพระราชา กราบทลูให้รือ้ประตเูมืองทาง
ด้านทิศใต้ แล้วท�าประตใูหมด้่วยไม้ท่ีเป็นมงคล 
พระราชาก็ทรงอนญุาต เม่ือท�าประตใูหมแ่ล้ว จงึ
กราบทลูพระราชาวา่ “ข้าแตพ่ระองค์ผู้ เป็นสมมติ
เทพ พรุ่งนีเ้ป็นวนัมงคลฤกษ์ ต้องท�าพลีกรรมยก
พระทวารไมใ่ห้ลว่งฤกษ์นีไ้ปได้ จ�าเป็นต้องฆา่
พราหมณ์ผู้บริสทุธ์ิ ท่ีมีนยัน์ตาเหลืองมีเขีย้วงอก 
เอาเนือ้และเลือดของเขามาท�าพลีกรรม แล้วใสอ่า่ง
ฝังลงไปใต้พระทวาร เม่ือท�าเชน่นี ้ความสขุสวสัดีก็
จะบงัเกิดมีแก่พระองค์และชาวพระนคร พระเจ้า
ข้า”
 
 พระราชาทรงเช่ือตามท่ีปโุรหิตกราบทลู และ
ทรงอนญุาตตามนัน้ ปโุรหิตดีใจมาก ท่ีอบุายชัว่
ร้ายของตนก�าลงัจะส�าเร็จ จงึรีบกลบัไปบ้าน แต่
ด้วยความท่ีรักษาความลบัไว้ไมไ่ด้ จงึเผลอปาก
บอกภรรยาวา่ “ตัง้แตนี่ไ้ป เจ้าจะเชยชมกบัใครเลา่ 
เพราะพรุ่งนีช้ายชู้ ของเจ้าจะถูกท�าพลีกรรมแล้ว” 
ภรรยาเถียงวา่ “เขาไมมี่ความผิด จะฆา่เขาท�าไม” 
ปโุรหิตบอกวา่ “พระราชารับสัง่ให้ท�าพลีกรรมตอ่
พราหมณ์ท่ีมีตาเหลืองและมีเขีย้วงอก ชู้ของเจ้ามี
ตาเหลืองและมีเขีย้วงอกไมใ่ชห่รือ”
 
 ภรรยาฟังดงันัน้จงึรีบสง่ขา่วไป ให้ชายชู้ รู้ตวั 
ขา่วนีไ้ด้กระจายไปทัว่เมือง พวกพราหมณ์ทกุคนท่ี
มีเขีย้วและตาเหลือง รีบพากนัหลบหนีออกจาก
เมืองในคืนนัน้หมด ปโุรหิตไมรู้่วา่คนอ่ืนหนีไปหมด
แล้ว จงึเข้าไปกราบทลูพระราชาแตเ่ช้าตรู่ เพ่ือให้
พระราชาส่งพวกราชบุรุษไปจับพราหมณ์ท่ีมี
ลกัษณะดงักลา่ว พวกราชบรุุษไปหาแล้ว ก็กลบั
มากราบทลูวา่ “ทัว่ทัง้เมืองไมมี่พราหมณ์ลกัษณะ
ตามท่ีต้องการ มีแตท่า่นปโุรหิตเทา่นัน้ คนอ่ืนๆ 
ไมมี่ลกัษณะเชน่นีเ้ลย” พระราชาจงึรับสัง่วา่ “เรา
ไมอ่าจฆา่ปโุรหิตได้” พวกอ�ามาตย์จงึกราบทลูวา่ 
“ข้าแตอ่งค์ผู้สมมตเิทพ เพราะทา่นปโุรหิตเป็นคน
ก�าหนดฤกษ์ยาม ถ้าไมท่�าในวนันี ้ อปัมงคลอาจ

เกิดขึน้แก่พระองค์ได้ หากบ้านเมืองไมมี่ประต ู
ข้าศกึก็จะได้โอกาสมาโจมตี  ดงันัน้ เราจงึจ�าเป็น
ต้องฆา่ปโุรหิตนี”้
 
 ในสมยันัน้ พระโพธิสตัว์เสวยพระชาตเิป็นอปุ
ปโุรหิตช่ือตกัการิยะ ซึง่ทา่นเองก็เป็นลกูศษิย์ของ
ปโุรหิต พระโพธิสตัว์จงึไปท่ีประตเูมืองพร้อมด้วย
ราชบรุุษ สัง่ให้ขดุหลมุในท่ีจะตัง้พระทวาร และให้
ขงึมา่นล้อมรอบอา่ง ตวัทา่นได้เข้าไปอยูใ่นมา่นกบั
ปโุรหิต ปโุรหิตมองดหูลมุแล้วได้แตท่อดถอนใจ 
เพราะรู้วา่ความตายใกล้เข้ามาแล้ว จงึร�าพงึวา่ 
“เราเป็นผู้ยดัเยียดความฉิบหายให้ผู้ อ่ืน แตผ่ล
สดุท้ายกลบัตกมาสูเ่ราเอง” พระโพธิสตัว์ฟังดงันัน้ 
จงึบอกวา่ เร่ืองนีไ้มใ่ชเ่พ่ิงเกิดขึน้ แม้ในอดีตก็เคย
เกิดมาแล้ว จากนัน้ทา่นได้เลา่เร่ืองในอดีตวา่
 
 มีหญิงงามเมืองคนหนึง่ช่ือกาลี น้องชายช่ือ
ตณุฑิละ ทกุๆ วนั นางกาลีจะหาเงินได้วนัละ 
๑,๐๐๐ กษาปณ์ สว่นน้องชายเป็นคนชอบเลน่การ
พนนั ด่ืมน�า้เมา เท่ียวผู้หญิง ไมว่า่พ่ีสาวให้ทรัพย์
เทา่ไร เขาก็เอาไปใช้จนหมด ถงึนางจะห้ามปราม
อยา่งไรก็ไมฟั่ง วนัหนึง่น้องชายแพ้พนนัจนหมดตวั 
ต้องจ�าน�าผ้านุง่ แล้วเอาเสื่อล�าแพนมานุง่แทน นาง
โกรธมากจงึสัง่พวกสาวใช้วา่ เม่ือตณุฑิละมาถงึ ให้
ชว่ยกนัขบัไลเ่ขาออกจากบ้านทนัที 
 
 วนันัน้ ลกูชายเศรษฐีคนหนึง่ ก�าลงัจะน�า
ทรัพย์มาให้นางกาลี ๑,๐๐๐ กษาปณ์ ผา่นมาพบ
นายตณุฑิละเข้า หลงัจากรู้เร่ืองราวทัง้หมดแล้วก็
รับปากวา่จะชว่ยขอร้องพ่ีสาวให้ แตเ่ม่ือไปขอร้อง
นางกาลีแล้ว กลบัได้รับค�าปฏิเสธเพราะต้องการ
ดดันิสยัน้องชาย 
 
 ในสมยันัน้ มีธรรมเนียมอยูว่า่ เงิน ๑,๐๐๐ 
กษาปณ์ท่ีหญิงงามเมืองได้นัน้ คร่ึงหนึง่เป็นของ
นาง สว่นอีกคร่ึงหนึง่เป็นคา่ของหอม ดอกไม้ 
อปุกรณ์ส�าหรับต้อนรับ และเป็นคา่เสือ้ผ้าให้แขก
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ใช้ผลดัเปลี่ยนขณะอยูใ่นเรือนของนาง ลกูชาย
เศรษฐีอยากชว่ยตณุฑิละจงึนุง่ผ้าผืนนัน้ แล้วเอา
ผ้าของตนเองให้ตณุฑิละ
 
 เม่ือตณุฑิละได้นุง่ผ้าใหมแ่ล้ว ก็รู้สกึทะนงตน
ขึน้มาอีก ครัน้กลบัเข้าบ้านจงึสง่เสียงตวาดคกุคาม
คนในบ้าน เม่ือนางกาลีรู้เร่ืองก็ไมพ่อใจลกูชาย
เศรษฐี ได้สัง่สาวใช้วา่ ตอ่ไปเวลาลกูเศรษฐีจะกลบั
ไป ให้ชว่ยกนัแยง่ผ้าแล้วเก็บเอาไว้ ลกูเศรษฐีจะได้
ชว่ยน้องชายของนางไมไ่ด้ เม่ือลกูชายเศรษฐีมาอีก 
แล้วจะกลบับ้านในเวลารุ่งเช้า พวกสาวใช้ก็กรูกนั
เข้าไปรุมถอดเสือ้ผ้าของลกูเศรษฐี ท�าให้เขา
อบัอาย ต้องเปลือยกายเดนิกลบับ้าน เขาร�าพงึ
ร�าพนักบัตนเองวา่ เราไปยุง่เร่ืองของคนอ่ืนแท้ๆ จงึ
ต้องมาเป็นเสียเอง
 
 เม่ือเลา่จบพระโพธิสตัว์สรุปวา่ “เร่ืองนีก็้
ท�านองเดียวกบัเร่ืองของอาจารย์นัน่แหละ ทา่น
อาจารย์มีหน้าท่ีสนองเบือ้งยคุลบาท ปกครองบ้าน
เมืองให้มีสนัตธิรรม กลบัใช้ต�าแหนง่มาท�าผิด
หน้าท่ี เอาต�าแหนง่ไปเบียดเบียนผู้ อ่ืน ท�าให้ทกุข์
นัน้กลบัมาถงึตนเอง” แล้วจงึปลอบใจวา่ “ทา่น
อาจารย์อยา่กลวัเลย รีบหนีไปเถอะ ปลอมตวัอยา่
ให้ใครรู้” จากนัน้พระโพธิสตัว์ได้ไปเอาแพะตาย มา
ท�าพลีกรรมแทน ท�าให้อาจารย์รอดชีวิตไปได้
 
 เราจะเหน็วา่ การท�าผิดหน้าท่ี ท�าในสิง่ท่ีไมใ่ช่
หน้าท่ีของตวั ยอ่มต้องเดือดร้อนเชน่นี ้ ค�าวา่ 
"หน้าท่ีนัน้" ในความหมายท่ีเข้าใจงา่ยๆ หมายถงึ
สิง่ท่ีตนรับผิดชอบ ท่ีต้องท�าด้วยความสขุมุ
รอบคอบ มีความคดิ ค�าพดู และการกระท�าอยูบ่น
พืน้ฐานของความถกูต้องดีงาม มนษุย์และเทวดาก็
ตเิตียนไมไ่ด้ ซึง่หน้าท่ีหลกัของมวลมนษุยชาตท่ีิแท้
จริง คือการสัง่สมบญุบารมี
 
 ดงันัน้ ให้หมัน่สัง่สมบญุบารมีกนัให้มากๆ ท�า
เชน่นีจ้งึจะท�าถกูหน้าท่ี เพราะเราเกิดมาเพ่ือสัง่สม

บญุบารมีไปสูอ่ายตนนิพพาน ไมว่า่เป็นบญุเลก็
บญุน้อยก็อยา่มองข้าม ให้มีสว่นร่วมในบญุทัง้หมด 
โดยเฉพาะเร่ืองการปฏิบตัธิรรมท�า ใจหยดุใจน่ิง
เป็นสิง่ท่ีต้องท�า เม่ือเราท�าแล้วจะท�าให้
สมปรารถนาในชีวิต พวกเราตา่งมีร่างกาย มีจิตใจ 
และยงัมีคนคอยแนะน�าวิธีการท่ีถกูต้อง ท่ีจะท�าให้
เราบรรลเุป้าหมาย ขอให้หมัน่ปฏิบตัธิรรม และชว่ย
กนัสถาปนาบ้านกลัยาณมิตร รวมผู้ มีบญุมา
ประชมุพร้อมกนัเพ่ือมานัง่สมาธิ ศกึษาวิชชาใน
ทางพระพทุธศาสนา ท�าความบริสทุธ์ิให้เกิดขึน้กบั
ตน สงัคม ประเทศชาติ และทัว่โลก ชีวิตของเราจะ
ได้มีความสขุทัง้ในโลกนีแ้ละโลกหน้า ให้ชว่ยกนัท�า
หน้าท่ีนีก้นัตอ่ไป ท�าให้สมบรูณ์ย่ิงๆ ขึน้ไป สนัตสิขุ
ท่ีแท้จริงจะได้บงัเกิดขึน้ในโลก

พระธรรมเทศนาโดย: พระเทพญาณมหามนีุ 

นามเดมิ พระราชภาวนาวิสทุธ์ิ (ไชยบลูย์ ธมฺมชโย) 

* มก. เลม่ ๖๐ หน้า ๓๐๐
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ธรรมะเพ่ือประชาชน

ท�าความดี
คอืหน้าทีห่ลกัของมนษุย์
 สรรพสตัว์ และสรรพสิง่ ล้วนมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูต่ลอดเวลา เกิดขึน้ ตัง้อยู ่ และ
เสื่อมสลายไป ไมว่า่จะเป็นคน สตัว์ หรือสิง่ของ 
ตา่งตกอยูใ่นสภาพนีท้ัง้นัน้ คือ มีความไมเ่ท่ียง 
แปรปรวนอยูต่ลอดเวลา เปลี่ยนแปลงไปสูค่วาม
เสื่อมทกุอนวุินาที มนษุย์ทกุคนเกิดมาแล้วก็ต้อง
ตาย แม้แตพ่ระสมัมาสมัพทุธเจ้าผู้ เป็นเลศิกวา่ใคร
ในภพสาม พระพทุธองค์ยงัต้องทอดทิง้พระวรกาย
ไว้ในโลก แล้วดบัขนัธปรินิพพานไป ดงันัน้เราต้อง
หมัน่นกึถงึความตายเสมอ จะได้ไมป่ระมาทในการ
ด�าเนินชีวิต และเร่งขวนขวายสร้างความดีในทกุรูป
แบบ สิง่ใดท่ีไมเ่ป็นสาระจะได้ปลดปลอ่ยวาง ให้
จิตใจหลดุพ้นจากความยดึมัน่ถือมัน่ในคน สตัว์ 
สิง่ของท่ีไมเ่ท่ียง เป็นทกุข์ และเป็นอนตัตา มุง่
แสวงหาสิง่ท่ีเป็นนิจจงั เป็นสขุงั เป็นอตัตา คือ พระ
รัตนตรัยภายในตวัของเรานัน่เอง ให้พิจารณา
ปลอ่ยวางอยา่งหนึง่ เพ่ือมุง่เข้าหาอีกอยา่งหนึง่ ท่ี
เป็นสาระแก่นสารท่ีแท้จริงของชีวิต
 
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสไว้ใน อปัปมาทสตูร 
ความวา่
 
 “ดกูรภิกษุ ทัง้หลาย เธอทัง้หลายจงละกาย
ทจุริต จงเจริญกายสจุริต และอยา่ประมาทในการ
ละกายทจุริต และการเจริญกายสจุริตนัน้ จงละวจี
ทจุริต จงเจริญวจีสจุริต และอยา่ประมาทในการละ
วจีทจุริต และการเจริญวจีสจุริตนัน้ จงละมโนทจุริต 
จงเจริญมโนสจุริต และอยา่ประมาทในการละมโน-
ทจุริต และการเจริญมโนสจุริตนัน้ จงละมิจฉาทิฏฐิ 
จงเจริญสมัมาทิฏฐิ และอยา่ประมาทในการละ
มิจฉาทิฏฐิ และการเจริญสมัมาทิฏฐินัน้  ดกูรภิกษุ

ทัง้หลาย ในกาลใดแล ภิกษุละกายทจุริต เจริญ
กายสจุริต ละวจีทจุริต เจริญวจีสจุริต ละมโนทจุริต 
เจริญมโนสจุริต ละมิจฉาทิฏฐิ เจริญสมัมาทิฏฐิได้
แล้ว  ในกาลนัน้ เธอยอ่มไมก่ลวัตอ่ความตาย อนั
จะมีในภายหน้า”
 
 พระพุทธองค์ทรงสอนพวกเราให้เป็นผู้ ไม่
ประมาท ในการท�าความดีด้วยกาย วาจา และใจ 
ให้ใช้เวลาท่ีเหลืออยูใ่นโลกนีท้�าความดี ท�าความ
บริสทุธ์ิกายวาจาใจให้เตม็ท่ี เพราะวนัเวลาท่ีผา่น
ไป เราไมส่ามารถจะเรียกกลบัคืนมาได้ เหมือนดงั
สายน�า้ท่ีไหลผา่นไปแล้วไมอ่าจหวนกลบัมา ชีวิต
เรายา่งก้าวไปพร้อมกบักาลเวลาท่ีลว่งไป บคุคลผู้
ไมป่ระมาท ผู้ เตม็เป่ียมด้วยความคดิ ค�าพดู และ
การกระท�าท่ีสจุริต มีชีวิตท่ีสมบรูณ์ ก้าวไปพร้อม
กบัการท�าความดีควบคูก่นัไปด้วย จะเป็นผู้ ท่ีมีชีวิต
เตม็เป่ียมสมบรูณ์ทัง้ทางโลก และทางธรรม เพราะ
การท�าความดีเป็นภารกิจหน้าท่ีส�าคัญท่ีสุดของ
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การเกิดมาเป็นมนษุย์ สว่นคนท่ีมกัอ้างวา่ ต้องท�า
ภารกิจมากมายจนไมมี่เวลาท�าความดี แตก่ลบัใช้
เวลาหมดไปกบัสิง่ท่ีไมเ่ป็นสาระ มวัเมาใช้อ�านาจ
หน้าท่ี ท�าในสิง่ท่ีไมถ่กูต้องดีงาม ท�าให้เสียโอกาส
ในการสร้างความดี ดงัเร่ืองของธนญัชานิพราหมณ์
 
 * ในสมยัพทุธกาล พระสารีบตุรได้แนะน�าสัง่
สอนให้ธนัญชานิพราหมณ์ด�าเนินชีวิตอยู่ ด้วย
ความไมป่ระมาท คือให้ขวนขวายในการสร้างบญุ
กศุล ประพฤตปิฏิบตัธิรรมควบ คูไ่ปกบัการ
ประกอบสมัมาอาชีวะ ภายหลงัพระสารีบตุรรู้วา่ 
พราหมณ์ได้ละเลยในการประพฤติปฏิบัติธรรม 
โดยมีข้อแม้ข้ออ้างตา่งๆ นานา ย่ิงไปกวา่นัน้เขายงั
แสวงหาทรัพย์ ด้วยการใช้อ�านาจหน้าท่ีในทางท่ีผิด 
เอารัดเอาเปรียบผู้ อ่ืน คอรัปชัน่ ฉ้อราษฎร์บงัหลวง 
เชน่ พระเจ้าแผน่ดนิให้เก็บภาษีจากราษฎรตาม
ความเหมาะสม ไมใ่ห้ประชาชนเดือดร้อน แตเ่ขา
กลบัเก็บภาษีมากเกินไป โดยอ้างวา่เป็นค�าสัง่ของ
พระเจ้าแผน่ดนิ
 
 พระสารีบตุรเหน็วา่ พราหมณ์ก�าลงัด�าเนิน
ชีวิตผิดพลาด ประพฤตทิจุริต ทา่นจงึรีบเดินทางไป
โปรด หลงัจากทกัทายปราศรัยกนัพอสมควรแล้ว 
พระสารีบุตรปรารถนาจะตักเตือนพราหมณ์ให้
กลบัมาท�าความดี และประกอบอาชีพในหน้าท่ี
ด้วยความสจุริต จงึถามพราหมณ์วา่ “พราหมณ์ 
ทา่นยงัเป็นผู้ ไมป่ระมาทอยูห่รือ” 
 
 แทนท่ีพราหมณ์จะส�านกึรู้สกึตวั กลบัตอบ
แก้ตวัไปวา่ “พระคณุเจ้าผู้ เจริญ ข้าพเจ้าจะ
ประพฤตธิรรม เป็นผู้ ไมป่ระมาทอยูไ่ด้อยา่งไร ใน
เม่ือข้าพเจ้ามีภาระต้องเลีย้งดบูดิามารดา ดแูล
บตุรภรรยา และข้าทาสบริวารมากมาย นอกจากนี ้
ยงัต้องท�ากิจธรุะกบัมิตรสหาย ต้องปฏิบตัหิน้าท่ี
ราชการ อีกทัง้ต้องคอยบวงสรวงดวงวิญญาณของ
บรรพบรุุษและเทวดาทัง้หลาย แม้ร่างกายของ
ข้าพเจ้าเอง ข้าพเจ้าก็ต้องคอยเอาใจใสไ่มใ่ห้เจ็บ

ป่วยไข้ แตก็่ห้ามไมไ่ด้ บางครัง้ข้าพเจ้าต้องได้รับ
ทกุข์อยา่งหนกั เม่ือมีภารกิจหนกัเชน่นี ้ ข้าพเจ้าจะ
เอาเวลาท่ีไหนมาท�าความดี”
 
 พระสารีบตุรได้ฟังข้ออ้างของพราหมณ์ จงึ
ถามวา่ “คนท่ีท�าความชัว่ เม่ือตายไป เขายอ่มถกู
ยมบาลเอาตวัไปลงโทษในนรก หากเขาจะขอร้อง
วา่ อยา่ลงโทษข้าพเจ้าเลย ท่ีข้าพเจ้าละทิง้ความดี 
มากระท�าความชัว่นี ้ เพราะต้องเลีย้งดบูดิามารดา 
ต้องรับภาระตา่งๆ มากมาย เขาจะเอาเหตผุลนีม้า
อ้างเพ่ือผอ่นผนัโทษได้ไหม”
 
 ค�าถามของพระสารีบตุร ท�าให้พราหมณ์ต้อง
จนใจตอบวา่ “ไมไ่ด้เลยพระคณุเจ้า แม้ผู้นัน้จะ
คร�่าครวญอ้างเหตผุลอยา่งไร ยมบาลจะต้อง
ลงโทษเขาจนได้” พระสารีบตุรถามตอ่ไปวา่ “ถ้า
หากบดิามารดาชว่ยขอร้องยมบาลเองวา่ อยา่
ลงโทษลกูชายของข้าพเจ้าเลย ท่ีลกูของข้าพเจ้า
ไมมี่เวลาท�าความดี และพลาดไปท�าความชัว่ 
เพราะต้องเลีย้งดขู้าพเจ้า และต้องรับภาระหน้าท่ี
ตา่งๆ มากมาย บดิามารดาของผู้นัน้จะอ้างกบั
ยมบาลเชน่นีไ้ด้หรือไม”่
 
 พราหมณ์ตอบวา่ “ไมไ่ด้เลยพระคณุเจ้า แม้
บดิามารดาของผู้นัน้จะคร�่าครวญอยา่งไร ยมบาล
ก็จะต้องลงโทษเขาตามหน้าท่ี” จากนัน้ทา่นก็ถาม
ถงึเหตใุนการอ้างเพ่ือท�าความชัว่ เพราะบตุรภรรยา 
และพวกพ้องบริวารวา่ จะเอามาอ้างกบัยมบาลได้
ไหม ค�าถามนัน้ท�าให้ธนญัชานิพราหมณ์ส�านกึได้
วา่ การท่ีตนยกเหตผุลตา่งๆ มาเป็นข้ออ้าง แล้ว
ละทิง้การท�าความดีนัน้ เป็นการด�าเนินชีวิตท่ีผิด
ทาง ถือเป็นความประมาทอยา่งย่ิง
 
 เม่ือพระสารีบตุรถามตอ่ไปอีกวา่ “พราหมณ์ 
ระหวา่งคนท่ีท�าความชัว่เพ่ือครอบครัว กบัคนท่ี
ท�าความดีเพ่ือครอบครัว ใครจะดีกวา่กนั” 
พราหมณ์ก็ตอบวา่ “คนท่ีท�าความดียอ่มดีกวา่
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แนน่อน” เม่ือเหน็วา่พราหมณ์มีความเข้าใจถกูต้อง
แล้ว พระเถระจงึสอนวา่ “พราหมณ์ ทา่นมีหน้าท่ี
การงานท่ีดี สามารถเอาหน้าท่ีนัน้ใช้สร้างความดี
ได้ เชน่ สนองคณุประเทศชาติ ชว่ยเหลือเพ่ือน
มนษุย์ด้วยกนั นบัเป็นทางมาแหง่บญุกศุล และยงั
สามารถเลีย้งดบูดิามารดา ข้าทาสบริวารได้โดยไม่
ต้องทจุริต นอกจากนีกิ้จการทัง้หลายท่ีท�าไป ถ้า
หากยืนอยู่บนพืน้ฐานของความถูกต้องดีงามแล้ว 
ยอ่มจะได้รับความเจริญรุ่งเรือง และประสบความ
ส�าเร็จอยา่งแนน่อน”
 
 ธนญัชานิพราหมณ์ตรองตามก็เกิดความปีต ิ
มีก�าลงัใจท่ีจะประพฤติธรรม สร้างความดีไปพร้อม
กบัภารกิจหน้าท่ีท่ีตนต้องท�า ประกอบสมัมา-
อาชีวะโดยไมท่�าให้ใครเดือดร้อน ตอ่มาพราหมณ์
เกิดป่วยหนกั ได้รับทกุข์ทรมานจากการเจ็บป่วยไข้ 
จงึสง่คนไปนิมนต์พระสารีบตุร ให้มาโปรดก่อนถงึ
วาระสดุท้ายของชีวิต
 
 ครัน้พระเถระมาถงึบ้าน และได้ไตถ่ามอาการ
ป่วยไข้แล้ว เพ่ือท่ีจะแสดงคตินิมิต และความพอใจ
ของพราหมณ์เก่ียวกบัภพภมิูท่ีจะไป ทา่นได้ถาม
เปรียบเทียบไลล่�าดบั ตัง้แตน่รกกบัก�าเนิดสตัว์
เดียรัจฉาน ไลเ่ร่ือยไปจนถงึสวรรค์ชัน้ ตา่งๆ ตลอด
จนถงึพรหมโลกวา่ อยา่งไหนจะดีกวา่กนั พราหมณ์
ฟังแล้วก็บอกวา่ มีความพอใจในพรหมโลก ทา่นจงึ
แนะน�าให้เจริญพรหมวิหารธรรม ท�าใจหยดุใจน่ิง
จนเข้าถงึรูปฌานสมาบตั ิ และเม่ือถงึวาระสดุท้าย
ของชีวิต พราหมณ์ก็ได้ไปบงัเกิดในพรหมโลกสม
ความปรารถนา
 
 เราจะเหน็วา่ ถงึวนัเวลาลว่งมาแล้วสองพนั
กวา่ปี แตเ่หตผุลเดมิๆ อยา่งท่ีธนญัชานิพราหมณ์
เคยอ้าง เพ่ือเป็นข้อแม้เง่ือนไขในการท�าความดี 
ท�าให้ประมาทในการประพฤตธิรรม ก็ยงัคงพบเหน็
ในยคุปัจจบุนั ทัง้ตวัของเราเองก็อาจเคยเอาเหตผุล
เหลา่นีม้าเป็นข้ออ้าง ข้อแม้ หรือเง่ือนไข ท�าให้เสีย

โอกาสในการท�าความดี ถ้าเราไมท่�าความดี ความ
ชัว่จะเข้ามาแทรก ท�าให้เราก่อบาปอกศุล ซึง่มี
วิบากเป็นผลท่ีทกุข์ทรมาน  ดงันัน้ เราต้องไม่
ประมาท และรักในการท�าความดี สัง่สมบญุบารมี
ไป พร้อมๆ กบัภาระหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบ เพราะการ
สัง่สมบญุบารมีเทา่นัน้ ท่ีจะน�าความสขุความ
ส�าเร็จ  มาสูชี่วิตของเรา เม่ือมีบญุบารมีมาก บญุ
ยอ่มสามารถเป็นท่ีพึง่แก่ตวัเราได้
 
 เราต้องละชัว่ ท�าความดี มีความคดิ ค�าพดู 
และการกระท�าท่ีสจุริต เลือกท�าเฉพาะสิง่ท่ีเป็นบญุ
เป็นกศุล และท�าด้วยความไมป่ระมาท  ดงันัน้ นบั
ตัง้แตนี่ไ้ป ขอให้เราตัง้ใจมัน่วา่ จะใช้วนัเวลาท่ีผา่น
ไปทกุอนวุินาทีอยา่งมีคณุคา่ แม้ชีวิตของเรายงั
มากไปด้วยภารกิจหน้าท่ีการงาน แตเ่ราก็จะไม่
ละทิง้การท�าความดี เพราะการท�าความดี คือ
ทัง้หมดของชีวิตท่ีสมบรูณ์ เป็นภาระหน้าท่ีท่ีส�าคญั
ท่ีสดุของเรา ให้ขยนัปฏิบตัธิรรม ท�าใจให้ผอ่งใส 
เราเป็นฆราวาสผู้ครองเรือน ให้ท�างานควบคูก่บั
การท�าใจหยดุน่ิงไปด้วย ไมว่า่เราจะมีภารกิจมาก
น้อยเพียงไรก็ตาม เราจะไมเ่อาภารกิจเหลา่นัน้มา
เป็นข้อแม้ข้ออ้าง แล้วเลื่อนเวลาของการปฏิบตัิ
ธรรมออกไป ท�าให้เราเสียโอกาสในการเข้าถงึธรรม 
งานทางใจนัน้ เราสามารถท�าได้ตลอดเวลา ไมว่า่
จะท�าภารกิจอนัใดก็ตาม เราสามารถฝึกใจให้หยดุ
น่ิงได้ ขอให้ขยนันัง่ธรรมะกนัทกุๆ คน
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