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 ความสขุใจของมนษุย์ประการหนึง่ คอื 
การได้รบัความปลอดภยัในชวีติ ความปลอดภยั
น้ันจะเกดิขึน้ได้กต่็อเมือ่มคีวามมัน่ใจในตวัเอง 
คิดว่าตนเป�นที่พึ่งของตนได้จริง ขณะเดียวกัน
ความมั่นใจจะเกิดขึ้นได ้ ก็ต ่อเมื่อเป �นคน 
ไม่หวาดระแวงและไม่เกรงกลวัภยัใด e เหมอืน
พระอรหันต์ทั้งหลายที่หมดกิเลสแล้ว ท่านจึง 
ไม่หวาดหวั่นต่อความตาย ส่วนคนท่ีไม่มีเวร 
มีภัยกับใครอีกประเภทหนึ่ง คือ ผู้ทรงศีล ก็จะ
มีความสุขกายสบายใจ ไม่หวาดระแวง และมี
ชีวิตอยู่ด้วยสันติธรรม 
 ในการรกัษาศลีนัน้ แม้เราจะตัง้ใจรกัษา
ให้บรสิทุธิkบรบิรูณ์ บางครัง้เราก็ขาดความมัน่ใจ
ในการวินจิฉยั มคีวามสงสยัว่า การกระทำาของ
เราล่วงละเมดิศีลหรอืไม่ ดงันัน้ในการรกัษาศลี
เราควรศึกษาทำาความเข้าใจในเรือ่งองค์วนิจิฉยั
ศลี .ึง่เป�นหลกัในการวนิจิฉยัว่า ศลีขาดหรอืไม่ 
จะได้มคีวามสบายใจและสามารถชีถ้กูชีผิ้ดให้กบั
ตัวเองได้  
 สำาหรับองค์วินิจฉัยศีลนั้น พระอรรถ-
กถาจารย์ได้จำาแนกเอาไว้ว่า องค์ประกอบของ

ปาณาติบาต มี t อย่าง คือ p. สัตว์นั้นมีชีวิต 
q. รู้อยู่ว่าสัตว์นั้นมีชีวิต r. มีจิตคิดจะฆ่าสัตว์
นัน้ s. มคีวามพยายามฆ่าสตัว์น้ัน t. สตัว์ตาย
ด้วยความพยายามนั้น
 ยกตัวอย่างเช่น การที่เราไล่ยุง แล้ว
บังเอิญทำาให้ยุงตาย โดยมิได้คิดจะฆ่ายุงเลย 
เช่นน้ียังไม่เรียกว่าผิดศีล ศีลยังไม่ขาดเสีย 
ทีเดียว เพราะเป�นการกระทำาที่ไม่ครบองค์ t 
ของการฆ่า ส่วนการกระทำาใดที่แม้จะไม่ครบ
องค์วินิจฉัย อาจจะทำาไปแค่องค์ s อย่างน้ี 
เรียกว่าศีลทะลุ ถ้าลดหลั่นลงมาอีกก็เรียกว่า 
ศีลด่าง ศีลพร้อย มัวหมองไปตามลำาดับ
 การละเมิดศลีข้อทีห่นึง่นี ้จะมีโทษมาก
หรือน้อยข้ึนอยู่กับคุณของคนหรือสัตว์แต่ละ
ประเภท เช่น ฆ่าพระอรหันต์เป�นบาปมากกว่า
ฆ่าปุถุชน ฆ่าพ่อแม่เป�นบาปกว่าฆ่าคนทั่วไป 
ถือว่าเป�นอนันตริยกรรมที่ห้ามสวรรค์และ
นิพพาน คือ ถ้าใครไปล่วงละเมิด ท่านถือว่า 
ในภพชาตินั้น บุคคลนั้นจะไม่มีโอกาสเข้าถึง
สวรรค์หรือบรรลุนิพพาน มีแต่ต้องไปเสวย 
ทุกข์ใหญ่ในอบายภูมิอย่างเดียว
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 หากฆ ่า สัตว ์ ท่ีมีคุณมากจะมี โทษ
มากกว่าการฆ่าสัตว์ท่ีมีคุณน้อยหรือไม่มีคุณ 
สำาหรับสัตว์เดรัจฉานชนิดท่ีไม่มีคุณ การฆ่า
สัตว์ตัวใหญ่มีโทษมากกว่าการฆ่าสัตว์ตัวเล็ก 
เช่น ฆ่าจระเข้มีโทษมากกว่าฆ่ากิ้งก่า เป�นต้น 
และให้เราดูที่ความพยายามในการฆ่าด้วย คือ 
หากมคีวามพยายามในการฆ่ามากกม็โีทษมาก 
มีความพยายามน้อยก็มีโทษน้อย สุดท้ายต้องดู
ทีเ่จตนาเป�นหลกั หากเจตนาแรงกล้า มโีทษมาก 
หากเจตนาน้อยก็มีโทษน้อย เช่น การฆ่าด้วย
โทสะหรือด้วยความเกลียดชังมีโทษมากกว่า
การฆ่าเพือ่ป
องกนัตวัเอง เป�นต้น อย่างไรกต็าม 
เพื่อชีวิตการสร้างบารมีจะได้ไม่สะดุด เราอย่า 
ได้พลาดพลั้งไปฆ่าหรือรังแกใครจะดีที่สุด  
จะได้มคีวามบรสิทุธิkกาย วาจา ใจ เป�นผูไ้ม่มเีวร
ไม่มีภัยกับใคร 
 องค์ประกอบของอทินนาทาน มี t 
อย่าง คือ p. ทรัพย์หรือสิ่งของนั้นมีเจ้าของ

หวงแหน  q. รูอ้ยูว่่าทรพัย์นัน้มเีจ้าของหวงแหน 
r. มจีติคดิจะลกัทรพัย์นัน้ s. มคีวามพยายาม
ลักทรัพย์นั้น t. ลักทรัพย์ได้มาด้วยความ
พยายามนั้น
 องค์ประกอบของกาเมสุมิจฉาจาร มี  
s อย่าง คือ p. หญิงหรือชายที่ไม่ควรละเมิด   
q. มีจิตคิดจะเสพเมถุน r. ประกอบกิจใน 
การเสพเมถุน s. สำาเร็จกิจในการเสพเมถุน  
 การประพFติผิดในกามมีโทษมากหรือ
น้อยขึ้นอยู ่กับคุณความดีของผู ้ที่ถูกละเมิด 
ความแรงของกิเลส และความพยายามในการ
ประพFติผิดในกามนั้น สำาหรับศีลข้อ r นี้  
บางท่านอาจสงสยัว่า การเทีย่วหญิงขายบริการ
ผิดศีลหรือไม่ เรื่องนี้แบ่งออกเป�น q ประเด็น 
ประเด็นที ่p เป�นเรื่องของการผดิศีล คือ จะหา
หญิงที่ประกอบอาชีพน้ีด้วยความสุจริตใจ
เหมอืนในสมยัก่อนนัน้ยากมาก บางคนถกูบงัคบั
ข่มขู่มา บางคนลักลอบขายบริการโดยพ่อแม่ 
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ผู้ปกครองไม่รู้ เป�นต้น เมื่อมีใครไปล่วงละเมิด
ก็ถือว่าผิดศีล
 สตร ีpo จำาพวกทีพ่ระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ตรัสไว้ว่าฝ่ายชายจะล่วงละเมิดไม่ได้ หาก 
ละเมิดถือว่าผิดศีลทันที คือ สตรีที่อยู่ในความ
ดแูลของมารดา สตรท่ีีอยูใ่นความดูแลของบิดา 
สตรีที่อยู่ในความดูแลของทั้งมารดาและบิดา 
สตรีที่อยู่ในความดูแลของพี่ชายน้องชาย สตรี
ที่อยู ่ในความดูแลของพี่สาวน้องสาว สตรีที่ 
อยู่ในความดูแลของญาติ สตรีมีโคตรตระกูล
ปกครอง สตรมีีธรรมคุม้ครอง สตรมีคีูห่มัน้ และ
สตรีมีกฎหมายคุ้มครอง ในทำานองเดียวกัน 
สตรีก็ไม่อาจล่วงละเมิดชายท่ีอยู ่ในเง่ือนไข
เดียวกันนี้ หากหญิงเหล่านี้แอบไปทำางาน 
ขายบริการ ชายท่ีไปเท่ียวก็ถือว่าเข้าข่ายผดิศลี
กาเมฯ เพราะฉะนัน้ทางท่ีดีอย่าเอาตวัไปเสีย่งกบั
การผิดศีลเลย
 ประเด็นที่ q การไปเที่ยวหญิงขาย

บรกิารนัน้ เป�นการเป�ดประตูอบาย เพราะทำาให้
ใจหมกมุ่น การทีช่ายชอบเทีย่วหญิงขายบริการ 
เป�นเพราะส่วนใหญ่ไม่รู้จักหักห้ามใจตัวเอง 
เพราะทั้งคน ทั้งสัตว์ ไม่ว่าจะเป�นหมู หมา กา 
ไก่ ล้วนอาศัยอยู ่ในโลกใบเดียวกัน มีชีวิต
เหมือนกัน ต่างมีสิ่งที่คอยบีบคั้นใจเหมือนกัน 
คือ ความต้องการทางเพศ เพราะกิเลสราคะ
บังคับ เม่ือเกิดความกำาหนัด สัตว์เดรัจฉาน 
ไม่ต้องคิดอะไรมาก เพราะมันไม่มีหริิโอตตปัปะ 
มันจึงสนองความต้องการนั้นในทันใด จะสมสู่
กับสัตว์ตัวใด ที่ใด เวลาใดก็ได้
 มนุษย์มีสตปัิญญามากกว่าสตัว์ ถ้าไม่รู้
จักหักห้ามใจ ไม่รู ้จักเลือกว่าใครไม่เหมาะ 
ไม่ควร ถงึแม้จะเป�นคนโสด และฝ่ายหญงิยนิดี
พร้อมใจกต็าม กจ็ะเป�นการเร่ิมเพาะนิสยัเอาแต่
ใจตวัเอง ตามใจกเิลสจนคุน้ บาปในอดตีจะได้
ช่องตามมาทนั ทำาให้มีโอกาสตดิโรคร้ายได้ง่าย 
ต้องเสยีชือ่เสยีง และมีมลทนิ เป�นตราบาปในใจ 
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การทำาอย่างนั้นเป�นการเพาะนิสัยมักมากใน
กามคุณ และไม่เห็นคุณค่าของความเป�นคน 
เมื่อมองเห็นคนด้อยคุณค่า สังคมก็เดือดร้อน
วุ่นวาย เพราะต่างขาดความจริงใจ สิ่งท่ีตาม
มาก็คือ ขาดความรับผิดชอบทั้งต่อตัวเองและ
ต่อสังคมไปโดยปริยาย
 สิง่ทีร้่ายไปกว่านัน้ คอื การตดิในรสกาม 
.ึง่จะตดิไปในขนัธสนัดานข้ามชาติ เพราะเวลา
ใกล้ตาย ความดีที่เคยทำาเอาไว้ก็นึกไม่ออก 
นึกออกแต่ภาพไปเที่ยวหญิงโสเภณี ภาพเหล่านี้
จะเป�นกรรมนิมิตมาฉายให้เห็นอยู ่คนเดียว  
คนอืน่เขาไม่เหน็กบัเราด้วย ถ้าละโลกไปด้วยใจ
ที่เศร้าหมอง โอกาสไปนรกจะมีมากกว่าคนที่
ใจไม่หมกมุ ่นในเรื่องนี้ ถึงคราวบาปส่งผล  
ตัวเราก็จะได้ไปเกิดเป�นหญิงขายบริการบ้าง 
ผลัดกันรับวิบากกรรม เพราะแต่เดิมผู้หญิงท่ี
ขายบริการกเ็คยเป�นผูช้ายนกัเทีย่วมาก่อน เธอ
จงึได้มาชดใช้วบิากกรรมเช่นนี ้มาเป�นทีร่องรบั

อารมณ์ให้กับผู้ชายที่หักห้ามใจไม่เป�น ดังนั้น
ถ้าไม่อยากผิดศีล ไม่อยากมัวหมอง และ 
ไม่ปรารถนาจะไปเสวยทุกข์ในอบาย ก็อย่าไป
ยนิดใีนการล่วงละเมดิศลีกาเมฯ ไม่ว่าจะในกรณี
ใด e เพราะสุขสัมผัสเพียงช่ัวคราวจะทำาให้ 
ต้องทุกข์ทรมานไปอีกหลายชาติ .ึ่งไม่คุ้มกัน
 ทั้งหมดนี้ คือองค์ประกอบของการ
วินิจฉัยศีลข้อ p ถึงข้อ r ว่าผิดศีลหรือไม่ รวม
ไปถงึทศันะเกีย่วกบัการล่วงละเมดิทางเพศ .ึง่
เป�นสิง่ทีเ่ราควรศกึษาไว้ และจากความรูใ้นเรือ่ง
องค์วินิจฉัยศีลนี้ ทำาให้เราตอบข้อสงสัยได้ว่า 
การกระทำาแค่ไหนเป�นการทำาให้ศลีขาด แค่ไหน
เป�นเพียงศีลด่างพร้อยไปเท่าน้ัน แต่ดีที่สุด 
อย่าให้ศีลด่างพร้อยมัวหมองเลย ควรสมาทาน
รักษาศีลให้บริสุทธิkบริบูรณ์ทุกวัน เพราะศีล 
เป�นเหตแุห่งความสขุ เป�นทางมาแห่งโภคทรพัย์ 
และเป�นต้นทางให้ได้บรรลุมรรค ผล นิพพาน

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗ou
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สนับสนุนการพิมพ์

สนับสนุนการจัดพิมพ์วารสารอยู่ในบุญ เพื่อมอบเป�นธรรมทาน โดย
สำานักงาน .ีเอสการบัญชี รับจดทะเบียน ทำาบัญชีด้วยคอมพิวเตอร์

โทร. o-qttq-tqpt แAก.์. o-qttp-quws

�หยุดนั่นแหละเป็นตัวสำาเร็จ หยุดอันเดียวเท่านั้นแหละ  
ทางพุทธศาสนาเป็นเป
าหมายใจดำา�

 พระมงคลเทพมุนี (สด จน\ทสโร) 

หจก..ี.เอส.ไอที .ิสเต็มส์
ห้างเดอะมอลล์บางแค The Mall ¿angkhae qvt ม.p ถ.เพชรเกษม แขวงบางแคเหนือ เขตบางแค กรุงเทพฯ popuo
โทร. o-qwor-wtsv© o-qwor-wrru จำาหน่าย อุปกรณ์คอมพิวเตอร์© โน้ตบุ๊ก ¾cer ¾sus© LCD MÌNITÌR ¾CER

¾SÒS S¾MSÒNG LG© ÍRINTER EÍSÌN C¾NÌN ÅÍ© Å¾RDDISÈ SE¾G¾TE ÅIT¾CÅI S¾MSÒNG.
R¾M DDR DDR II DDR III (400/533/667/800) ¾sus Gigabyte ¾srock
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 เ น่ื อ งจากการทำ าบุญทอดกฐิ น มี          
ข้อจำากัดหลายประการ ไม่ได้ทำากันได้ง่าย e 
อีกทั้งยังเป �นบุญที่ไม ่สามารถทำาได้ทุกวัน      
หรือไม่ใช่นึกอยากจะทอดกฐินวันไหนก็ทำาได้ 
เน่ืองจากวัดหนึง่สามารถรบักฐนิได้แค่ป�ละครัง้
เท่านั้น
 นอกเหนือจากนี้ .. ถ้าวัดนั้นมีพระ 
อยู่น้อยกว่า t รูป หรือมีครบ t รูป แต่รูปใด    
รูปหนึ่งจำาพรรษาไม่ครบไตรมาส วัดนั้นก็    
หมดสิทธิkรับกฐิน ดังนั้นจะเห็นว่า ทุกวัด       
ไม่สามารถจะรบักฐนิได้ง่าย e อย่างท่ีหลายคน
เข้าใจ 
 แค่ข้อจำากดัเบือ้งต้นเพยีงเท่านีก้พ็บว่า 
การทำาบญุทอดกฐนิเป�นสิง่ท่ีเกิดขึน้ยาก เพราะ
ต่อให้เรามีปัจจัยหรือมีศรัทธามากขนาดไหน
ก็ตาม ถ้าการทำาบุญไม่เป็นไปตามเง่ือนไข      
ที่มีอยู ่ถึง ๗ ประการ ของการทอดกฐิน              
(ดังรายละเอียดหน้า pqw) ก็จะไม่ถือเป็น    

'ESh*MนXg*ใน-WIV7««
_ET7�อ*_=�น=ER:Tน$อ*$2VนใM�c6�

บางคนบอกว่า.. �ขอให้มีเงินเถิด จะทอดกฐินเมื่อไรก็ทอดได้�
อีกทั้งยังบอกต่อว่า.. �เรารวยและมีศรัทธาจะกลัวอะไร

ถ้าเราเตรียมปัจจัยและผ้าไตรไว้ให้มาก e 
อย่างไรที่วัดเขาก็ต้องรับเราเป็นประธานกองกฐินอยู่ดี� 

แต่เชื่อไหม¼�ความคิดเช่นนี้ถือเป็นความเข้าใจที่ผิดมาก���

การทอดกฐิน เพราะหากทำา ผู้ทำาก็จะไม่ได้
อานิสงส์กฐินเลย อีกทั้งพระภิกษุสงฆ์ในวัดนั้น
กจ็ะไม่ได้อานสิงส์กฐนิเช่นกนั เพราะการทำาบญุ
ที่ไม่เป�นไปตามข้อจำากัดของการทอดกฐิน      
จะถือเป�นการทำาบุญอย่างอื่น เช่น บุญถวาย
สังฆทาน บุญทอดผ้าป่า .ึ่งจะได้อานิสงส์    
ตามประเภทของบุญนั้น e แทน
 เนือ่งจากการทอดกฐนิเกดิได้ยากอย่างนี ้
ในโบราณกาลจงึนยิมทอดกฐนิ เพราะความยาก
จึงทำาให ้การทอดกฐินกลายเป ็นบุญพิเศษ      
เมื่อทำาแล้วได้อานิสงส์พิเศษมากอย่างแตกต่าง 
แต่จะได้มากขนาดไหน ถ้าไม่มีการขยายความ
เพิ่ม ก็จะนึกภาพกันไม่ออก เพราะเวลาใคร    
มาชวนเราทำาบุญ ก็มักจะบอกว่าได้บุญมาก   
ด้วยกันทั้งนั้น ดังนั้นในบรรทัดถัด e ไป จะขอ       
ยกตัวอย่างอานิสงส์ที่โดดเด่นของการถวาย    
ผ้ากฐิน จากโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา   
เพื่อให้เห็นภาพของผลบุญชัดเจนขึ้น 

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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ผู้บวชบรรลุธรรมขั้นพระโสดาบันขึ้นไป
แต่ยังไม่บรรลุอรหัตผล

ผู้บวชบรรลุอรหัตผลแล้ว

p p

q q

r

s

r

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗po
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 เมื่อบารมีเต็มเป��ยม หากเกิดเป็นชาย 
ในชาตทิีเ่กดิมาเจอพระสมัมาสมัพุทธเจ้า จะได้
รับการบวชแบบ เอหิภิกขุอุปสัมปทา คือ      
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทานการบวชให้ด้วย
พระองค์เอง แต่ใครจะบวชแบบนี้ได้ต้องสั่งสม
บุญบารมีมาในภพอดีตอย่างมหาศาลเลย        
ทีเดียว อีกทั้งก่อนบวชก็ต้องบรรลุธรรมเป�น   
พระอริยบุคคลตั้งแต่ พระโสดาบัน ขึ้นไป และ
เมื่อบรรลุแล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ต้องทรง
ตรวจตราด้วยญาณทัสนะของพระองค์ก่อนว่า..
ผู้ที่จะบวชมีบุญจากการถวายบาตรและจีวร   
มามากพอหรือไม่ เพราะการบวชแบบนี้ บาตร
และจีวรจะเกิดขึ้นด้วยFทธิk .ึ่งเทวดาจะเป�น   
ผู้มาเนรมิตให้ โดยอาศัยกำาลังบุญของผู้บวช     
ถ้ากำาลังบุญน้อย ผู้ท่ีเนรมิตก็จะเป�นเทวดา
ระดับหัวหน้าเขต ถ้ามีกำาลังบุญปานกลาง       
ผู้เนรมิตก็จะเป�นเทวดาระดับท้าวสักกเทวราช
หรือพระอินทร์ แต่ถ้ามีกำาลังบุญมาก ผู้เนรมิต
ก็จะเป�นพรหมในชั้นพรหมโลกเลยทีเดียว
 ถ้าพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงตรวจตรา
ดูด้วยญาณทัสนะแล้วพบว่า ผู้บวชมีบุญจาก
การถวายบาตรและจีวรมามากพอ (ในกรณีที่   
ผู้บวชบรรลุธรรมตั้งแต่ขั้นพระโสดาบันขึ้นไป 
แต่ยังไม่บรรลุอรหัตผล) พระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ก็จะประทานการบวชให้ โดยการเหยียด
พระหัตถ์ขวาออกไป แล้วเปล่งพระสุรเสียงว่า 
�จงเป็นภกิษมุาเถดิ เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ 
เพื่อกระทำาให้ถึงที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบเถิด� 
และด้วยอานภุาพบุญก็จะบังเกิดองค์พระขนาด
ใหญ่ เปล่งรัศมีเจิดจ้าสว่างไสวครอบคลุมร่าง
ของผูบ้วช ในขณะเดียวกัน ผ้าไตรจวีรก็จะลอย
ลงมาจากอากาศ มาปรากฏอยู่ระหว่างมือที่

พนมขึ้นกับอก แล้วบาตรก็จะถูกวางไว้ข้าง e 
.ึ่งในบาตรจะมีบริขารต่าง e เช่น เข็ม ด้าย 
มีดโกน ที่กรองนำ้า เป�นต้น และจากนั้นผู้บวช
ก็ต้องไปปลงผม ห่มจีวร เป�นพระภกิษทุีค่รองผ้า
เรียบร้อยในลำาดับต่อไป
 แต ่ ในกรณีที่ ผู ้ บวชA ั งธรรมจาก         
พระสัมมาสัมพุทธเจ ้าแล้วบรรลุอรหัตผล      
เมื่อได้รับประทานการบวชแบบเอหิภิกขุ-        
อุปสัมปทา พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็จะทรง
เหยยีดพระหตัถ์ขวาออกไป แล้วเปล่งพระสรุเสยีง
แค่ว่า �จงเป็นภิกษมุาเถิด� และด้วยอานภุาพบญุ
จะบังเกิดองค์พระขนาดใหญ่หน้าตัก qo วา 
เปล่งรัศมีเจิดจ้าสว่างไสวครอบคลุมร่างของ     
ผู้บวช .ึ่งตามนุษย์จะมองไม่เห็น เพราะเป�น
ของละเอยีด จะเหน็กเ็พยีงแค่ความสว่างทีพ่รึบ
ขึน้มาเท่านัน้ จากนัน้เส้นผมบนศรีษะกจ็ะสัน้ลง 
จากคFหสัถ์กลายเป�นเพศสมณะ ครองจวีรและ
สะพายบาตรอันเป�นทิพย์ที่สำาเร็จด้วยบุญFทธิk
ทันที
 แต่ถ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรวจ
ตราดูด้วยญาณทัสนะแล้วพบว่า ผู้นั้นไม่ได้   
เคยถวายผ้าไตรจีวรบริขารมาเลย แม้บรรลุ
อรหัตผลแล้ว ก็ต้องให้ไปแสวงหาผ้ามาทำาจีวร
ก่อน พระองค์ถงึจะประทานการบวชให้ เหมอืน
ในกรณีของ พระพาหิยะ .ึ่งไม่เคยมีบุญจาก
การถวายผ้าไตรจวีรมาเลย ทำาให้ระหว่างไปหา   
เศษผ้าจากกองขยะมาทำาจีวร ได้เจอกับยักษินี
ที่ เคยผูกเวรกันมาจากอดีตชาติเข ้าสิงโค        
แม่ลูกอ่อน แล้ววิ่งมาขวิดท่านจนตายในทันที 
 ,ะนัน้ การทอดกฐนิและถวายผ้าไตรจวีร
จึงเป็นสิ่งสำาคัญมาก ไม่ถวายไม่ได้ เพราะ     
สักวันหนึ่งในอนาคตหรือชาติใดชาติหนึ่ง      

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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เราก็ต้องเป็นนักบวช 
 ดงันัน้ จงอย่าไปเสีย่งเลย เราอาจมสิีทธิk
เป็นแบบพระพาหิยะก็ได้ ที่แม้เป็นพระอรหันต์
แล้วก็ยังต้องลำาบากถึงขนาดต้องไปหาเศษผ้า  
ที่เขาทิ้งแล้วจากกองขยะมาทำาจีวร อีกทั้งยัง     
อดบวชอีกด้วย ���
      ส่วนอานิสงส์ของฝ	ายหญิง เมื่อบารมี  
เต็มเป� �ยมก็จะได้ครอบครองเครื่องประดับ    
อันสูงค่าที่สุดในยุคนั้น คือ เครื่องประดับมหา©
ลดาปสาธน์ .ึง่ทำาจากรตันชาตมิมีลูค่าสงูถงึ x 
โกฏิ อันประกอบด้วยเพชร s ทะนาน แก้ว
มุกดา pp ทะนาน แก้วประพาN qo ทะนาน 
แก้วมณี rr ทะนาน แม้เส้นด้ายก็ทำาจากเงิน 
และยงัมแีหวนรปูนกยงูทีม่อืทัง้สองข้าง มต่ีางหู 
สร้อยคอ ปลอกรัดต้นแขน เขม็ขดั และรองเท้า 

อีกทั้งเครื่องประดับที่ศีรษะยังออกแบบเป�น    
ตัวนกยูงรำาแพนคล้ายนกยูงยืนอยู่บนเนินเขา 
โดยขนป�กทำาด้วยทองข้างละ too ขน รวมเป�น 
p©ooo ขน จะงอยปากทำาด้วยแก้วประพาN 
นยัน์ตา คอ และแววหาง ทำาด้วยแก้วมณ ีก้านขน
และขาทำาด้วยเงิน ทำาให้เวลาเดินเกิดเสียง
กระทบกนัของก้านป�ก จนเกดิความไพเราะประดจุ
เสียงทิพยดนตรี
 แต่กว่านางวสิาขาจะได้เครือ่งประดบัที่
เลศิทีส่ดุในปฐพขีนาดนี ้กไ็ม่ได้เกดิจากการเป�น
ประธานถวายผ้าจีวรแค่ผืนสองผืนเท่าน้ัน แต่
เกิดจากนางเคยถวายจีวรพร้อมด้วยเข็มและ
เครื่องย้อมแด่พระภิกษุมามากถึง ๒o¨ooo รูป 
ในสมัยของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า และ
สั่งสมบุญบารมีประเภทนี้มานับชาติไม่ถ้วน 

_'EYgอ*=ER6Sบ
CMTG6T=LT:น�
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 ดังน้ัน การที่เราจะถวายผ้ากฐินหรือ
จีวรเพียงแค่ป�ละ p ผืน .ึ่งต่อให้ถวายตลอด
ชีวิตจนหมดอายุขัย อย่างมากก็ได้ไม่เกิน    
poo ผืน ,ะนั้นการเป็นประธานกองกฐินป�ละ 
p ครั้ง จึงไม่ถือเป็นการสั่งสมบุญท่ีมากเกินไป 
จากข้อมูลตรงนี้เอง จะเห็นว่า..ถ้านางวิสาขา
ไม่มบีญุจากการถวายผ้าจวีรมามากพอ กจ็ะไม่
ไปดลจิตดลใจให้ใครคิดจะทำาเครื่องประดับ
มหาลดาปสาธน์ให้นาง เพราะเป็นเคร่ืองประดบั
ทีท่ำายากมาก ต้องใช้คนทำาจำานวนมาก จนบิดา
ของนางวิสาขาต้องจ้างช่างทองมาช่วยกันทำา
มากถึง ๕oo คน อีกทั้งยังต้องใช้เวลาทำา 
นานถึง s เดือน แถมค่าจ้างช่างยังแพงถึง p 
แสนกหาปณะ แต่ด้วยบุญบารมีที่เต็มเป��ยมของ 
นางวิสาขา จึงบันดาลให้มีเครื่องประดับคู่บุญ 
เกิดขึ้น
 เมือ่กล่าวถงึอานสิงส์กฐนิกนัพอสงัเขป
แล้ว ก็จะขอเล่าถึงเหตุการณ์พิเศษที่เกิดขึ้น 
ก่อนจะถึงวันทอดกฐินของวัดพระธรรมกาย   

กันบ้าง คอื เมือ่วนัท่ี rp กรกฎาคม พ.ศ. qttv  
เวลา ox.oo น. คุณครูไม่ใหญ่ท่านเมตตาให้
นำาผ้าไตรจักรพรรดิที่จะมอบให้ประธานกอง
กฐินเข้าไปในอาคารภาวนา .ึ่งเป�นสถานที่ทำา
วิชชา เพื่อท่านจะได้นั่งสมาธิอธิษฐานจิต 
เติมความศักดิkสิทธิkทุกวัน โดยมีคณะสงฆ์ที่
ตั้งใจปฏิบัติธรรมเป�นตัวแทนในการอัญเชิญ
เข้าไป และผ้าไตรทัง้หมดนีจ้ะนำาออกมามอบให้
เจ้าภาพผูเ้ป�นประธานกองกฐนิ ในวนัทีส่ว่างทีส่ดุ 
ดีที่สุด คือ วันครูผู ้ค ้นพบวิชชาธรรมกาย  
ขึ้น pt คำ่า เดือน po .ึ่งเป�นวันที่หลวงปู่ค้นพบ
วิชชาธรรมกาย ณ วัดโบสถ์บน ต.บางคูเวียง 
อ.บางคเูวยีง จ.นนทบรุ ีโดยป�นีต้รงกบัวนัจนัทร์
ที่ w กันยายน และเมื่อรับผ้าไตรจักรพรรดิ 
ไปแล้ว กข็อให้ทำาตามหลกัวชิชาทีค่ณุครไูม่ใหญ่
ให้ไว้ ดังโอวาทในลำาดับต่อไป�

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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aอIT9+T$'ุ5'EูcC่ใMญ่
 �เมือ่ได้ผ้าไตรไปแล้ว สิง่ท่ีเราจะต้องทำาในขัน้ตอนต่อไปกค็อื ไปเชด็โต๊ะหมู่ 
หิ้งบูชา หรือบนหัวนอน ที่เราจะเอาไว้วางผ้าไตร ให้เช็ดทุกด้าน ทุกทิศ ทุกทาง      
ให้สะอาดปราศจากสิ่งสกปรกหรือฝุ่นผง เช็ดอย่าให้เหลือแม้แต่นิดเดียว เพื่อไม่ให้
เป�นอุปสรรคต่อสมบัติและสิริที่จะเข้ามา 
 �พอทำาความสะอาดเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็ให้เราไปอาบนำ้าอาบท่าให้สดชื่น 
จนจิตใจสบาย ร่างกายสดช่ืนดีแล้ว ก็นำาผ้าไตรจักรพรรดิมหาสมบัติไปวาง โดย   
หาพานหรือภาชนะอะไรก็ได้ท่ีวางแล้วดูสวยงาม ดูแล้วเหมาะสมที่จะเป�นที่ตั้งแห่ง
ผ้าไตรจักรพรรดิมหาสมบัติ 
 �จากนั้น ก็อัญเชิญผ้าไตรไปตั้งด้วยความเคารพ เพราะว่าทุกเส้นด้าย ทุก
อณเูนือ้ของเส้นด้าย เต็มไปด้วยผู้มฤีทธิk มอีานภุาพ และมหาสมบตัทิัง้หลาย เม่ือนำา
ไปตั้งแล้ว ก็ให้กราบที่ผ้าไตร.ึ่งเป�นธงชัยของพระอรหันต์ แล้วก็น่ังสมาธิให้จิตใจ 
เราสะอาด บริสุทธิk ผ่องใส หลังออกจากสมาธิแล้วก็กราบไปที่ผ้าไตรอีกครั้ง และ 
ตัง้ใจมัน่อธษิฐานจติให้ดว่ีา ข้าพเจ้าได้นำาผ้าไตรจวีรน้ีมาตัง้ไว้เพือ่อธิษฐานเป�นประธาน 
กองกฐินสามัคคี ขอให้ความปรารถนานี้สำาเร็จเป�นอัศจรรย์ และให้มีสมบัติ 
อัศจรรย์ทันใช้สร้างบารมีในชาตินี้ มีสมบัติไหลมาเทมาตั้งแต่วินาทีท่ีได้อัญเชิญ 
ผ้าไตรจักรพรรดิมหาสมบัติขึ้นประดิษฐานไว้บนพาน
 �ให้ทำาอย่างนี้ทุกวัน อย่าให้ขาดเลยแม้แต่วันเดียวจนกระทั่งถึงวัน           
ทอดกฐิน��
 และเมื่อวันที่ ro สิงหาคม พ.ศ. qttv คุณครูไม่ใหญ่ก็ฝากโอวาทในช่วง 
ปลีกวิเวกมาว่า� 
 �ผ้าไตรกฐินป�นี้.้อนความศักดิkสิทธิkเป็นพิเศษในอาคารภาวนา .้อนให้ใส 
ทุกผืน ใสข้างในกลาง และตั้งผังให้ได้ทรัพย์ทั้งภายใน ภายนอก ครูไม่ใหญ่ 
อยากให้ทุกคนเป็นประธานกองกฐิน อยากให้เขามีบุญเยอะe ดังนั้นต้องตั้งเป
า  
ตั้งผังไว้ว่า ครั้งหนึ่งในชีวิต เราต้องเป็นประธานกองกฐินให้ได้�

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗pu
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สนับสนุนการพิมพ์

สนับสนุนการจัดพิมพ์วารสารอยู่ในบุญ เพื่อมอบเป�นธรรมทาน โดย
สำานักงาน .ีเอสการบัญชี รับจดทะเบียน ทำาบัญชีด้วยคอมพิวเตอร์

โทร. 02-552-5215  Ãaõ. 02-551-2684

บุคคลที่ควรบูชา คือบุคคลที่มีคุณความดีควรค่าแก่การระลึกนึกถึง

และยึดถือเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตาม ได้แก่ ผู้มีศีล สมาธิ ปัญญา สูงกว่าเรา

�อย่าประมาทในวัย เราแก่แล้วนะ อย่านึกว่ายังเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่ 
ให้คิดถึงความแก่ตลอดเวลา ถ้ายังทะนงว่าเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่ 

ก็จะทำาให้หลงตกนรกได้ง่าย e 
เอาบุญละเอียดให้มากกว่าบุญหยาบ เพราะบุญละเอียดทำาให้หลุดจากกิเลส�

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง 
ผู้ให้กำาเนิดวัดพระธรรมกาย
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เนเจอร์กิ' �อ''āĒพลั2 �Qาตอ"2@�ท้ายŴŴŴ2Qาหรั"$้Aที่ต้องการล��วา)อ้วน

Fทร. TųV\U\ųWYTT

�ก0แห่งกรรมนั้นไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ ไม่ว่าจะอยู่ในนำ้า บนดิน  
ในอากาศ อยู่ในโลกนี้ หรือในจักรวาลไหนก็ตาม 

ตราบใดที่เรายังมีการกระทำาทางกาย ทางวาจา และใจ 
ไม่ว่าดีหรือชั่ว แม้จะเล็กน้อยเพียงไร 
จะเจตนา ไม่เจตนา ล้วนมีผลทั้งสิ้น�

พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)
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�ทำาสมาธิให้สงัดจากกาม จากอกุศลธรรม 
ให้ใจตั้งมั่นอยู่ภายใน ก็จะได้ความสุขจากสมาธิ 

เป็นความสุขที่ไม่มีอะไรมาเสมอเหมือน 
คือ หาไม่ได้ในที่อื่น นอกจากที่ใจหยุดใจนิ่ง 
แล้วจิตก็จะมีกำาลังเอง ที่เรียกว่า �กำาลังใจ�  

กำาลังใจที่อยากจะสร้างแต่กุศลธรรมให้ยิ่ง e ขึ้นไป�

พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)
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 เมื่อสำาเร็จการศึกษาแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่ช่วยบิดาประกอบอาชีพค้าข้าว ต่อมา     
ขณะที่ท่านอายุได้ ps ป� บิดาของท่านถึงแก่กรรม ท่านเป�นบุตรชายคนโตจึงต้องรับช่วงทำาธุรกิจ
ค้าข้าว และสามารถก่อร่างสร้างตัวจนกระทั่งมีฐานะดีพอสมควรทั้งที่ยังอยู่ในวัยเยาว์ 
 ในป� พ.ศ. qssu เมื่อพระเดชพระคุณหลวงปู่มีอายุได้ px ป� วันหนึ่งท่านเดินทางกลับจาก
การค้าข้าว ขณะทีน่ำาเรอืเปล่ากลบับ้าน ต้องผ่านคลองทีม่โีจรชกุชมุและเปลีย่วมาก เสีย่งต่ออนัตราย
ทีอ่าจเกดิขึน้ได้ทกุขณะ นัง่เรอืไปกร็ะแวดระวงัอันตรายไปตลอดทาง 
 เมือ่ผ่านพ้นอนัตรายมาแล้ว ท่านกม็าคดิว่า การหาเงนิหาทองเป�นเรือ่งทีล่ำาบากจรงิ e ต่างคน
ต่างหา ไม่มเีวลาหยดุด้วยกนัทัง้นัน้ ถ้าใครไม่รบีเร่งหาให้มัง่มกีไ็ม่มใีครนบัถอืและคบหา บรรพบรุษุ
ของท่านก็ทำามาดังนี้เหมือนกัน แต่ขณะนี้บรรพบุรุษก็ตายไปหมดแล้ว และตัวท่านก็จะต้องตาย 
เหมือนกนั บดิาทีต่ายไปกเ็อาอะไรไปไม่ได้เลย เสือ้ผ้า ข้าวของ หรอืแม้ตวัท่าน พีน้่องของท่าน และ
แม่ของท่าน กไ็ม่ได้ไปด้วยเลย คดิดงันีแ้ล้ว พระเดชพระคณุหลวงปู่กเ็กดิธรรมสงัเวช อยากออกบวช
เพื่อแสวงหาทางพ้นทุกข์ ท่านจึงจุดธูปบูชาพระ และต้ังจิตอธิษฐานอุทิศชีวิตแด่พระศาสนาว่า  
ß
ออ*่าใ3้เ+าตา*เส=*	่อ!�
อใ3้"วชเส=*	่อ!เ�<ด��้า"วชแ-้วไม่ส>	จ!ต-อดช=ว<ตà�

 หลังจากตั้งจิตอธิษฐานว่าจะออกบวชตลอดชีวิตแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่ยังคงต้ังใจ 
ทำามาหากนิต่อไป รวมเวลาทีท่ำาอาชพีค้าข้าวได้ w ป� สามารถสะสมเงนิได้มากพอสมควร และต่อมา 
ท่านมอบเงินจำานวนนี้ให้มารดาเก็บไว้เป�นทุนเลี้ยงชีวิต จะได้ออกบวชอย่างไม่มีกังวล

 ��ว9ดสอ�&=L!้อ� พระD��พระ�@�3-/�#AL

Dร=ย!3!�ั2?อH�ยแ-ะ
อมกบัพระ(<ก1@!้า�าย


อ��ĉา! ตĉอมาพระ!้า�าย-า2<ก
า �ĉา!�>�

ย้ายH#Dร=ย!ตĉอ�=L/ั�บา�#-า อQาD(อบา�D-! 

�ั�3/ั�!�ร#�ม �!2ามาร�อĉา!D
=ย!�ัM�

3!ั�2?อH�ยแ-ะ
อมH�้อยĉา��-ĉอ�แ�-ĉ/ 

 การD-ĉาDร=ย!3!ั�2?อH�ยแ-ะ
อมD#đ!

#ระFย�!čอยĉา�ย<L�ตĉอก@-บ@ตร�ัM�3-ายG!ย@�!ัM! 

�>L��ะต้อ�บรรพ�าอ@#2มบ�ตาม#ระDพ�=
อ�   

�ายH�ย Dพราะ�ะ�QาG3้2ามาร�อĉา!�าร>ก   

G!Gบ-า!แ-ะ0>ก1า�/ามรA้G!พระHตร#Ā�ก         

�=L2ĉ/!G3�ĉ�าร>กH/้�้/ยอัก1ร
อมH�้

ว9ดสอ�&=L!้อ�  2�า!�=Lออกบ/�

Dร=ย!3!�ั2?อH�ยแ-ะ
อมกบัพระ(<ก1@!้า�ายDร=ย!3!�ั2?อH�ยแ-ะ
อมกบัพระ(<ก1@!้า�ายDร


อ��ĉา! ตĉอมาพระ!้า�าย-า2<ก
า �ĉา!�>�

ย้ายH#Dร=ย!ตĉอ�=L/ั�บา�#-า อQ

�ั�3/ั�!�ร#�ม �!2ามาร�อĉา!D
=ย!�ัM�

3!ั�2?อH�ยแ-ะ
อมH�้อยĉา��-ĉอ�แ�-ĉ/ 

#ระFย�!čอยĉา�ย<L�ตĉอก@-บ@ตร�ัM�3-ายG!ย@�!ัM! 

�>L��ะต้อ�บรรพ�าอ@#2มบ�ตาม#ระDพ�=
อ�   

�ายH�ย Dพราะ�ะ�Q
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 ในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. qssx ขณะที่อายุ qq ป� พระเดชพระคุณหลวงปู่เข้าพิธีบรรพชา
อุปสมบทที่วัดสองพี่น้อง อำาเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ได้ฉายาว่า ßจ!BทสF+à 
 การออกบวชของพระเดชพระคุณหลวงปู่มิใช่แค่บวชตามประเพณีเท่านั้น แต่เป�นการบวชที่
มีเป
าหมายยิ่งใหญ่ คือ ßจะท�า&+ะ!<&&า!ใ3้แจ้��!�า&าต!เอ�ใ3้&้!ท@	
čà�
 ในเมื่อเป
าหมายที่ต้ังไว้ยิ่งใหญ่สุดประมาณ แค่คิดอย่างเดียวไม่มีทางถึงจุดหมาย ดังนั้น   
เมือ่บวชแล้วพระเดชพระคณุหลวงปูจ่งึใช้เวลาทกุ e วนั อย่างทรงคณุค่า เพือ่ก้าวไปให้ถงึจดุหมาย 
ด้วยการ� 
 ◊ ฝึกธรรมปฏิบัติทุกวัน ไม่เคยขาดแม้แต่วันเดียวนับตั้งแต่วันแรกที่บวช 
 ◊  ขวนขวายไปศึกษาหาความรู้จากพระอาจารย์หลายรูป รวมทั้งศึกษาเพิ่มเติมด้วยตนเอง

จากคัมภีร์วิสุทธิมรรค .ึ่งเป�นคัมภีร์แม่บทของการปฏิบัติธรรม
 ◊  ศกึษาค้นคว้าความรูใ้นพระไตรป�ฎกเป�นเวลาหลายป�จนเช่ียวชาญภาษาบาล ี จากนัน้จงึ

มุ่งศึกษาธรรมปฏิบัติให้ยิ่ง e ขึ้นไป
    

W
 พระเดชพระคณุหลวงปูทุ่ม่เวลาให้กบัการทำาสมาธภิาวนาอย่างต่อเนือ่งทกุวนั ค่อย e สัง่สม
ความบริสุทธิkของใจไปทีละน้อย e ทำาให้ใจของท่านหยุดนิ่งมากขึ้นตามลำาดับ
 ขณะทีท่่านกำาลงัปฏบิตัธิรรมเพือ่แสวงหาความสงบสขุภายในอยูน่ัน้ ประเทศในอีก.กีโลกหนึง่ 
กลบัทำาสิง่ทีเ่ป�นปฏิปักษ์โดยส้ินเชงิกบัความสงบสขุ คอื ก่อสงครามโลกครัง้ที่ p ขึน้ (พ.ศ. qstv)

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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 ต่อมา ในป� พ.ศ. qsuo (ตรงกับรัชกาลที่ u) ประเทศสยามส่งกองทหารอาสาไปร่วมรบกับ
ฝ่ายสมัพนัธมติร ในป�นัน้พระเดชพระคณุหลวงปูจ่ำาพรรษาอยูท่ีว่ดัโบสถ์บน ตำาบลบางคเูวยีง อำาเภอ
บางกรวย จังหวัดนนทบุรี และได้เข้าสู่สมรภูมิเช่นกัน แต่เป�นสมรภูมิแห่งการต่อสู้กับกิเลสอาสวะ 
 ในวันเพ็ญขึ้น pt คำ่า เดือน po พ.ศ. qsuo ระหว่างพรรษาที่ pq ณ วัดโบสถ์บน          
พระเดชพระคุณหลวงปู่หวนระลึกถึงความตั้งใจเมื่อคร้ังแรกบวชที่จะปฏิบัติให้บรรลุธรรมของ         
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หลังจากฉันภัตตาหารเช้าแล้ว ท่านจึงเดินเข้าสู่อุโบสถเพื่อปฏิบัติธรรม     
โดยตั้งปณิธานว่า หากไม่ได้ยินกลองเพลจะไม่ลุกขึ้นจากที่ 
 ท่านหลับตาภาวนา ßส9มมา�อะ+ะ39�à ไปเรื่อย e โดยไม่สนใจความปวดเมื่อยใด e ในที่สุด
ใจกค่็อย e สงบลงแล้วรวมหยุดเป�นจดุเดยีวกนั เหน็เป�นดวงใสบรสิทุธิkขนาดเท่าAองไข่แดงของไก่
ติดอยู่ที่ศูนย์กลางกาย 
 การเข้าถึงดวงธรรมขั้นต้นนี้ทำาให้ท่านมีความสุขตลอดทั้งวัน 

X
 เย็นนั้น ท่านเข้าไปในอุโบสถอีกครั้ง แล้วนั่งลงทำาสมาธิภาวนาอย่างไม่อาลัยในชีวิต 

ว9ดF"ส�č"! 2�า!�=Lบรร-@ รรม
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 “ในเมื่อเราตั้งใจจริง	ๆ	 ในการบวช	จ�าเดิมอายุสิบเก้า	 เราได้ป�ิญา�ตนบวชจนตาย	ขออย่าให้
ตายในระหว่างก่อนบวช	บัดนี้ก็ได้บอกลามาถึง	UY	พรร1า*ย่างเข้าพรร1านี้แล้ว	ก็พอแก่ความประสงค์
ของเราแล้ว	บัดนี้ของจริงที่พระพุทธเจ้าท่านรู้	ท่านเห็น	เราก็ยังไม่ได้บรรลุ	ยังไม่รู้	ไม่เห็น	สมควรแล้วที่จะ
ต้องกระท�าอย่างจริงจัง	เมื่อตกลงใจได้ดังนี้แล้ว	วันนั้นเป็นวันกลางเดือน	UT	ก็เริ่มเข้าโรงอุโบสถแต่เวลา
เย็น	ตั้งสัจจาธิ1�านแน่นอนลงไปว่า	ถ้าเรานั่งลงไปครั้งนี้ไม่เห็นธรรมที่พระพุทธเจ้าต้องการ	เป็นอันไม่ลุก
จากที่นี้จนหมดชีวิต” 

 นอกจากความต้ังใจข้างต้นน้ีแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่ยังตั้งจิตอธิษฐานว่า หากรู้ธรรม
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ßจะ
อเ#đ!ท!า*
อ�&+ะ0าส!าไ#จ!ต-อดช=ว<ตà
 จากนั้น พระเดชพระคุณหลวงปู่ก็ทำาความเพียรตามสัจจะท่ีตั้งไว้ และเข้าถึงพระรัตนตรัย 
ในตัว (พระธรรมกาย) กลางดึกคืนนั้น
 การแสวงหาธรรมะของท่านด้วยการ ß*อมตา*แต่ไม่*อมแ&้à กลายเป�นแบบอย่างในการ
สร้างบารมีชนิดเอาชีวิตเป�นเดิมพันแก่ศิษยานุศิษย์ของท่านในยุคต่อ e มา   

*pt ป� นับจากวันตั้งจิตอธิษฐานออกบวช
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Y
 เมื่อเข้าถึงพระธรรมกายแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่นำาความรู้ท่ีเกิดจากการปฏิบัติไป    
ตรวจสอบกบัความรูใ้นพระไตรป�ฎกและคมัภีร์ต่าง e ทีท่่านเคยศกึษามาเป�นเวลานบัสบิป�ว่าตรงกนั
หรือไม่ ก็ปรากฏว่าตรงกัน ทำาให้ท่านปลาบปลื้มใจเป�นอย่างยิ่ง
 หลังจากเข้าถึงธรรมแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่จึงตระหนักว่า ธรรมะของพระสัมมาสัม-
พทุธเจ้าเป�นสิง่ทีล่กึ.ึง้มาก จะเข้าถงึได้ต้องทำาให้ �ใจ� หยดุนิง่สนทิทีศ่นูย์กลางกายฐานที ่v เหนอื
สะดือ q นิ้วมือ .ึ่งเป�นจุดศูนย์รวมในการรับรู้ทางใจ ถ้าใจไม่หยุดก็จะเข้าถึงพระธรรมกายไม่ได้ 
 �ใจ� ในที่นี้ มิได้หมายถึง �หัวใจ� .ึ่งเป�นอวัยวะที่ใช้สูบฉีดโลหิตไปหล่อเลี้ยงร่างกาย แต่
หมายถึง �ใจ� .ึ่งเป�นธาตุละเอียด และมีลักษณะเป�นดวงกลมใส มีที่อาศัยอยู่บริเวณศูนย์กลาง
กายฐานที่ v ในกลางตัวมนุษย์ ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า แต่หากฝึกสมาธิไประดับหนึ่ง
ก็จะสามารถเห็นได้ 
 ในเวลาต่อมาพระเดชพระคุณหลวงปู่เมตตาเทศนาสอนธรรมปฏิบัติ และกล่าวสรุปไว้ว่า 
ß3*@ดเ#đ!ต9วส�าเ+Kจà 

Z
 ก่อนที่พระเดชพระคุณหลวงปู่จะค้นพบวิชชาธรรมกายนั้น วิธีการดำาเนินจิตเข้าไปใน         
เส้นทางสายกลางที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระอรหันต์ทั้งหลายเคยดำาเนินไปแล้วนี้ หายไป   
เกือบ q©ooo ป� ดังที่ท่านเคยกล่าวไว้ว่า

 “ŴŴŴพระพุทธเจ้าไม่เกิดขึ้นในโลกละก็	 ธรรมอันนี้ไม่มีใครแสดง	 ไม่มีใครบอก	 ไม่มีใครเล่าให้ฟďง	 ถึง
กระนั้นที่เกิดขึ้นแล้วก็ดับเสียเกือบสองพันปā	 มาเกิดขึ้นที่วัดปากน�้านี้แล้ว	 อุตส่าห์พยายามท�ากันไปอย่าได้			
ดูหมิ่นดูแคลนหนา	อย่าได้เห็นแก่เหน็ดแก่เหนื่อย	 แก่ยากแก่ล�าบากแต่เล็ก	ๆ	น้อย	ๆ	 เมื่อมาประสบพบ
พุทธ0าสนา	พบของจริงละ	เข้าถึงของจริงให้ได้ŴŴŴ”
 การเข้าถงึพระธรรมกายของพระเดชพระคณุหลวงปู ่นอกจากเป�นการค้นพบวิชชาธรรมกายของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้กลับคืนมาแล้ว ยังเป�นพยานในการตรัสรู้ธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
อีกด้วย 
 นอกจากนี ้การค้นพบของท่านยงัช่วยให้ชาวโลกในยคุนีรู้ว่้า ทกุคนมพีระธรรมกายอยูใ่นตัว© 

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗qu
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หนทางนิพพานหรือทางสายกลาง (มัช/ิมาปฏิปทา) อยู่ในตัวมนุษย์ทุกคน© ทุกคนมีศักยภาพที่ 
จะบรรลุธรรม ก้าวไปสู่ความเป�นอริยะ จนกระทั่งหลุดพ้นจากความทุกข์ได้โดยเท่าเทียมกัน ด้วย
วิธีหยุดใจ 
 คำาว่า �หยุด� (หยุดใจด้วยการทำาสมาธิภาวนา) จึงเปรียบเสมือนกุญแจดอกเดียวที่ใช้         
ไขปริศนาแห่งชีวิตที่มนุษย์แสวงหามาเป�นเวลายาวนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสวงหาความสุข
ที่แท้จริง 

[
 ต่อมา เมื่อออกพรรษาแล้ว พระเดชพระคุณหลวงปู่เริ่มภารกิจปันความสุข เพื่อปลดปล่อย
มวลมนุษย์ให้พ้นจากห้วงทุกข์ ด้วยการมองเข้าไปในใจของท่านว่าจะมีใครสามารถรู้เห็นธรรม    
ได้บ้าง ก็มีภาพวัดบางปลา ตำาบลบางเลน จังหวัดนครปฐม ท่ีท่านเคยไปเรียนหนังสือเมื่อครั้ง    
ยังเป�นเด็กปรากฏขึ้นในใจ ท่านจึงเดินทางไปสอนธรรมปฏิบัติที่วัดแห่งนี้ ปรากฏว่า มีพระภิกษุ      
เข้าถงึพระธรรมกาย r รูป และฆราวาสอีก s คน บุคคลเหล่านีถ้อืเป�นพยานในการบรรลธุรรมของท่าน 
ว่าหนทางที่ท่านปฏิบัตินั้นเป�นของจริง หากใครปฏิบัติถูกต้องก็จะเข้าถึงได้เช่นเดียวกัน 

ว9ด"า�#-า 2�า!�=LD$ยแ$ĉ/<��า รรมกายD#đ!�รัM�แรกแ-ะม=$A้บรร-@ รรมตาม�ĉา!
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 ในราวกลางป� พ.ศ. qsup (กลางรัชกาลที่ u) ขณะที่สงครามโลกครั้งที่ p ใกล้จะสิ้นสุดลง 
พระเดชพระคณุหลวงปูไ่ด้รับการแต่งต้ังให้เป�นเจ้าอาวาสวัดปากนำา้ ภาษเีจรญิ .ึง่เป�นสถานทีท่ีท่่าน
ปักหลักค้นคว้าทำาวิชชาและสอนธรรมปฏิบัติจนตลอดชีวิต

ว9ด#า	!�Mา�(า1=เจ+<� 2�า!�=L#ďก3-ักD$ยแ$ĉ/<��า รรมกายว9ด#า	!�M

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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\
 พระเดชพระคุณหลวงปู่ทุ่มเวลาให้กับการบำาเพ็ญภาวนาพร้อมกับพระภิกษุ-สามเณร และ
อุบาสิกา ในโรงงานทำาวิชชา (สถานที่ศึกษาวิชชาธรรมกายชั้นสูง) ทั้งวันทั้งคืนเป�นเวลาเกือบ       
ro ป� (พ.ศ. qsvs ถึง พ.ศ. qtoq) ทั้งนี้เพื่อค้นคว้าความรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้ลึก.ึ้ง
ยิง่ขึน้ โดยมเีป
าหมายทีย่ิง่ใหญ่ คอื การปราบมาร (กเิลสมาร© เทวบตุรมาร© มจัจมุาร© ขนัธมาร และ  
อภิสังขารมาร) .ึ่งเป�นสาเหตุของความทุกข์ ความเบียดเบียน และการรบราฆ่าAันกันในรูปแบบ
ต่าง e ให้หมดสิ้นไปจากชีวิตของมนุษย์และสรรพสัตว์ 
 นอกจากนี้ ท่านยังหว่านเมล็ดพันธุ์แห่งความสุขลงในใจของผู้คนด้วยการสอนทำาสมาธ ิ       
ที่วัดปากนำ้า ภาษีเจริญ ทุกวันพFหัสบดี และส่งลูกศิษย์ออกไปสอนธรรมปฏิบัติเกือบทุกจังหวัด          
ในประเทศไทย ทำาให้กระแสการปฏิบัติธรรมแผ่ขยายไปอย่างกว้างขวางและคึกคัก มีผู้เข้าถึง     
พระธรรมกายและมีผลการปฏิบัติธรรมที่ดีเป�นจำานวนมาก     
 จนกระทัง่ในป� พ.ศ. qsxv พระเดชพระคณุหลวงปู่เรยีกประชมุศษิย์ท้ังหมด พร้อมท้ังปรารภ
ว่า อีก t ป� ท่านจะมรณภาพ ขอให้ทุกคนช่วยกันเผยแผ่วิชชาธรรมกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ไปทั่วโลกให้ได้ เนื่องจากวิชชาธรรมกายสามารถช่วยมนุษย์ทั้งโลกให้หลุดพ้นจากความทุกข์ และ
เปลี่ยนแปลงโลกนี้ให้มีสันติสุขได้อย่างแท้จริง 
 ต่อมา ในวันที่ r กุมภาพันธ์ พ.ศ. qtoq เมื่อพระเดชพระคุณหลวงปู่มีอายุได้ vt ป� รวม
พรรษาได้ tr พรรษา ท่านก็มรณภาพตรงตามเวลาที่ท่านเคยปรารภไว้

]
 พระเดชพระคณุหลวงปูใ่ช้ทกุคนืวนัของท่านบนโลกใบนีอ้ย่างสดุคุม้ค่า และจากโลกนีไ้ปอย่าง
แสนสง่างาม 
 เมื่อยังมีชีวิตอยู่ ท่านสามารถบรรลุเป
าหมายอันสูงส่งที่ตั้งไว้ทุกประการ คือ 
 ◊ สามารถดำารงเพศสมณะได้จนตลอดชีวิต ดังที่ตั้งมโนปณิธานไว้เมื่อครั้งอายุ px ป� 
 ◊ สามารถทำาพระนิพพานให้แจ้ง ได้รู้เห็นธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ดังท่ีตั้งใจไว้     

เมื่อแรกบวช 
 ◊ สามารถเป�นทนายให้พระศาสนาได้ตลอดชีวิต ดังท่ีเคยต้ังสัจจาธิษฐานไว้ก่อนเข้าถึง         

พระธรรมกายในคืนวันเพ็ญ ขึ้น pt คำ่า เดือน po พ.ศ. qsuo 
 แม้ละจากโลกนี้ไปแล้ว ความปรารถนาของท่านที่ต้องการให้วิชชาธรรมกายของพระสัมมา-
สัมพุทธเจ้าแผ่ขยายไปทั่วโลกก็บังเกิดเป�นจริง โดยมีคณะศิษยานุศิษย์ทุ่มเทชีวิตจิตใจสืบสาน
ปณิธานของท่านตลอดมา และจะยังคงเดินหน้าทำาต่อไป 

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗ro
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UT
 เนื่องในวาระ ß][� #ā� ว9!�+A$A้�้!&"ว<ชชา ++ม	า*à วันเพ็ญ 
ขึ้น pt คำ่า เดือน po .ึ่งป�นี้ตรงกับวันท่ี w กันยายน ลูกหลานของ 
พระเดชพระคณุหลวงปูท่ัง้ทีอ่ยูใ่นประเทศและต่างประเทศต่างพร้อมใจกนั 
ประกอบพธิบีชูาครูผู้ค้นพบวชิชาธรรมกาย เพือ่แสดงความกตญั�ตู่อท่าน 
นอกจากนีย้งัร่วมกนับชูาข้าวพระ สกัการะรปูหล่อทองคำาพระเดชพระคณุ-
หลวงปู่ที่จะอัญเชิญไปประดิษฐาน ณ วัดโบสถ์บน ในโอกาสต่อไป และที่
พลาดไม่ได้ก็คือ การรับผ้าไตรจักรพรรดิ ปวารณาตนเป�นประธานกองกฐนิ 
เพือ่นำาผ้าไตรไปอธษิฐานทีบ้่านจนกระท่ังถงึวันทอดกฐนิ
 หลังจากกระทำาอามิสบูชาและตรึกระลึกถึงพระเดชพระคุณหลวงปู่
ตลอดทัง้วนัจนกระทัง่ป�ติเบกิบานใจดแีล้ว คำา่คนือนัศกัดิkสทิธิkนี ้จะเป�นคนื
ที่ลูกหลานของพระเดชพระคุณหลวงปู่ทั่วโลกพร้อมใจกันนั่งสมาธิภาวนา 
เพือ่ปฏิบตับิชูาแด่พระเดชพระคณุหลวงปู ่พระผูป้ราบมาร และเพือ่เป�นการ
ระลึกถึงวันแห่งชัยชนะของท่านเมื่อ xv ป�ที่แล้วอีกด้วย ที่สำาคัญคำ่าคืนนี้
ยงัเป�นโอกาสพเิศษสุดในรอบป�ของลกูหลานพระเดชพระคณุหลวงปูท่กุคน 
ทีจ่ะเกบ็เกีย่วบญุละเอยีด อนัจะมผีลต่อการเข้าถงึธรรม.ึง่เป�นสาระสำาคญั
ที่สุดในการเกิดมาเป�นมนุษย์อีกด้วย ..

ข้อมูลจาก p. ชีวประวัติและอมตเทศนา พระมงคลเทพมุนี หลวงพ่อวัดปากนำ้า เล่ม r       
   q. มรดกธรรมของหลวงพ่อวัดปากนำ้า (พระมงคลเทพมุนี)   
   r. เดินไปสู่ความสุข

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗rq
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ททมาโน ป�โย โหติ    ผู้ให้ ย่อมเป็นที่รัก 
มนาปทายี ลภเต มนาป�   ผู้ให้สิ่งที่ชอบใจ ย่อมได้สิ่งที่ชอบใจ
เสฏ}�น\ทโท เสฏ}�มุเปติ �านำ  ผู้ให้สิ่งประเสริฐ ย่อมถึงฐานะที่ประเสริฐ
อค\คส\ส ทาตา ลภเต ปุนค\คำ  ผู้ให้สิ่งที่เลิศ ย่อมได้สิ่งที่เลิศอีก
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อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗rs
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บA�า
้า/พระแ-ะ/ั!2มา <F-ก

 ทุกเช้าวันอาทิตย์ต้นเดือนจะมีพิธีบูชา-
ข้าวพระถวายเป�นพทุธบชูา ณ วดัพระธรรมกาย 
.ึง่ถอืเป�นวนัสำาคญัทีศ่ษิยานศุษิย์ กลัยาณมติร
ทั้งหลายจะไปวัดพร้อมกันโดยไม่ขาด เพราะ

ทราบดีว่าเป�นวันบุญใหญ่ โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ในตอนเช้า
 ในเดือนสิงหาคมนี้ วันอาทิตย์ต้นเดือน
.ึ่งตรงกับวันที่ r สิงหาคม มีการนั่งสมาธิ 
เนื่องในวันสมาธิโลก (วันที่ u สิงหาคม 
ของทุกป�) .ึ่งทางองค์การยุวพุทธศาสนิก-

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗ru
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สัมพันธ์แห่งโลก (ยพสล.) ประกาศรับรองและ
เชิญชวนให้ภาคีสมาชิกจัดการปฏิบัติธรรม   
นั่งสมาธิตามพุทธวิธี เพื่อแผ่ความสงบสุข
ภายในจติใจ ยงัให้เกดิสันติภาพอนัสงบร่มเยน็
แก่โลกและมวลมนุษยชาติทั้งหลาย ดังนั้น     
วันอาทิตย์ต้นเดือนที่ผ่านมาจึงถือเป�นวาระ

พเิศษทีก่ลัยาณมติร ผูน้ำาบญุ และสาธชุนทัง้หลาย
ได้ร่วมกันนั่งสมาธิและบูชาข้าวพระถวายเป�น
พุทธบูชาในโอกาสเดียวกัน

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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ม@ท<ตาส9		า+ะแด่&+ะ�#Ŵ Ŵ]�
แ-ะD�้า2Qา!ักDร=ย!บา-=

 วัดพระธรรมกายนอกจากส่งเสริมทาง
ด้านวิปัสสนาธุระแล้ว ยังส่งเสริมทางด้าน   
คนัถธรุะ คอื การศกึษาเล่าเรยีนทัง้ด้านนกัธรรม
และภาษาบาลตีามหลักสูตรของการคณะสงฆ์
ด้วย และมีการเรียนการสอนมาอย่างต่อเนื่อง 
จนมีพระภิกษุ-สามเณรสามารถสอบได ้ 
เปรียญธรรมครบทุกประโยคทุกป� .ึ่งในป�นี้
สำานักศาสนศึกษาวัดพระธรรมกายมีผู้สอบได้
เปรียญธรรมมากทีส่ดุของประเทศ คอื qsw รปู 
และมีผู้สอบได้เปรียญธรรม x ประโยค p รูป 
แม้ในด้านบาลีศึกษา.ึ่งเป�นการศึกษาของ  
ฝ่ายฆราวาส กม็อีบุาสก-อุบาสิกาสามารถสอบได้
ทั้งประโยค r ประโยค u และประโยค x 
 สำาหรับพิธีมุทิตาสักการะแด่พระภิกษุ-
สามเณรผูส้อบได้เปรียญธรรม x ประโยค จาก
ทั่วประเทศนั้น วัดพระธรรมกายจัดขึ้นอย่าง 
ต่อเนื่องทุกป� และในป�นี้เป�นครั้งที่ qv แล้ว 
ทั้งนี้เพราะพระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อ
ธัมมชโย) เจ้าอาวาสวัดพระธรรมกาย ให ้
ความสำาคญัและปรารภเสมอว่า การทีพ่ระภิกษ-ุ
สามเณรสามารถสอบได้เปรียญธรรมถึง
ประโยค x เป�นสิ่งที่นำามา.ึ่งความปลาบปลื้ม
ป�ติยินดีเป�นอย่างยิง่ เพราะพระภกิษ-ุสามเณร
ทั้งหลายเหล่านี้ จะเป�นศาสนทายาทผู้มีทั้ง  
ภูมิรู ้และภูมิธรรม สามารถที่จะรองรับงาน
พระพุทธศาสนาต่อไปในอนาคตได้อย่างดียิ่ง 
 ในป�นี้ พิธีมุทิตาสักการะพระภิกษุ-
สามเณรผู้สอบได้เปรียญธรรม x ประโยค .ึ่ง
ถือเป�นประโยคสูงสุดของหลักสูตรการศึกษา
พระบาลีแห่งการคณะสงฆ์ไทย จัดขึ้น ณ    
ห้องแก้วสารพดันึก สภาธรรมกายสากล โดยมี

พระเดชพระคณุพระวิสุทธิวงศาจารย์ รองแม่กอง
บาลี เมตตาเดินทางไปเป�นประธานในพิธี พร้อม
ด้วยเหล่าพระมหาเถรานุเถระผู้มีบทบาทท้ังด้าน
การศกึษาและการปกครองคณะสงฆ์กเ็มตตาไปร่วม
พิธีกันเป�นจำานวนมาก เพื่อแสดงมุทิตาจิตแก่   
พระภกิษ-ุสามเณรเปรยีญธรรม x ประโยค .ึง่ป�นี้
มีถึง qu รูป

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗rw
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 นอกจากพิธีมุทิตาสักการะแล้ว ยังมี 
พิธีถวายโล่เกียรติยศและทุนการศึกษาแก่ 
สำานักเรียนดีเด่น ถวายตำาราอปุกรณ์และปัจจยั
สนับสนุนการศึกษาแก่สำานักเรียนที่สอบได้  
po รปูขึน้ไป ptp แห่ง อนัเป�นการประกาศ 
เกยีรตคิณุเจ้าสำานกัเรยีน เจ้าอาวาส ตลอดจน 
ครบูาอาจารย์ .ึง่มบีทบาทสำาคญัในการสนบัสนนุ
ส่งเสริม จนทำาให้เกิดนักปราชญ์บัณฑิต 
ผู ้พิชิตธงชัยเป�นเปรียญธรรม x ประโยค 
อย่างน่าชื่นชมและอนุโมทนาสาธุการ

+า*!ามส�า!9	เ+=*!ท=Lได้+9"F-่เ	=*+ต<*0

 UŴ F-ĉDก=ยรต<ย02Qา!ักDร=ย!�=D�ĉ!3!ก-า� 

วดัโมลโีลกยาราม ราชวรวหิาร กรงุเทพมหานคร 
มีพระภิกษุ-สามเณรสอบผ่าน ptw รูป       
พระราชปริยัติโมลี (สุทัศน์ วรทส\สี ป.ธ.x)  
เป�นเจ้าอาวาส/เจ้าสำานักเรียน 

 VŴ F-ĉDก=ยรต<ย02Qา!กัDร=ย!�=D�ĉ!3!D3!?อ 

วัดจองคำา สำานักเรียนคณะจังหวัดลำาปาง        
มีพระภิกษุ-สามเณรสอบผ่าน ptv รูป       
พระราชปริยัติโยดม (โอภาส โอภาโส) เป�น   
เจ้าอาวาส/เจ้าสำานกัศาสนศกึษา (พระป�ฎกโมลี 
อาจารย์ใหญ่โรงเรียนปรยิตัธิรรม เป�นผูแ้ทนรบัโล่)
 WŴ F- ĉ Dก=ยรต<ย02Qา!ัก Dร=ย!�= D� ĉ!             

3!ตะ/ั!ออก วดัโสธรวราราม วรวหิาร สำานกัเรยีน 
คณะจังหวัดฉะเชิงเทรา มีพระภิกษุ-สามเณร
สอบผ่าน ptp รูป พระเทพสิทธิญาณรังสี 
(ประยงค์ ป�ยวณ\โณ) เป�นเจ้าอาวาส/เจ้าสำานกั
ศาสนศึกษา 
 XŴ F-ĉDก=ยรต<ย02Qา!ักDร=ย!�=D�ĉ!3!Gต ้ 

วัดหาดใหญ่สิตาราม สำานักเรียนคณะจังหวัด
สงขลา มีพระภิกษุ-สามเณรสอบผ่าน wv รูป 
พระพิศาลปริยัตยาภรณ์ (สมโภชน์ กิจจสาโร) 
เป�นเจ้าอาวาส/เจ้าสำานกัศาสนศกึษา (พระมหา
วิวั4น์ วิริโย เป�นผู้แทนรับโล่) 

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗so
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(มีนักเรียนในเขตการปกครอง นครสวรรค์© 
เพชรบูรณ์© พิจิตร© กำาแพงเพชร) มีพระภิกษุ-
สามเณรสอบผ่าน tut รูป

+า*!าม��ะ(า�ท=Lได้+9"F-่เ	=*+ต<*0
 
 UŴ F-ĉDก=ยรต<ย0ก<ตต<ม0กั�<P ��ะ(า��=D�ĉ! 

�!ะD-<0อั!�ับ�=L U พระราชวิสุทธิเวที วัด- 
ชนะสงคราม ราชวรมหาวหิาร กรงุเทพมหานคร 
เจ้าคณะภาค p (มีนักเรียนในเขตการปกครอง 
กทม.© นนทบรุ©ี ปทมุธาน©ี สมทุรปราการ) มพีระภกิษ-ุ 
สามเณรสอบผ่าน p©xox รูป
 VŴ F-ĉDก=ยรต<ย0ก<ตต<ม0กั�<P ��ะ(า��=D�ĉ! 

รอ��!ะD-<0อ!ั�บั�=L U พระเทพมนุ ีวดัไตรมติร-
วทิยาราม วรวหิาร เจ้าคณะภาค w (มีนกัเรียน 
ในเขตการปกครอง อุดรธานี© หนองคาย© เลย© 
สกลนคร© หนองบัวลำาภู) มีพระภิกษุ-สามเณร
สอบผ่าน upw รูป
 WŴ F-ĉDก=ยรต<ย0ก<ตต<ม0กั�<P ��ะ(า��=D�ĉ! 

รอ��!ะD-<0อ!ั�ับ�=L V พระธรรมรตันดลิก วดั- 
สทุศันเทพวราราม ราชวรวหิาร เจ้าคณะภาค s 

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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�/ายH�ย รรม WŲTTT /�ั ร/ม�ัM� 
X �ั�3/ั�(า�Gต้
 
 หลังจากประกอบพิธีมุทิตาสักการะ พิธี
ถวายโล่แก่สำานักเรียนและคณะภาคต่าง e 
แล้ว เป�นพิธีถวายไทยธรรมแด่คณะสงฆ์จาก 
r©ooo วัด รวมทั้งคณะสงฆ์จาก rqr วัด ใน 
s จังหวัดภาคใต้ และยังมีพิธีมอบกองทุน 
หนนุแรงใจช่วยครใูต้ ใน s จงัหวดัภาคใต้ .ึง่จดั 
ต่อเน่ืองมาหลายป�แล้ว ทั้งนี้เพื่อให้กำาลังใจ 
และชืน่ชมในความเสยีสละอนัยิง่ใหญ่ ทีค่ณุคร ู  
ทั้งหลายยืนหยัดทำาหน้าที่ในดินแดนที่ยังม ี  
การก่อความไม่สงบ .ึ่งความปลอดภัยในชีวิต
ประจำาวันมีน้อย เสี่ยงต่อการสูญเสียชีวิตและ
ทรัพย์สิน 
 ในวาระโอกาสทีไ่ด้ทบทวนบญุวนัอาทติย์
ต้นเดือนที่ผ ่านมา .ึ่งถือเป�นโอกาสแห่ง 
อนสุตานตุรยิะ คือ การระลกึถงึสิง่ทีย่อดเยีย่ม 
เป�นวันแห่งทัสนานุตริยะ คือ การได้เห็นในสิ่ง    

อันยอดเยี่ยม และสวนานุตริยะ คือ การAัง   
อันยอดเยี่ยม อันได้แก่โอวาทของพระเดช-
พระคณุพระวิสทุธวิงศาจารย์ ประธานสงฆ์ และ 
การแสดงสุนทรพจน์ระดับโลกของพระภิกษุ-
สามเณร วารสารอยูใ่นบุญขอกราบอนโุมทนาบุญ 
เจ้าสำานักเรียน เจ้าอาวาส และครูบาอาจารย์ 
ทุก e รูป และขอเทิดทูนพระภิกษุ-สามเณร  
ผู้เป�นเปรียญธรรมสูงสุดทั้งหลาย ที่พากเพียร
เฝ 
าฝ ึกฝนอบรมตนเองให้เป �นผู ้ถึงพร ้อม       
ด้วยปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ เพื่อเตรียมพร้อม    
ที่จะรองรับงานพระพุทธศาสนาท้ังในปัจจุบัน
และต่อไปในอนาคต ขอกราบอนุโมทนา
สาธกุารพระภิกษ-ุสามเณรทกุรปู อนโุมทนาบุญ
กับอุบาสก-อุบาสิกาทุกคนท่ีมาร ่วมงาน         
ในครั้งนี้ และขอให้ผลานิสงส์ที่ได ้ถวาย
ไทยธรรมครั้งยิ่งใหญ่นี้ จงส่งผลให้ท ่าน          
ทั้งหลายถึงพร้อมด้วยสิ่งที่ดีงาม สำาเร็จตาม   
คำาอธษิฐานทีต่ัง้ไว้ดแีล้วทกุประการเทอญ..
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&+ะม3า	,ตช�า�ส@(าจF+�
/ั�2ร้อย�อ� กร@�D�พม3า!�ร
 เป�นเกียรติอย่างมากท่ีพระเดชพระคุณหลวงพ่อจัดมุทิตาข้ึนเพ่ือเป�น
ขวัญและกำาลังใจของพระภิกษุ-สามเณรท่ีสอบเปรียญธรรม x ประโยคได ้
ภาษาบาลีมีความจำาเป�นมากที่สุด ในเมื่อเราเป�นมหาเปรียญ เราต้องศึกษา
พระบาลี เพราะจะเป�นรากฐาน จะเป�นกำาลังให้แก่พระศาสนา ถ้าเราเรียน
บาลีจบเปรียญธรรม x ประโยคแล้ว ก็เปรียบเสมือนเป�นกุญแจดอกหนึ่งที่

2ัม(า1�čยอ�!ัก0>ก1า(า1าบา-=

จะเอาไปไขตู้พระไตรป�ฎก เพื่อที่จะเอามาศึกษาให้กว้างขึ้นไปอีก ปรกติอาตมภาพเป�นอาจารย์สอน
ที่วัดสร้อยทองและวัดพระธรรมกาย สอนเปรียญธรรม s ประโยค และสอนที่โรงเรียนเทคนิคด้วย 
ฉะนั้นการเรียนบาลีไม่ใช่เฉพาะพระภิกษุ-สามเณรอย่างเดียว ฆราวาสก็เรียนได้ สอนได้ 

&+ะม3าเ	+<	ส9!�Ďา�สมB#!BF!
/ั�Hรĉ
<� Ůพระอาราม3-/�ů �ั�3/ั�!�ร#�ม
 การเรยีนบาลเีป�นรากแก้วของพระพทุธศาสนา ทำาให้พระภกิษ-ุสามเณร
มีพั4นาการ อย่างน้อยก็ทำาให้มองเห็นตัวเองว่า จะต้องมีความรับผิดชอบ
มาก e นอกจากนี้การเรียนบาลียังทำาให้เราได้อยู่ใกล้ชิดกับพระพุทธเจ้า  
ทกุครัง้ทีไ่ด้แปล ได้เรยีน กค็อืการเข้าเฝ
าพระพทุธองค์ ทีส่ำาคญัการเรยีนบาลี
ยังเป�นการเรียนเพื่อออกจากความทุกข์ ดังนั้น การเรียนบาลีจึงมีอานิสงส์ที่
ยิ่งใหญ่ 

 รู้สึกดีใจมากที่ได้มาร่วมพิธีมุทิตาพระภิกษุ-สามเณรที่สำาเร็จการศึกษาเปรียญธรรม x ประโยค 
ที่วัดพระธรรมกาย .ึ่งจัดสถานที่ได้สะอาด งดงาม ทุกการต้อนรับนำามา.ึ่งความประทับใจ ขอกราบ
ขอบพระคุณในนำ้าใจอันยิ่งใหญ่ของพระเดชพระคุณพระเทพญาณมหามุนี และคณะสงฆ์                  
วัดพระธรรมกาย ขออนุโมทนาญาติโยมทุกคนที่ช่วยกันจัดงานครั้งนี้ 

&+ะม3าส@ท <!า+��Ďา�ชF*�
/ั�พระ รรมกาย �ั�3/ั�#�@ม า!=
 รู้สึกปลาบปลื้มป�ติยินดีที่สอบผ่านเปรียญ x ประโยค ขอถวายมุทิตา
สักการะแด่พระเดชพระคุณหลวงพ่อในวาระครบ vo ป� และเป�นกำาลังใจ 
ให้รุ่นน้อง e ที่กำาลังศึกษาอยู่ ให้มีความเพียรที่จะศึกษาให้สำาเร็จตามรุ่นพี่   
ที่จบมา เพื่อจะได้มาเป�นกำาลังของพระพุทธศาสนาสืบไป 
 ภาษาบาลีเป�นศูนย์รวมคำาสอนของพระพุทธเจ้า การที่เราศึกษาภาษา

บาลีแตกฉาน เวลาเราไปแปลบาลีก็จะมีความเข้าใจที่ลึก.ึ้งมากขึ้น ใครเรียนรู้ได้มากขนาดไหนก็จะ
แปลได้ลึก.ึ้งแตกฉานมากขึ้นเท่าน้ัน การเรียนภาษาบาลีจึงมีความสำาคัญสำาหรับคนท่ีจะเรียนรู ้        
คำาสอนของพระพทุธเจ้า เพือ่นำามาสอนตนเองและชาวโลกให้เข้าถงึความหลดุพ้นและเข้าสูพ่ระนพิพาน

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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&+ะม3าจ@ม&-�ส=3&F- Ů!า�3-/�ů 
/ั�0ร=F�ม�Qา พระอาราม3-/� �ั�3/ั�พะDยา 
 สำาหรับงานมทุติาจติมหาเปรยีญธรรม x ประโยค ทีว่ดัพระธรรมกาย
นำาโดยพระเดชพระคณุหลวงพ่อพระเทพญาณมหามนุจีดัข้ึน ถอืว่าเป�นพิธี 
ทีแ่สดงออกถึงมุทิตาจิต .ึ่งเป�นจิตที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของมนุษย์ที่ปฏิบัติต่อกัน   
.ึง่มพีืน้ฐานมาจากความเมตตา วนันีเ้ป�นทีป่ลาบปลืม้และน่าป�ตอินโุมทนา
สำาหรับตัวของอาตมาและเพ่ือนสหธรรมิกทุกรูปที่สอบผ่านเปรียญธรรม     

x ประโยคในป�นี้ 
 การศึกษาบาลีถือว่าเป�นปริยัติสัทธรรม .ึ่งเป�นหนึ่งในเสาหลัก r เสา ที่คำ้าจุนพระศาสนาไว้
ไม่ให้คำาสอนของพระพุทธเจ้าล้มลงได้ นั้นคือ ปริยัติสัทธรรม ปฏิบัติสัทธรรม และปฏิเวธสัทธรรม 
 ปริยัติสัทธรรม คือ การศึกษาพระบาลี เป�นหัวใจหลักในการที่จะไขไปสู่การปฏิบัติและเป�นผล
ให้เกิดปฏเิวธโดยสมบรูณ์ หากปรยิตัไิม่ดำาเนนิ กห็มายถงึว่า บนัไดข้ันแรกไม่ม ีหรอืเครือ่งจกัรกลไก
ไม่ทำางาน เมื่อเครื่องจักรตัวแรกไม่ทำางาน ก็ส่งต่อไปยังเครื่องจักรตัวที่ q ที่ r ไม่ได้ ปริยัติสัทธรรม
หรือการศึกษาพระบาลีจึงเป�นการศึกษาที่สำาคัญที่สุดในพระศาสนานี้ และเป�นการศึกษาที่นำามา.ึ่ง
สันติสุขแก่เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน
  

	9-7�จ@�า+9ต!č��เ+<�3ท9* ++ม 
/ั�พระ รรมกาย �ั�3/ั�#�@ม า!=
 ดิฉันอายุ tr ป� ทางโลกจบปริญญาโทวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ ทาง
ธรรมจบธรรมศึกษา พระไตรป�ฎกศึกษา พระอภิธรรม 
 วิธีการเรียนพระบาลีมีหลักอยู่ q อย่าง คือ (p) จำาให้ได้ แล้วต้องไป
ทำาความเข้าใจ (q) เข้าใจได้แล้ว ต้องไปหาวิธีจำา ที่สำาคัญคือการเติมบุญ
ให้สามารถรองรับความรู้พระบาลีที่ทรงคำาสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ด้วยการทำาสมาธิชำาระใจให้สะอาดผ่องใสบ่อย e บางทมีาถงึห้องเรยีนก่อนกน็ัง่หลบัตาล้างใจ แม้เพยีง 
p-t นาที ก็ตาม ในระหว่างวันก็จะไม่เสพเรื่องที่ทำาให้ใจขุ่นหรือแกว่งออกไปจากพระบาลีเลย และ
เติมบุญบารมีตลอดเวลาของการเรียน 
 นอกจากนี้ยังมีเคล็ดลับสำาคัญ คือการเตรียมตัวก่อนเรียน ระหว่างเรียน ก่อนอบรม ระหว่าง
อบรม ก่อนสอบ ระหว่างสอบ หลังสอบเสร็จจนถึงประกาศผล 
 การเรียนบาลีนั้น ยิ่งเรียน ยิ่ง.ึ้งว่า ชีวิตมีค่าที่ได้เกิดมาพบพระพุทธศาสนา ยิ่งศึกษา ยิ่งมี
ความสขุ รสพระธรรมชนะรสทัง้ปวงจริง e น่าแปลกใจเมือ่เรยีนจบแล้ว ดฉินัรูส้กึว่าใบหน้าอ่อนเยาว์ลง 
สุขภาพดีขึ้นมาก ฉลาดมากขึ้นเยอะ มีทรัพย์มากขึ้นแยะ อยากให้ทุกคนได้ลองเรียนเองค่ะ

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗ss
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�คิดถึงความตายวันละนิด จิตแจ่มใส วันละ ๒ เวลา หลับตากับลืมตา 
หายใจเข้า p ครั้ง ออกอีก p ครั้ง จะทำาให้เราดำาเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท 

จะขวนขวายในการละความชั่ว ทำาความดี และทำาใจให้ผ่องใส 
ตามคำาสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อให้ถูกวัตถุประสงค์ของการเกิดมาเป็นมนุษย์�

พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)

ทิพยาภร�์อลังการ
อาน<2ง2čแ3่งบ@��า		ารถ/า*ผĊาH�ร
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    บริษัท วีชายน์ เทเลคอม จำากัด
     บริษัทผู้ให้บริการโครงข่ายช่องสัญญาณโทรทัศน์ผ่านดาวเทียม ได้รับใบอนุญาต Náðóëîç Ìîëòåàáî 

     จาก กสทช. ในระบบดาวเทียม C©¾Ýêà และ Çñ©¾Ýêà ให้บริการออกอากาศทั้งในและต่างประเทศทั่วโลก

โทร. o-qroo-ttuo ถึง p แAก.์ o-qvpw-sprw มือถือ ow-pwpt-xust

อีเมล : uraratc@vshine.com เว็บไ.ต์ : www.vtelecom.co.th© www.vtelecom.in.th

อาคารเลขท่ี pp ถนนพระรามเก้า ts (.อย t เสรี v) แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร poqto

     จาก กสทช. ในระบบดาวเทียม C©¾Ýêà และ Çñ©¾Ýêà ให้บริการออกอากาศทั้งในและต่างประเทศทั่วโลก

อาคารเลขท่ี pp ถนนพระรามเก้า ts (.อย t เสรี v) แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร poqto

�อย่าขี้เกียจนั่งธรรมะ พยายามนั่งธรรมะให้มาก e  
เพื่อให้จิตใจมีสมาธิหนักแน่น 

ถ้าเราไม่มีสมาธิแล้ว อกุศลก็เข้าถึงจิตใจเราได้ง่าย
บาปก็เกิดแก่ใจเรา แค่เราทำาสมาธิให้มั่นคง 

บุญกุศลก็เกิดขึ้นแก่ใจเราเสมอ e บาปอกุศลก็แทรกไม่ได้�

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง 
ผู้ให้กำาเนิดวัดพระธรรมกาย

46



�วิธีแก้ทุกข์ เวลามีทุกข์ให้สวดมนต์เยอะ e
นั่งภาวนา �สัมมา อะระหัง� ให้มาก e
ไม่มีใครช่วยเราได้เท่ากับตัวเราเอง�

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง
ผู้ให้กำาเนิดวัดพระธรรมกาย 
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อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗sw
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 ความหยาบของทรายจะขัดเสี้ยนของ

ใบลานออกไป ทำาให้ผวิหน้าลานเรยีบเนยีนมอื 

ส่วนความร้อนจากทรายจะลบสีดำาส่วนท่ี    

อยูน่อกรอยจารออกไปจนสะอาด เหลอืเฉพาะ

ตรงส่วนร่องจารที่นำ้ามันยางผสมเขม่าหรือ

ถ่านบดไหล.มึและฝังตัวติดอยูก่บัเส้นอักษรน้ัน 

ปรากฏเป�นเส้นสีดำาทำาให้อ่านได้ง่ายและ

ชัดเจน 

 แม้ว่าวิธีการดังกล่าวจะทำาให้สีดำาติด

เส้นอักษรเป�นเวลาหลายร้อยป� แต่เมื่อเวลา

ผ่านไปนานเข้า ความเข้มบางส่วนก็ค่อย e 

ลบเลอืนไป หรอืบางครัง้หมกึยงัคงตดิแน่นอยู่ 

แต่ไม่สามารถอ่านได้ เพราะมีคราบสกปรก

เปรอะเป��อนมาป�ดบังไว้ ดังนั้นการอนุรักษ์

คัมภีร์ใบลานก่อนจะนำาไปศึกษาหรือเก็บเป�น

สมบตัทิางว4ันธรรมของชาตจิงึเป�นสิง่สำาคญั

ท่ีละเลยไม่ได้ โดยเฉพาะการทำาความสะอาด

ใบลานและตรวจสอบความสมบูรณ์ของตัว

อักษรอย่างพิถีพิถัน 

 

	า+เ
=*!ด้ว*เ3-K	จา+

	า+-�3ม>	ด้ว*-A	#+ะ�"

	า+-"ใ"-า!ด้ว*ท+า*+้อ!
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 การทำาความสะอาดใบลานมี ท้ังการ
ทำาความสะอาดแบบแห้งและการทำาความสะอาด
แบบเป�ยก หากใบลานฉบับนั้นมีเพียงฝุ่นละออง
เปรอะเป��อน จะใช้แปรงขนอ่อน เช่น แปรง       
ขนกระต่าย ปัดฝุ่นไปตามทิศทางของเส้นใย   
ของลานทั้งด้านหน้าและด้านหลังอย่างเบามือ 
แล้วเช็ดตามด้วยสำาลีแห้งเบา e แต่หากเป�น
คราบสกปรกติดแน่น มีเชื้อราหรือไข่แมลง      
จะใช้การทำาความสะอาดแบบเป�ยกด้วยสำาลี    
ชุบนำ้าสะอาดหรือสารละลายเอทิลแอลกอPอล์
พอหมาด e เช็ดทำาความสะอาด แล้วผึ่งลม   
ให้แห้งในท่ีร่ม มอีากาศถ่ายเทสะดวก และไม่ให้
โดนแสงแดด

  การทำาความสะอาดทัง้แบบแห้งและเป�ยกนี้
ต้องพิจารณาถึงสภาพของใบลานฉบับนั้น e 
ด้วย หากใบลานยงัอยูใ่นสภาพดกีไ็ม่จำาเป�นต้อง
นำาใบลานออกจากผูก แต่หากใบลานกรอบ 
เปราะ หรือชำารุดมาก ต้องถอดสายสนองออก
แล้วทำาความสะอาดใบลานทีละแผ่นอย่าง
ระมัดระวัง ใบลานที่เปราะหรือกรอบมาก e 
ต้องใช้วิธีแตะแทนการเช็ดเพ่ือป
องกันใบลาน 
เสยีหาย นอกจากนีส้ามารถเพ่ิมความชุ่มชืน้และ
ความยืดหยุ ่นได ้โดยใช ้นำ้ามันสกัดจากพืช
ธรรมชาติทาลงบนลาน เพื่อทดแทนนำ้ามันใน 
เนือ้ลานท่ีระเหยไป .ึง่นอกจากช่วยเพ่ิมความชุ่มช้ืน
แล้ว นำ้ามันที่มีกลิ่น เช่น นำ้ามันการบูร นำ้ามัน
ตะไคร้หอม นำ้ามันยูคาลิปตัส ยังช่วยป
องกัน
แมลงและเชือ้รา.ึง่เป�นศตัรขูองใบลานได้อกีด้วย

การ�Qา�/าม2ะอา�แ3้��้/ยแ#ร�
!อĉอ!

การ�Qา�/าม2ะอา�D#āยก�้/ยแอ-กอ6อ-č

การD�K��้/ย!QMามั!Dพ?Lอ�/าม�@ĉม�?M!

to
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(าพD#ร=ยบD�=ยบ3!้าGบ-า!
>M!รากĉอ!แ-ะ3-ั��Qา�/าม2ะอา�

  เมื่อทำาความสะอาดเอาสิ่งสกปรกออกไปจากใบลานแล้วพบว่าหมึกในเส้นอักษรหลุดออกไป
หรือตัวอักษรมีสีจางลง จะใช้วิธีการเติมความเข้มให้ตัวอักษร เพ่ือคืนสภาพตัวเขียนให้สามารถ
กลบัมาอ่านได้อย่างชดัเจนอกีครัง้ .ึง่อาจเลอืกเติมความเข้มเฉพาะจดุหรอืทำาหมดท้ังหน้าลานกไ็ด้ 
ขึ้นอยู่กับกระบวนการและกรรมวิธีที่ต่างกันออกไป 
 

 สำาหรับการปฏิบัติงาน.่อมอนุรักษ์คัมภีร์
ใบลานของสำานกัหอสมดุแห่งชาติ กรมศลิปากร 
จะใช้การทานำา้หมกึเพือ่ทำาให้รอยจารเข้มขึน้ทัง้
หน้าลาน โดยใช้ลกูประคบแตะนำา้หมกึทีไ่ด้จาก
นำ้ากาวยางมะขวิดหรือกาวยางกระถินผสม     
ผงถ่าน (คาร์บอน) ทาบนผิวลานให้ทั่ว ใช้       
ผ้าขาวบางชุบนำ้าหมาด e เช็ดหมึกออกจาก    
ใบลาน แล้วเช็ด.ำา้อกีครัง้ด้วยผ้าแห้งจนสะอาด 
ตัวอักษรจะติดชัดขึ้น กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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 สำาหรับโครงการพระไตรป�ฎก วัดพระธรรมกาย ก่อนการบันทึกภาพคัมภีร์ใบลาน          
พระไตรป�ฎกเพื่อรวบรวมเป�นไAล์ภาพดิจิทัล เจ้าหน้าที่โครงการจะทำาความสะอาดหน้าใบลาน
แต่ละหน้าด้วยการทำาความสะอาดทัง้แบบแห้งและแบบเป�ยก แล้วลงนำา้หมกึเพ่ิมความคมชดัให้
ตวัอกัษร เพือ่ให้สามารถบนัทกึภาพอักขระทุกตวัได้อย่างชดัเจน หลายครัง้พบว่าเมือ่ลงนำา้หมกึไป
จะปรากฏข้อความที่ผู้จารเดิมไม่ได้ลงสีดำาไว้ สันนิษฐานว่าผู้จารหรืออาจารย์ผู้ตรวจสอบน่าจะ
แก้ไขเพิ่มเติมหลังจากลูบเขม่าหรือถ่านบดออกไปแล้ว แต่เมื่อนำากลับมาอ่านทวนในภายหลัง
พบข้อผิดพลาด จึงจารแก้ไขเพิ่มเติมลงไป แล้วไม่ได้มีการลูบเขม่าหรือถ่านบด.ำ้าอีก ข้อความ
ที่จารเพิ่มในภายหลังเมื่อหลายร้อยป�ก่อนจึงปรากฏเป�นเพียงเส้นรอยจารเนื้อเดียวกับสีใบลาน 
ยากทีใ่ครจะสงัเกตเหน็ กว่าจะปรากฏให้เหน็เป�นรอยเส้นสีดำาในปัจจบัุนกผ่็านกาลเวลามาหลาย
ร้อยป�

 รอย�าร�ากD3-Kกแ3-ม�@กD2้!�=Lบรร��
=�-�H# ตั/อัก1ร�@กตั/�=LDร=ย�ร้อยD#đ!
้อ�/าม

-้/!ก-ัL!มา�าก�/ามตัM�G�
อ�บรรพ�! แตĉ�แต้ม�้/ย2=�Qา�าก รรม�าต<�=LH�้มา�ากการ2�ัDกต

แ-ะ(Aม<#ď��า
อ�#AĄยĉา ตายาย !ĉาD2=ย�าย�=L
้อ�/ามบา�ตอ!
า�3ายH#�้/ย2าD3ต@!า!#ัการ 

แตĉกK!ĉา�=G��=L-Aก3-า!ยั�2!G� มอ�D3K!�@��ĉา Dรĉ�D2าะ3าแ-ะ�ĉ/ยก!ัอ!@รกั1č�?!2(าพต/ัอกั1ร

แ-ะ
้อ�/าม�=Lบ@รพ�!D�ย�ารH/้G3้ก-บั'ăē!D3K!D#đ!D2้!อกั1ร�=Lอĉา!H�้�ั�D�!G!#ď��@บั! D#ร=ยบ

D2ม?อ!การย้อ!/ั!�?!ก-ับH#2Aĉ3้/�D/-า#ระ/ัต<0า2ตรč�=L�ัม(=รčอั!�ร��ĉาH�้2รร�č2ร้า�
>M!มาอ=ก

�รัM�3!>L�ŴŴ

การุณ โรหิตรัตนะ และคณะ© ความรู้ด้านการ.่อมอนุรักษ์คัมภีร ์ใบลาน. กรุงเทพมหานคร :  

สำานักหอสมุดแห่งชาติ กรมศิลปากร© qttu.

ก่องแก้ว วรีะประจกัษ์© หนงัสือโบราณของไทย. สารานกุรมสำาหรบัเยาวชน rq© (qttp): vx-ppr.

 Ů(า&"!ů D2้!อัก1รกĉอ!-�!QMา3ม>ก   
Ů(า&-่า�ů D2้!อัก1ร3-ั�-�!QMา3ม>ก

�ะก-ับ#ราก��ั�
>M!

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗tq
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�ดวงอาทิตย์ดวงเดียวผุดขึ้นมาขจัดความมืด 
ทำาให้อากาศสว่างได้ ,ันใด คนดี e แม้เพียงคนเดียว
ก็สามารถทำาให้ทุกคนในโลกสะอาดและสว่างได้ ,ันนั้น�

พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)

ÐÄ½ÅÌÈ½SÐWËËD CË.¨ÈÐD. เป็นผู้ผลิตและจำาหน่าย ÌÒC ตราภูเขาแห่งแรกของประเทศไทย
ได้รับมาตรฐาน มอก. �ไม่ต้องห่วงนำ้าท่วม ไม่ต้องห่วงว่าปลวกจะกิน หรือไม้จะบวม ภายในบ้าน
เย็นสบาย..ไม่ร้อนอบอ้าว  เพราะแผ่น  ÍVC ตราภูเขามีคุณสมบัติเหนือกว่าไม้ธรรมชาติ  ติดตั้งง่าย
สร้างบ้านได้ทั้งหลังด้วยหลังคา  INTERLÌCÈ© พื้น© ผนัง© ฝ
า© ระแนง และเAอร์นิเจอร์ตามสั่ง�
ที่อยู่ too/q ÈM RIVERSIDE พระราม r กทม. popqo โทร. owx©oos©๗๗uu¨ o๒©๒xp©x๕x๕
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 ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับชีวิต จงแก้ไขปัญหาด้วยการภาวนา �สัมมา อะระหัง� .ึ่งเป�นวิธี     
ที่ง่ายที่สุด�

 การภาวนาควบคูก่บัการนัง่สมาธนิัน้ มคีณุเป�นอย่างมากต่อการปฏิบัติธรรมให้บรรลุผลและ
การนำาพาชีวิตให้พ้นจากภัยทั้งปวง ยกตัวอย่างเช่น พระจูNปันถก .ึ่งได้รับการยกย่องจาก         
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่าเป�นเลิศทางมโนมยิทธิ .ึ่งแต่เดิมท่านจูNปันถกมีสติปัญญาและความจำา
ไม่ค่อยดีนัก พระพี่ชายท่านให้ท่องคาถาบทหน่ึง ท่านท่องอยู่ s เดือน แต่ก็จำาไม่ได้ จึงถูก           
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 โดยปกติแล้วพอน่ังสมาธิหนูจะคิดแค่ว่า นั่งหลับตาไปเรื่อย e        
หลับบ้าง Aุ
งบ้าง พอตื่นขึ้นมาก็สวดมนต์ แต่เมื่อเดือนเมษายนที่ผ่านมา 
หนูมีโอกาสAังวิธีการวางใจโดยใช้การภาวนา �สัมมา อะระหัง� จาก       
พระอาจารย์ปรเมษฐ์ ปรมสจ\โจ เมือ่ก่อนหนเูคยภาวนา �พทุโธ� ควบคูก่บัการ
กำาหนดลมหายใจ หลงัจากทีพ่ระอาจารย์มาบรรยาย ตอนคำา่ e หนกูก็ลับไป          

พระพี่ชายไล่ออกจากวัด ด้วยความน้อยใจท่านจึงคิดจะลาสิกขา คราวนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ทรงตรวจดูเวไนยสัตว์ ทอดพระเนตรเห็นพระจูNปันถก จึงเสด็จมาหา เมื่อพระพุทธองค์                
ทรงทราบสาเหตุ ก็ทรงมอบผ้าที่สะอาดให้พระจูNปันถกผืนหนึ่ง พร้อมกับให้ภาวนาคาถาว่า                         
�ระโชหะระนัง e� ภาวนาไปด้วยและลูบผ้าไปด้วย ในที่สุดท่านก็ได้บรรลุธรรมเป�นพระอรหันต์ 

 อีกเรื่องราวหน่ึงเป�นเร่ืองของนกแขกเต้าตัวหนึ่ง .ึ่งถูกทิ้งไว้ในสำานักของนางภิกษุณี แต่มี
สามเณรีเมตตาเลี้ยงดูเอาไว้ที่กุฏิ และตั้งชื่อให้ว่า �พุทธรักขิต� 

 วันหนึ่งพระมหาเถรีมาเจอพุทธรักขิตจึงสอนว่า �เจ้ามาอยู่ในสำานักท่ีมีการเจริญภาวนา       
เจ้าก็ควรที่จะบริกรรมภาวนาสักบทหนึ่งเถิด เอาบทง่าย e ที่เหมาะกับเจ้า คือ �อัฐิ อัฐิ� (กระดูก)        
เท่านี้ก็พอ� 

 พุทธรักขิตก็ตั้งใจภาวนาด้วยความเคารพ จะไปไหนมาไหนก็ภาวนาอยู่มิได้ขาด วันหนึ่ง มี
เหยีย่วตวัหนึง่บินตรงเข้าโฉบพทุธรักขติไป หมายจะกนิเป�นอาหาร เมือ่พทุธรกัขติถกูเหยีย่วโฉบไป 
กไ็ม่ได้คดิเร่ืองอ่ืน ได้แต่ภาวนาว่า �อัฐิ อฐิั� แต่เพยีงอย่างเดยีวเท่านัน้ สามเณรีที่เห็นเหตุการณ์ 
รีบจับฉวยสิ่งของที่พอหาได้ขว้างปาเหยี่ยว เหยี่ยวตกใจกลัวจึงปล่อยพุทธรักขิต แล้วรีบบินหนีไป 
พุทธรักขิตจึงรอดชีวิต 

 ต่อมา เมื่อพุทธรักขิตตายไป ด้วยใจที่เป�นกุศลจดจ่อต่อการภาวนา ทำาให้ไปเกิดเป�นมนุษย์
ในตระกูลมั่งคั่งแห่งเมืองอนุราธบุรี ประเทศศรีลังกา ครั้นเจริญวัยขึ้น วันหนึ่งได้เห็นพระภิกษ ุ    
รูปหนึ่งมีศีลาจารวัตรงดงามก็รู้สึกศรัทธา และต่อมาได้ออกบวช ด้วยความคุ้นเคยกับการภาวนา
จึงเป�นปัจจัยให้ท่านได้บรรลุเป�นพระอรหันต์ พร้อมด้วยปฏิสัมภิทาญาณในที่สุด 

 ดังนั้น การหมั่นเจริญภาวนาให้จิตผ่องใสจึงเป�นวิถีแห่งการดำาเนินชีวิตอย่างผู้มีบุญโดยแท้ 
.ึ่งในยุคปัจจุบันก็มีผู้มีบุญจำานวนไม่น้อยที่หมั่นเจริญภาวนาอยู่เสมอ 
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ลองปฏิบัติ โดยน่ังสมาธิก่อนนอน และภาวนา �สัมมา อะระหัง� p©           
�สัมมา อะระหัง� q© ภาวนาไปเรื่อย e จนถึง too ครั้ง ก็รู้สึกเหมือนว่า
ข้างในเราจดจ่อกับการภาวนาและนิ่งมากขึ้น 

 หลังจากนั้น หนูก็ทำามาตลอด พอทำาไปเรื่อย e รู้สึกว่า การภาวนา 
�สัมมา อะระหัง� ทำาให้เรามีสมาธิในการนั่งมากขึ้น แม้ใจเราอาจจะจดจ่อ 
กับอย่างอื่น แต่พอเรา �สัมมา อะระหัง� ปุ�บ เราก็จะนิ่ง พอภาวนา  
�สัมมา อะระหัง� ไปนาน e ใจเราจะนิ่งจนลืมคำาภาวนาไปเลย 

 เมื่อสัปดาห์ที่แล้วหนูมีโอกาสไปปฏิบัติธรรมกับเพื่อน e ร่วมรุ่น      
ธรรมทายาทหญิง รุ่นที่ rp ที่สนแก้ววนาราม จ.เชียงใหม่ ตอนแรก e      
ที่นั่งสมาธิ ก็มืดตื้อ มืดมิด ไม่เห็นอะไร แต่ก็นั่งไปเรื่อย e จากที่มืด e 
สักพักหนึ่งก็เห็นแสงสว่างเป�นจุด e เหมือนดาวประกาย สักพักหนึ่งจากที่
เป�นประกายเหมือนดาวกระจายก็รวมเป�นจุดเดียวตรงกลาง และจากจุด
เดียวนั้นก็เปล่งแสงสว่างมากขึ้น e 

 พอนั่งไปเรื่อย e ก็รู้สึกว่า ดวงแก้วขยายขึ้น ยิ่งนิ่งมากเท่าไรก็จะมี  
ดวงแก้วอีกดวงหนึ่งผุดขึ้นมาจากตรงกลางแสงนั้น ผุดขึ้นมาเรื่อย e ทีละ
ดวง e ยิ่งนิ่งเท่าไรก็จะยิ่งมีความสุขมากขึ้น และตรงจุดประกายเล็ก e 
เห็นเป�นเหมือนสามเหลี่ยม ถ้าเราลุ้นมาก e หรือใจเริ่มเขว คำาภาวนา  
�สัมมา อะระหัง� ก็เริ่มผุดขึ้นมา ทั้ง e ที่หนูไม่ได้ �สัมมา อะระหัง� 
เลย แค ่นั่ งนิ่ ง e ทีนี้ภาพที่ เห็นเป �นสามเหลี่ยมนั้นก็ปรากฏชัด 
เป�นรูปองค์พระแก้วใสที่อยู่ตรงกลางของดวงแก้ว และดวงแก้วนั้นก็ค่อย e 
ผุดขึ้นเรื่อย e องค์พระก็ผุดตามมา คือผุด.้อนกันมาเรื่อย e ให้เราเห็น 
ให้เรามีความสุข 

 หนูรู้สึกมีความสุขมากจนลืมเวลาว่าเรานั่งไปนานเท่าไรแล้ว แล้วก็
รู้สึกเหมือนร่างกายเราวื้ด e แล้วก็ขยายแบบอธิบายไม่ถูก ขยายเหมือนมี
พลังอยู่ข้างใน หลังจากนั้นประสบการณ์ใหม่ e ก็เกิดขึ้น ยิ่งเรานั่งสมาธิ
มากขึน้ ใจเรากน็ิง่มากขึน้ เหมอืนกบัว่าเราจะรูจ้งัหวะของการวางใจว่า วาง
อย่างไรจะไม่เขว นั่งปุ�บเราจะเริ่มสบาย นึกเรื่องสบายก่อน ประสบการณ์
ภายในใหม่ e ก็เริ่มเข้ามาเรื่อย e โดยที่ไม่ได้ตั้งตัวมาก่อน บอกได้เลยว่า
เป�นประสบการณ์ที่มีความสุขมาก e ค่ะ
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 ดฉินัมอีาการปวดเอวแล้วร้าวไปทีข่า ปวดมากจนต้องไปหาหมอ หมอ
ให้อยู่โรงพยาบาลเพื่อทำากายภาพบำาบัด และสั่งยาคลายกล้ามเนื้อให้ทาน 
เนื่องจากดิฉันเคยเรียนพยาบาลมา ก็พอจะรู้ว่ายาพวกนี้มีอันตราย ถ้าทาน 
ต่อเน่ืองจะมีผลกับตับและไต เลยไม่อยากทาน นอกจากนี้หมอยังสั่ง     
ยาแก้ปวดให้ทานครั้งละ q เม็ด 

 รุ่งขึ้นวันแรก หมอให้ไปทำากายภาพบำาบัด ด้วยการอบความร้อนท่ี
สะโพกและนวดโดยใช้ไAA
า แต่เราก็ยังปวดอยู่ เวลาเดินต้องใช้ walker      
และเนือ่งจากดฉัินอยูใ่นห้องพเิศษคนเดยีวกเ็ลยกลวั พอเกดิความกลวักเ็ลย
ภาวนา �สัมมา อะระหัง� และอธิษฐานกับหลวงปู่ หลวงพ่อ คณุยายว่า 
�ช่วยลกูด้วยเถดิ มนัปวด� แล้วกน็ัง่ภาวนา �สมัมา อะระหงั e� แต่เวลา 
ปวดทำาใจนิ่งไม่ได้ ยอมรับว่า ตัวเองภาวนา �สัมมา อะระหัง� ไม่ถึง too 
ครั้ง พอหลุดไปก็จำาไม่ได้แล้วว่าภาวนาถึงเท่าไร แต่ก็นั่ง �สัมมา อะระหงั� 
ไปเรือ่ย e อาราธนาบารมหีลวงปู ่หลวงพ่อ คณุยายว่า �ช่วยลกูด้วย มนัปวด� 
แล้วก็นั่งไปเรื่อย e

 แรก e ดิฉันก็ทำาไปอย่างนั้นแหละ ไม่รู้ว่าจะได้ผลหรือเปล่า แต่ก็ 
เชื่อมั่นบารมีครูบาอาจารย์จึงทำาไปเรื่อย e แต่หลัง e พอง่วงก็ลงนอนหลับ  
อย่างสบาย ไม่ต้องทานยาอะไรเลย นอกจากยาหลังอาหารที่เขาจัดให ้
เพราะว่าพยาบาลเขาเอามาให้หลังอาหารทันทีเลย 

 รุ่งเช้าหมอมาดูรายงานของพยาบาล เห็นว่าดิฉันไม่ขอยาแก้ปวด  
หมอเลยถามว่า �พี่ไม่ปวดเลยหรือ¼ ทำาไมไม่ขอยาแก้ปวด¼� ดิฉันบอกว่า  
�ทำาสมาธิ� หมอกบ็อกว่า �อ้าว� พีป่วดเข่า ปวดสะโพก นัง่สมาธไิด้อย่างไร� 
ดิฉันเลยนั่งให้เขาดู หมอคิดอย่างไรไม่รู้ แต่ดิฉันก็ทำาไปเรื่อย e ว่างเมื่อไร
ก็ทำา ระหว่างที่อยู่โรงพยาบาลภาวนาได้วันละ s©ooo กว่า ถึง t©ooo กว่า
ครั้ง จนกระทั่งกลับบ้านก็ไม่ต้องทานยาแก้ปวดเลย อยากชวนทุกคน        
มาภาวนา �สัมมา อะระหัง� เพราะจะทำาให้เราสุขภาพแข็งแรง สร้างบารมี
กันไปได้นาน e อย่างที่หลวงพ่อบอก และไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้น การภาวนา       
�สัมมา อะระหัง� ดีที่สุด�                 
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 พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย) เมตตาแสดงพระธรรม-
เทศนาเอาไว้ว่า คำาภาวนา �สัมมา อะระหัง� เป็นพุทธานุสติ �สัมมา�      
แปลว่า ชอบหรือถูกต้อง �อะระหัง� หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้า           
ผู้ห่างไกลจากกิเลสอาสวะ �สัมมา อะระหัง� จึงหมายถึงการส่งใจไปถึง
พระพุทธเจ้าผู้ห่างไกลแล้วจากกิเลส ผู้ตรัสรู้แล้วเองโดยชอบ การส่งใจไป
ถึงองค์พระแก้วใส และบริกรรมภาวนาว่า �สัมมา อะระหัง� อยู่เสมอ จะ
ทำาให้เราเข้าถึงพระธรรมกายภายใน มีพระรัตนตรัยเป็นท่ีพ่ึงอย่างแท้จริง 
เม่ือใดที่เราปรารถนาความสุข พึงระลึกถึงพุทธคุณเมื่อนั้น ระลึกถึงเพียง     
หนึ่งนาที ย่อมเป็นนาทีทองแห่งความสุข นาทีแห่งบุญกุศล ระลึกถึง         
หนึ่งชั่วโมง ก็มีความสุขตลอดหนึ่งชั่วโมง ถ้าหากระลึกถึงอยู่ตลอดเวลา ก็
จะมีความสุขตลอดเวลา เป็นสุขทุกทิวาราตรีกาล เพราะ,ะนั้นให้ยึด          
พระรัตนตรัยเป็นที่พึ่งที่ระลึก ด้วยการฝ�กฝนใจให้หยุดนิ่ง ทำาตามหลักท่ี
หลวงปู	วดัปากนำา้ท่านสอนไว้ แล้วเราจะได้เข้าถงึพระรตันตรยักนัทกุ e คน

 ดังนั้น ในพรรษานี้พวกเราจะต้องยึดถือปฏิบัติตามคำาสอนของ       
หลวงพ่อ โดยหมั่นเจริญภาวนา �สัมมา อะระหัง� ให้ได้ตลอดเวลา อย่าให้
บุญตกหล่นเลยแม้สักนาทีเดียว..

                  

�LSCCT�อRERMS*��+X*MCTย8X*$TEL่*ใ+

c=8X*@ER@ุ9:_+�T>ู�M่T*c$G`G�I+T$$V_GL�

>ู�7ESLEู�`G�I_อ*a6ย-อบ�$TEL่*ใ+c=8X*อ*'�@ER`$�IใL�

`GRบEV$EECBTIนTI่T��LSCCT�อRERMS*��อยู่_LCอ�

+R9lTใM�_ET_%�T8X*@ER:EEC$TยBTยใน

CW@ERES7น7ESย_=�น9Wg@Xg*อย่T*`9�+EV*

“
”
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�การทำาสมาธิ ไม่ได้ยากอะไรเลย 
เป็นเรื่องง่าย e สบาย แล้วก็ปลอดภัย  

ไม่มีพิษภัยจากการนั่งสมาธิ�

  พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)
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ก้าวแรก ÌáÝßá Îáòëèñðåëê
ในเยอรมัน แดนคนจริง
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 มีเรื่องเล่าต่อ e กันมาว่า สมัยที่พระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี          
(สด จน\ทสโร) หลวงปู	วดัปากนำา้ ภาษเีจริญ ยังมชีวิีตอยู่นัน้ ท่านเคยปรารภ
ว่า ในอนาคตอยากนำาวิชชาธรรมกายไปเผยแผ่ที่ประเทศเยอรมนี เพราะ
ท่านเลง็เหน็ประโยชน์อันยิง่ใหญ่ทีจ่ะเกิดแก่พระพทุธศาสนา วชิชาธรรมกาย 
อย่างไรก็ตาม ความปรารถนาของท่านเพิ่งมาสำาเร็จในยุคหลังนี้ เมื่อคณะ
ศิษยานุศิษย์ของท่านไปสร้างวัดและศูนย์สาขาหลายแห่งที่สหพันธ์©
สาธารณรัฐเยอรมนี
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 ต่อมาในเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๕๗     
ทีมงานพี.เรAโวลูชัน (ÌáÝßá Îáòëèñðåëê) ก็มี
โอกาสเป็นส่วนหน่ึงในการทำาความปรารถนา
ของพระเดชพระคุณหลวงปู	ให้สำาเร็จ ด้วยการ
ไปจัดปฏิบัติธรรมในประเทศเยอรมนีเป ็น      
ครั้งแรกที่กรุงเบอร์ลิน .ึ่งเป็นเมืองหลวงของ
ประเทศ และที่รัฐนอร์ดไรน์©เวสท์Aาเลน 
 ในการเดินทางไปครั้งนี้ ทีมงานพี.©    
เรAโวลชัูนค้นพบว่า การปักหลกัจดัปฏบิตัธิรรม    

ในเมืองใหญ่ e ทำาให้มีโอกาสพบปะผู้คนจาก
ประเทศต่าง e ทัว่ยโุรปได้ง่ายขึน้ เพราะปัจจบุนั 
ชาวยุโรปสามารถย้ายถิ่นฐานการทำางานได้ 
อย่างอิสระ ในกรณีของกรุงเบอร์ลินถือว่าเจอ
ชาวต่างชาติ (ที่ไม่ใช่ชาวเยอรมัน) ครึ่งต่อครึ่ง
เลยทีเดียว ทีมงานจึงเข้าถึงผู้คนหลากเชื้อชาติ
ได้ง่ายขึ้น และได้พี.เอเจนต์ (ÌáÝßá ½ãáêð) 
ง่ายขึน้ .ึง่ถอืเป็นลูท่างทีจ่ะขยายวชิชาธรรมกาย
ให้กว้างไกลออกไปทั่วยุโรปได้สะดวกขึ้น

p
 
 การปฏบิตัธิรรมจดัขึน้ระหว่างวันที ่ps-qo 
เมษายน พ.ศ. qttv โดยแบ่งออกเป�น q ช่วง 
ช่วงแรกจดัทีก่รุงเบอร์ลนิ โดยมพี.ีเอเจนต์องัคา 
โยกูเลสคู (ลิตเติลอังคา) ชาวโรมาเนีย เป�น     
ผู้ประสานงาน ช่วงที่สองจัดขึ้นที่รัฐนอร์ดไรน์- 
เวสท์Aาเลน มพี.ีเอเจนต์.านโตส กริ ิชาวเนปาล 
เป�นผูป้ระสานงาน ส่วนผู้ควบคมุคุณภาพ (ÎC) 
ในการจัดงานครั้งนี้ คือ พี.เอเจนต์อังคา  
กลิกา ชาวโรมาเนยี ผู้ประสานงานภาคพืน้ยโุรป พี.เอเจนต์.านโตส กิริ

พี.เอเจนต์อังคา โยกูเลสคู (ลิตเติลอังคา) พี.เอเจนต์อังคา กลิกา (อังคา)

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗uq
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๒
 การปฏิบัติธรรมรอบแรกจัดที่กรุงเบอร์ลิน.ึ่งเป�นเมืองท่ีมีชื่อเสียงในด้านการท่องเท่ียว       
ด้านประวัติศาสตร์ และเป�นที่ต้ังของกำาแพงเบอร์ลิน.ึ่งแบ่งเยอรมนีออกเป�น q ประเทศ หลัง
สงครามโลกครั้งที่ q 
 ปัจจุบันกรุงเบอร์ลินมีประชากร r.s ล้านคน (มีคนไทยประมาณ u©ooo คน) ประชากร
ราว e uo เปอร์เ.็นต์ ประกาศตนว่าไม่มีศาสนา อีก qr เปอร์เ.็นต์ เป�นกลุ่มโปรเตสแตนต์    
x เปอร์เ.็นต์ เป�นโรมันคาทอลิก และอีก u เปอร์เ.็นต์ เป�นมุสลิม
 การเดินทางไปกรุงเบอร์ลินครั้งน้ี ทีมงานพี.เรAโวลูชันไปพักท่ีวัดพระธรรมกายเบอร์ลิน  
โดยมีพระอาจารย์และเจ้าภาพให้การดูแลเป�นอย่างดี 
 ทมีงานจดัปฏบิติัธรรมท่ีกรงุเบอร์ลินทัง้หมด v รอบ โดยมลีติเตลิองัคาเดินทางมารบัทมีงาน 
ไปนั่งรถไAใต้ดินเข้าไปทำากิจกรรมในเมืองทุกวัน

แนวกำาแพงเบอร์ลิน p กิโลเมตรสุดท้ายที่ยังเหลืออยู่

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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r
 รอบที่ p จัดปฏิบัติธรรมที่บอยส์คลับ 
(¿oys Club) บอยส์คลับจดัต้ังโดยกลุ่มนกัศกึษา
ต่างชาต ิพวกเขาเป�ดพืน้ทีใ่นตึกสำาหรับเยาวชน
ต่างชาติให้มาทำากิจกรรมต่าง e 
 ความประทับใจอย่างแรกของทีมงาน 
ในการจัดปฏบิตัธิรรมรอบน้ี ก็คือ ผู้ร่วมกิจกรรม
ต่างเดินทางมาก่อนเวลา ทำาให้การปฏิบัติธรรม    
เริ่มได้ตรงเวลา .ึ่งถือเป�นเรื่องยากในหลาย e 
ประเทศ 
 รอบน้ี นอกจากชาวเยอรมันแล้ว ผู้ร่วม
กิจกรรมกว่าครึ่งมาจากประเทศอื่น e เช่น 
ประเทศอาร์เจนตนิา สเปน โคลอมเบยี อเมริกา 
ฝรั่งเศส ฯลฯ 
 หลังจากพระอาจารย์นำานั่งสมาธิไปเกือบ 
so นาที เมื่อบอกให้ทุกคนลืมตา ปรากฏว่า
เกือบทกุคนรู้สกึผ่อนคลายมาก บางคนรูส้กึเหมอืน
ตวัหาย ตัวลอย บางคนเหน็แสงสว่างส่องขึน้มา 
บางคนรู้สึกเหมือนตัวโยกไปมา
 เมื่อต่างได้รับประสบการณ์ที่ดีจากการ 
นัง่สมาธ ิพวกเขากเ็ริม่สนใจในสิง่ทีพ่ระอาจารย์
แบ่งปัน แต่ชาวยุโรปตะวันตกโดยเฉพาะคน
เยอรมันยังเก็บอาการ ไม่แสดงออกทางสีหน้า 
แต่เห็นหน้านิ่ง e แบบนี้ มีตั้ง po กว่าคน ตาม 
พระอาจารย์ไปนั่งสมาธิต่อในรอบอื่น e

s
 
 รอบที่ q จัดปฏิบัติธรรมที่.ูเปอร์มักต์ 
(Super Makt) .ึ่งเป�น Co-working Space  
หรือพ้ืนท่ีท่ีเป�ดให้คนมาเช่าทำางานเป�นราย
ชั่วโมง .ึ่งกำาลังเป�นที่นิยมในสังคมตะวันตก 
และเนือ่งจากลติเตลิองัคาใช้บริการน้ีเป�นประจำา 
เธอจงึมเีครอืข่ายคนรูจ้กัในกรงุเบอร์ลนิมากมาย
 การจัดปฏิบัติธรรมรอบที่ q นี้ เริ่มขึ้น 
หลังจากรอบแรก p ชั่วโมง ทีมงานเดินทางไป
ด้วยรถไAใต้ดิน รอบน้ีมหีลายคนจากรอบท่ีแล้ว 
ตามมาด้วย เมื่อไปถึง.ูเปอร์มักต์ก็พบว่ามีคน 
so กว่าคนนั่งรออยู่แล้ว ทำาให้เริ่มนั่งสมาธิได้
ตรงเวลา
 บรรยากาศขณะปฏิบัติธรรมเงียบสงบดี 
ไม่มแีม้เสียงกระแอม ไอ หรอืจาม หลาย e คน
รูส้กึสบายมาก บางคนกต็วัหาย ตวัขยาย บอกว่า 
นั่งแล้วรู้สึกดี มีความสุขมาก แต่หลาย e คน 
ไม่ค่อยเล่าประสบการณ์ โดยเฉพาะคนเยอรมัน 
.ึ่งไม่ชอบแสดงออก
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๕  ในการจัดปฏิบัติธรรมรอบที่ r© s© t นั้น 
เนือ่งจากลติเตลิองัคากว้างขวางใน Co-working 
Space หลายแห่ง เธอจึงสามารถขอใช้สถานที่
ชื่อเบตาเPาส์ (¿eta Åaus) ได้Aรี e ทั้ง r รอบ
 การปฏิบัติธรรม r รอบนี้ ลิตเติลอังคา
ใช้เA.บุ๊กประชาสัมพันธ์กิจกรรม ประกอบกับ 
ผูท้ีม่าปฏบิตัธิรรมตัง้แต่รอบแรกมผีลการปฏบิตั-ิ 
ธรรมที่ดี และพระอาจารย์ก็อธิบายเรื่องสมาธิ
เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่แตกต่างกันในแต่ละรอบ 
หลายคนจึงสนใจตามมาร่วมกิจกรรมอีก ทำาให้
มีคนมานั่งสมาธิเกือบเต็มห้องทั้ง r รอบ
 สมาชิกของ เว็บไ.ต ์พี. เรAโวลูชัน          
ชาวสเปนคนหนึ่ง .ื้อตัjวเครื่องบินมานั่งสมาธิ
ตั้งแต่รอบแรก และเข้าร่วมกิจกรรมทุกวัน เขา
บอกว่า �ฉันมีความสุขมากe ตัวฉันขยายออก
ไปทุกทิศทาง� อีกคนหนึ่งมาจากตุรกี เขาบอก
ว่า �ฉันทำาสมาธิกับพี.เรAโวลูชันอยู่แล้ว วันนี้
นั่งแล้วมีความสุขมาก ฉันจะทำาบันทึกความดี
ออนไลน์ให้จบ เพือ่ทีจ่ะไปร่วมการอบรมทีเ่มอืง
ไทยให้ได ้� ส ่วนบางคนนั่งสมาธิแล ้วเห็น        
แสงสว่าง บางคนบอกว่า ตอนแรกนึกนิมิตเป�น
พระจันทร์ ต่อมาพระจันทร์กลายเป�นพระอาทติย์
ส่องสว่าง

 ในแต่ละรอบเมื่อพระอาจารย์ถามว่า    
นั่งกันเป�นอย่างไรบ้าง คนที่ตอบมักไม่ใช ่     
ชาวเยอรมัน มีชาวเยอรมันคนหนึ่งเป�นเพ่ือน 
ของลิตเติลอังคา เขาทำาหน้าเฉย e ตั้งแต่    
ก่อนนั่ง กำาลังนั่ง และหลังจากนั่งแล้ว ตอนหลัง
เขามาบอกลิตเติลอังคาว่า �รู้สึกประทับใจมาก  
พระอาจารย์อธบิายดมีาก ไม่เคยคดิว่าสมาธจิะ
ดีอย่างนี้ ครั้งนี้เป�นครั้งแรก แต่รู้สึกว่าสุดยอด
มาก นั่งไปก็เห็นเป�นดวงลอยอยู่ตรงหน้า กลม
ใสสว่างมาก� ทีมงานAังแล้วก็คิดว่า คนแบบนี้
น่าจะเป�นประเภท �รักนะแต่ไม่แสดงออก�
 หลังจากเสร็จส้ินรอบการปฏิบัติธรรม 
พวกเขาปรบมอืให้พระอาจารย์และทมีงาน แล้ว
เดินมาขอบคณุ เหมอืนจะบอกให้ชืน่ใจว่า �ชอบ
นะ แต่ขอแสดงออกแค่นี้แหละ� 

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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๗
 รอบท่ี v จัดปฏิบัติธรรมกับกลุ่มทุดกูด 
(Tut gut) รอบนี้เป�นรอบสุดท้ายในกรุงเบอร์ลิน 
กลุ่มคนเหล่านี้มีความสนใจด้านสุขภาพและ  
จิตวิญญาณเป�นพิเศษ 
 รอบนีม้ผีูร่้วมปฏบิตัธิรรมกว่า ro คน .ึง่
ล้วนมีผลการปฏิบัติธรรมท่ีดี คนหนึ่งกล่าว      
ว่า รู้สึกง่วงในตอนแรก แต่เมื่อนั่งไป e ตัวก็
เบาเหมอืนลอยได้ จนกระทัง่ตวัหายเป�นอนัหนึง่
อันเดียวกับบรรยากาศ อีกคนหนึ่งบอกว่า เขา
ไม่เข้าใจว่าศูนย์กลางกายอยู่ตรงไหน แต่เมื่อ   
ใจน่ิง ภาพแอปเป�ลท่ีเขานึกอยู่ก็เปล่ียนเป�น         
สิ่งกลม e ที่ส่องสว่าง และเป�นประกายมันวาว
คล้าย e กระจกส่องหน้า (เขาใช้คำาว่า Metal 
¿all) แล้วศูนย์กลางกายก็ปรากฏขึ้นเองอย่าง
ชดัเจน ทำาให้รูส้กึสงบและปราศจากความกงัวล 
อีกคนเดินมาขอบคุณพระอาจารย์ บอกว่านั่ง
สมาธมิาเกอืบ qo ป�แล้ว ไม่เคยรูส้กึดอีย่างนี้   
มาก่อนเลย 

    u
 รอบที่ u ปฏิบัติธรรมที่เรนเมคกิงลอAต์ 
บูตแคมป
 (Rainmaking Loãt ¿oot Camp)    
.ึ่งเป�นศูนย์รวมของบริษัทขนาดเล็กที่เป�ดใหม่ 
หรือ Start-up Company 
 ภาพที่พระภิกษุไปสอนสมาธิในกลุ ่ม 
Start-up คงไม่ชินตา ทำาให้มีพนักงานที่นั่น    
ขอมานั่งสมาธิด้วย และเนื่องจากคนส่วนใหญ่
ทำางานเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พระอาจารย์จึง
อธิบายเปรียบเทียบคอมพิวเตอร ์กับใจว ่า 
ร่างกายของคนเราประกอบด้วยใจ เหมือนกับ
คอมพิวเตอร์ที่ประกอบด้วยPาร์ดแวร์และ
.อAต์แวร์ ถ้า.อAต์แวร์ติดไวรัสก็ยากที่จะ     
รีดประสิทธิภาพของPาร์ดแวร์ออกมาได้สูงสุด 
ใจของคนเราก็เช่นกัน จะต้องทำาความสะอาด     
ให้ปราศจากไวรัส คือ ความโลภ โกรธ หลง        
จึงจะทำาให้ใจมีพลัง .ึ่งดูเหมือนว่า การ      
เปรียบเทียบอย่างนี้ช่วยดึงดูดความสนใจของ        
มนุษย์คอมพิวเตอร์พวกนี้ได้เป�นอย่างดี
 รอบนี้ พระอาจารย์นำานั่งสมาธิ so นาที 
แต่ทุกคนรู้สึกเหมือน qo นาทีเท่านั้น หลาย e 
คนบอกว่า ความเครียดที่มีมาเมื่อสักครู่หายไป
จนหมดสิน้ บางคนเหน็แสงสว่าง บางคนตกศนูย์
และรู้สึกตกใจ มาถามว่าเกิดอะไรขึ้น นอกจาก
นี้ หลาย e คนยังสนใจการนั่งสมาธิออนไลน์ 
และบอกลิตเติลอังคาว่า คงจะวิเศษไม่น้อยถ้า
จะมีการนั่งสมาธิออนไลน์กันที่นี่เป�นประจำา
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 หลังจากนี้ ทีมงานไปจัดปฏิบัติธรรม    
สุดสัปดาห์ r วัน ที่เมืองเคAเวลาห์ในรัฐ     
นอร์ดไรน์-เวสท์Aาเลน สถานที่จัดปฏิบัติธรรม
ครั้งนี้ชื่อ World Åouse                     
 เนื่องจากช่วงท่ีจัดปฏิบัติธรรมเป�นช่วงท่ี
ตรงกบัเทศกาลอสีเตอร์ ทำาให้นกัศกึษาหลายคน
ต้องกลับบ้าน มาร่วมกิจกรรมไม่ได้ .านโตส 
จงึต้องทำางานหนกั ทัง้ทำาโปสเตอร์ ตดิต่อโฆษณา 
ในหนังสือพิมพ์ แต่ก็มีผู้ลงทะเบียนมาเพียง pu 
คน .ึ่งส่วนใหญ่เป�นนักศึกษามหาวิทยาลัย 
 ในครัง้นี ้ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมต้องรบัผดิชอบ
เรื่องค่าท่ีพักและอาหารเอง แต่นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัย Rhein-Waal สามารถเบิกงบ
สวสัดกิารจากมหาวทิยาลยัได้ .ึง่ถอืว่า.านโตส
ไม่ธรรมดาเลยท่ีสามารถดึงมหาวิทยาลัยให้มา
ร่วมด้วยช่วยกันได้

w
 
 เมือ่เสร็จภารกจิทีก่รงุเบอร์ลินแล้ว ทมีงาน
ไปจดัปฏบิตัธิรรมต่อทีร่ฐันอร์ดไรน์-เวสท์Aาเลน 
พักค้างที่วัดพุทธนอร์ดไรน์-เวสท์Aาเลน และ 
ได้รับการดูแลเป�นอย่างดีจากพระอาจารย์และ
โยมอุปัฏฐาก 
 การจัดปฏิบัติธรรมที่นี่มีพี.เอเจนต ์    
.านโตส กริ ินกัศกึษามหาวทิยาลัย Rhein-Waal©  
Nordrhein-Westãalen เป�นผู้ประสานงาน 
 .านโตสทำาประชาสัมพนัธ์ในมหาวทิยาลยั
ที่เขาเรียนอยู่ ทำาให้มีผู้มาร่วมปฏิบัติธรรมกว่า 
qo คน รอบน้ีนกัศกึษาหญงิชาวเยอรมนัคนหนึง่
บอกว่า เธอไม่เคยเชือ่มาก่อนว่า เธอจะสามารถ
หยุดความคดิได้ หลังจากนัง่สมาธแิล้ว เธอกลบั
ประหลาดใจว่า เมื่อสักครู่เกิดอะไรขึ้น ตัวเธอ
หายไปไหน สุดท้ายเธอตัดสินใจที่จะไปร่วม
ปฏิบัติธรรมสุดสัปดาห์ r วันด้วย 
 เพื่อนของ.านโตสคนหนึ่งรู้สึกประทับใจ
ที.่านโตสมคีวามสขุในการแบ่งปันประสบการณ์
เกี่ยวกับสันติสุขภายในให้ผู้อื่น .ึ่งกลายเป�น   
แรงบันดาลใจให้เขาสนใจเร่ืองสมาธิและมา   
ช่วยจัดกจิกรรม เมือ่เขาลองนัง่สมาธดิ ูเขาบอก
ว่า ประสบการณ์ทีเ่กดิขึน้ยากจะอธบิาย เขารูส้กึ   
ว่ามีพลังบางอย่างแผ่ขยายออกมาจากบริเวณ   
หน้าผาก (พระอาจารย์แนะนำาว่าสบายตรงไหน      
ให้วางใจตรงนั้นไปก่อน) จนกระทั่งความรู้สึก     
แผ่.่านครอบคลุมหลอมร่างกายให้หายไป ทกุสิง่ 
ทุกอย่างดูโล่งไปหมด และความรู้สึกนี้ค่อย e 
เคลื่อนลงสู่บริเวณกลางท้อง ทำาให้รู้สึกสบาย 
ผ่อนคลาย และหายเครียด
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 ตราบจนถงึวันนี ้หลายคนกค็งยงัไม่ทราบ
ว่า พระเดชพระคณุหลวงปู	เล็งเห็นอะไรเกีย่วกบั
คนเยอรมันหรือประเทศเยอรมนี แต่ท่ีแน่ e 
ปัจจุบันเยอรมนีมีขนาดเศรษฐกิจที่ใหญ่ที่สุดใน
ยุโรป มีนายกรัฐมนตรีเป็นผู้หญิงท่ีทรงอิทธิพล
มากทีส่ดุในโลก s ป�.้อน (จากนติยสาร ÂëîÞáï) 
และที่สำาคัญคนเยอรมันมีคุณสมบัติพิเศษ    
อย่างหนึ่งที่ห่างไกลจากคำาว่า �ไอ้ขี้ไต้� (คำาที่
หลวงปู 	ใช้เรียกคนที่ไม่มีความตั้งใจจริงและ   
ไม่มีความสมำ่าเสมอในการปฏิบัติธรรม) เพราะ
คนเยอรมันเป็นคนทำาอะไรทำาจริง และมีระบบ
ระเบียบในชีวิตมาก หากสนใจการปฏิบัติธรรม
กจ็ะทำาจรงิและสมำา่เสมอ ดังจะเห็นได้จากเว็บไ.ต์ 
พี.เรAโวลูชันที่มีสมาชิกชาวเยอรมันมากข้ึน
เรือ่ย e .ึง่เป็นสญัญาณทีด่ว่ีา อกีไม่นานแสงแห่ง 
ธรรมจะส่องสว่างกลางใจชาวดอยช์ (Dáñðïßä) 
อย่างแน่นอน.. 

 ในรอบนี ้ผูเ้ข้าร่วมปฏบิตัธิรรมต่างบอกว่า 
ไม่เคยคิดว่าสมาธิจะเป�นเรื่องง่าย และไม่เคย 
นั่งสมาธิมากขนาดน้ีมาก่อน นอกจากน้ียัง     
ไม่ได้คาดหวงัว่าจะมผีลการปฏิบติัธรรมดขีนาด
นี้ ยิ่งนั่งก็ยิ่งดีขึ้นเรื่อย e บางคนบอกว่า เมื่อ
สูดลมหายใจเข้าลึก e ก็รู้สึกเหมือนลมหายใจ
ช้าลง หัวใจก็เต้นช้าลง บางคนบอกว่าเหมือน
ฝันไป เห็นภาพนิมิตค่อนข้างชัด บางครั้งมี 
ความสขุมาก ไม่อยากจะลมืตาเลย แต่ทีท่มีงาน
สงัเกตเหน็กค็อื หลายคนดยูิม้ง่ายและมคีวามสขุ
มากขึน้
 นอกจากสมาธ ิสิง่ทีท่กุคนสนใจมากกค็อื 
หลักอริยมรรคมีองค์ w .ึ่งเมื่ออธิบายควบคู่กับ
สมาธิ และหลกัในการสร้างนสัิยด ีe ผ่านบทฝึก 
t ห้องชีวิต เนรมิตนิสัย และความดีสากลของ
พระเดชพระคณุหลวงพ่อทตัตชโีวแล้ว หลายคน
ถึงกับพูดว่า สิ่งนี้เหมือนจะเป�นกุญแจที่ไข  
ความลี้ลับแห่งการพั4นาคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน
เลยทีเดียว

Wëîèà Äëñïá สถานที่ปฏิบัติธรรมสุดสัปดาห์ r วัน ในครั้งนี้้
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ชาตรามือ หอม.. อร่อย ถูกใจผู้ดื่ม ชาตรามือ ดีที่หนึ่ง
ชาไทย ชาจีน ชาอู่หลง ชาเขียว ชา.ีลอน ชาไข่มุก ชาชัก ฯลฯ
โทร. o-quvr-qruo© www.cha-thai.com

�สิ่งที่จะต้องเรียนรู้นั้น นอกเหนือจากวิชาชีพแล้ว ควรจะมีวิชชาของชีวิตด้วย 
วิชาชีพทำาให้เรามีชีวิตอยู่ได้ แต่วิชชาชีวิตทำาให้ชีวิตที่เรามีอยู่นั้น

เกิดคุณค่าอันสูงส่ง มีสุขทั้งในปัจจุบันและในอนาคต
เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อตัวเราและชาวโลก�

พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย)
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 ครั้งหน่ึง เมื่อท้าวสักกะทอดพระเนตร
เห็นเทวดาบริวารที่เคยทำาบุญไว้ในพระพุทธ-
ศาสนามีแสงสว่างมากกว่า พระองค์จึงทรง
ขวนขวายที่จะสร้างกุศลในพระพุทธศาสนา 
ด้วยการเสด็จมาสู ่โลกมนุษย์เพื่อตักบาตร   
พระมหากัสสปะที่เพิ่งออกจากนิโรธสมาบัติ 
ทัง้น้ีเพราะ �สวรรค์� แม้เป�นดนิแดนทีส่วยงาม
และเป��ยมสุข แต่ก็ไม่ใช่สถานที่ที่มีเน้ือนาบุญ
ให้สร้างบุญได้เหมือนในโลกของเรา
 อย่างไรกต็าม ใช่ว่าเนือ้นาบญุอนัเลศิ คอื 
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา จะมีอยู่ทุกหน  
ทกุแห่งในโลกใบนี ้บางคนอยากทำาบญุกบัพระ    
ก็ต้องเดินทางไกลถึงจะได้ทำา ดังเช่น ชาว
มาเลเ.ีย ชาวสิงคโปร์ ชาวอินโดนีเ.ีย ฯลฯ ที่
พากนัเดนิทางมาตกับาตรในโครงการตกับาตร
พระ q©ooo©ooo รูปฯ ที่นครหาดใหญ่ทุกป�
 ทุกวันนี้ เราโชคดีมากที่มีเนื้อนาบุญมา
ให้ตักบาตรทุกวัน จึงควรใช้โอกาสน้ีให้คุ้มค่า  
ที่สุด เพราะเมื่อขึ้นไปอยู่บนสวรรค์ แม้อยาก
ตกับาตรแค่ไหนกค็งไม่มพีระมาเดนิบณิฑบาต
เป�นเนื้อนาบุญให้เรา

นายธานินทร์ สุภาแสน
ผู้ว่าราชการจังหวัดลำาปาง

ประธานฝ่ายฆราวาส

7S$บT7E@ER�q�G�TนEู=
_EYgO* · b+`ก�I

แม้อยากตักบาตรพระ 
แต่ใช่ว่าจะท�าได้เสมอ
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 เมื่อวันที่ qr กุมภาพันธ์ พ.ศ. qttv มีพิธีตักบาตรพระ po©ooo รูป ณ ถนนดวงรัตน์ 
อำาเภอเมือง จังหวัดลำาปาง เนื่องในวาระครบ p©rrs ป� จังหวัดลำาปาง เพื่อถวายเป�นพุทธบูชา 
สืบทอดอายุพระพุทธศาสนา A��นAูศีลธรรมโลก และช่วยเหลือคณะสงฆ์ rqr วัด ใน s จังหวัด
ภาคใต้ โดยมีพระราชจินดานายก เจ้าคณะจังหวัดลำาปาง เป�นประธานฝ่ายสงฆ์ นายธานินทร ์
สุภาแสน ผู้ว่าราชการจังหวัดลำาปาง เป�นประธานฝ่ายฆราวาส พิธีตักบาตรครั้งใหญ่ในจังหวัด
ลำาปางนี้ จัดขึ้นเป�นป�ที่ u ตามโครงการตักบาตรพระ q©ooo©ooo รูป vv จังหวัด ทุกวัดทั่วไทย 
โดยดำาริของพระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อธัมมชโย) 

ตักบาตรพระ
๑๐,๐๐๐ รูป

8 

อ�ำเภอเมือง

จังหวัดล�ำปำง
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นายรังสรรค์ ตันเจริญ
ปลัดจังหวัดระนอง
ประธานฝ่ายฆราวาส
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 เมื่อวันที่ pu มีนาคม พ.ศ. qttv มีพิธีตักบาตรมิตรภาพไทย-พม่า ณ ถนนท่าเมือง   
อำาเภอเมือง จังหวัดระนอง เพื่อส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประชาชนทั้ง q ประเทศ ต้อนรับ 
การเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเ.ียนในป� qttw และเพ่ือช่วยเหลือคณะสงฆ์ rqr วัด ใน  
s จงัหวดัภาคใต้ พธิตัีกบาตรครัง้น้ีมพีระภิกษไุทยและพม่ากว่า p©too รปู ไปเป�นเนือ้นาบญุ โดยมี
พระเทพสทิธมิงคล ทีป่รกึษาเจ้าคณะจงัหวดัระนอง และพระระณังคมนีุวงศ์ เจ้าคณะจงัหวัดระนอง 
เป�นประธานฝ่ายสงฆ์ นายรังสรรค์ ตันเจริญ ปลัดจังหวัดระนอง เป�นประธานฝ่ายฆราวาส ในงาน
มีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและพม่าจำานวนมากร่วมตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง  

ตักบาตรพระ

๑,๕๐๐ รูป
8 

อ�ำเภอเมือง
จังหวัดระนอง

(ตักบาตรมิตรภาพไทย-พม่า)

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ
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“จับเวลาให้มาพบกัน
ณ จุดบรรจบแห่งความพอดี

ย้อนวันวาน
หยุดนิ่งวันนี้

เพื่อรองรับสิ่งท่ีดี
    ในอนาคต”

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗vs
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คน�¶Æควร�²บ�ิด

                                   สุทส\สำ วช\ชม�\เ�สำ

                                  อต\ตโน ปน ทุท\ทสำ

                               โทษคนอื่น เห็นง่าย

                            แต่โทษตนเอง เห็นยาก

                   (ขุ.ธ. ๒๕/๒๗)

คนเรามักมีนิสัยชอบจับผิดผู้อื่น

เห็นความผิดผู้อื่นเป�นเรื่องน่าจับจ้อง

เข้าใจว่ายิ่งจับผิดได้มาก ตนเองจะดูดีขึ้นมาก

ยิ่งจับผิดได้บ่อย ตนเองจะดูฉลาดหลักแหลม

อันที่จริงความผิดของเขา ไม่ใช่ความดีของเรา

ความผิดของเขากับความดีของเรามันคนละส่วนกัน

ผู้ฉลาดจึงพยายามจับผิดตนเอง 

มองข้อบกพร่องตนเองด้วยใจเป�นกลาง

แม้เป�นสิ่งที่ทำาได้ยากกว่า แต่ก็จะเกิดประโยชน์แก่ตนได้มากกว่า

การนำาข้อบกพร่องมาพั4นาแก้ไขปรับปรุงตนเอง

ทำาให้ตนเองมีพั4นาการตลอด

ตนเองจึงดีขึ้น เพราะจับผิดตนเอง แก้ไขตนเอง

ไม่ใช่ดีขึ้นเพราะไปจับผิดใคร ใส่ร้ายใคร

คนที่ควรจับผิดมากที่สุดก็คือ ตัวของเรานั่นเอง..

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗vu
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ศีลข้อ ๒
เรื่อง : พระราชภาวนาจารย์ (หลวงพ่อทัตตชีโว)

ศีลข้อ ๒  (ตอนที่ ๑)

บรรยายโดย พระราชภาวนาจารย์ รองเจ้าอาวาสวัดพระธรรมกาย 

แด่ พระวิทยากรโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ 

วันเสาร์ที่ t กรกฎาคม พ.ศ. qttv เวลา ps.ro-pu.oo น. 

ณ ศาลาสตมานุสรณ์ (ศาลาทรงไทย) วัดปากนำ้า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร

 ขออนุโมทนาบุญกับท่านวิทยากรทุกรูปที่ต้ังใจจะนำาศีล t ไปปลูกฝังให้มั่นคงทุกหมู่บ้าน 
ทั่วประเทศไทย ขอให้ได้บุญเยอะ e นะครับ เรื่องที่รับอาราธนามาบรรยายวันนี้ก็คือ เรื่องศีล 
ข้อ q แต่ถ้าจะพูดเฉพาะศีลข้อ q บางทีเรื่องต่อเนื่องระหว่างศีลข้อ q กับศีลข้ออื่นจะตกหายไป 
ไม่เพยีงพอกบัการเตรยีมตวัเป�ดประเทศเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเ.ยีนกนั กจ็ำาเป�นต้องกล่าวพาดพงิ 
ไปถึงศีลข้ออื่นด้วย 
 

 ศีลข้อ ๒ การไม่ลักทรัพย์ เป�นเรื่องของเศรษฐกิจ จึงขอโอกาสให้ภาพรวมสภาพเศรษฐกิจ-
นิสัยชาวโลก po .่ึงปรากฏในกามโภคีสูตร อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต ในพระสูตรนี ้
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแบ่งประเภทบุคคล โดยยึดหลักเศรษฐกิจกับจิตใจไว้เป�นกลุ่มตามวิธี 
หาทรัพย์และเป�นประเภทตามการกิน-ใช้ การเลี้ยงดูตนและครอบครัว การแบ่งปันช่วยเหลือสังคม 
การแบ่งปันทำาบุญ และความมีปัญญา 
 จากหลักการดังกล่าวจึง แบ่งบุคคลออกได้เป็น r กลุ่ม po ประเภท ดังนี้ 
    
 กลุ่มที่ p หาทรัพย์โดยไม่ชอบธรรม บุคคลกลุ่มนี้อาจหาทรัพย์ด้วยวิธีการทั้งผิดกฎหมาย 
และผิดหลักศีลธรรม หรือถูกกฎหมายแต่ผิดศีลธรรม  ที่แน่ e คือ ผิดศีลธรรม คือ ไม่คำานึงถึง
ความเดือดร้อนของใคร ถ้าฆ่าได้เป�นฆ่า อาจฆ่าคนหรือฆ่าสัตว์ก็ตาม โกงได้เป�นโกง ปล้นได้ 
เป�นปล้น เป�นพวกมิจฉาอาชีวะ คนกลุ่มนี้แบ่งได้เป�น r ประเภท คือ

สõาóเศรษåกิจ-นิสัยชาวēลก Ģġ 

สภาพเศรษฐกิจ©นิสัยชาวโลก po¨ 
อานุภาพการรักษาศีล¨ หัวใจเศรษฐี

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗vw
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 ประเภทที่ p การกิน©ใช้อดอยาก ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญาทางธรรม คนประเภทน้ี 
หาทรัพย์มาได้แล้ว ไม่ว่าจะด้วยการฆ่า (สตัว์-คน) ปล้น โกง เป�ดบ่อน-.่อง ฯลฯ กต็ามท ีเนือ่งจาก
ได้ทรัพย์มาด้วยความลำาบาก เพราะฉะนั้นจึงกินใช้ในครอบครัวอย่างอด e อยาก e เรื่องจะแบ่งปัน
ให้พวกพ้องและสังคมไม่ต้องพูดถึง จะทำาบุญทำาทานไหม ชาติหน้าค่อยคุยกับคนกลุ่มนี้ ปัญญาคิด
ออกจากกามก็ยิ่งไม่มี 
 
 ประเภทที่ q การกิน©ใช้อิ่มหนำา ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญา คนประเภทนี้แม้ได้ทรัพย์ 
ด้วยความทุจริต ก็ใช้ทรัพย์บำารุงตนและครอบครัวให้เป�นสุข แต่ที่จะคิดแบ่งปันช่วยเหลือผู้อื่น  
แบ่งทำาบุญ แบ่งใช้ทรัพย์ฝึกตนให้มีปัญญาทางธรรมนั้น คนประเภทนี้ไม่คิดทำา 
  
 ประเภทที่ r การกิน©ใช้อิ่มหนำา ให้ปัน ทำาบุญ ไม่มีปัญญา คนประเภทนี้พั4นาขึ้นมาอีก 
คือ กินใช้เลี้ยงดูตนและครอบครัวอิ่มหนำาสำาราญ ให้ปันพวกพ้องและสังคม ทำาบุญ แต่ว่ายังโกง 
ยังคอร์รัปชั่น จะให้เลิกยังเสียดาย แต่ถ้าให้กำาลังใจก็มีสิทธิkพั4นา  
      
 กลุ่มที่ ๒ หาทรัพย์โดยชอบ©ไม่ชอบธรรม บุคคลพวกน้ีเป�นพวกอยากจะดี แต่แพ้ใจ 
ตัวเอง ไม่อยากหาทรัพย์ผิดกฎหมาย ผิดศีลธรรม แต่เมื่อมีโอกาสก็ทำา เป�นประเภทบุญปนบาป  
ดีบ้างไม่ดีบ้าง ไม่ถึงกับร้ายกาจนัก คนกลุ่มนี้แบ่งได้เป�น r ประเภท คือ 

79
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 ประเภทท่ี s การกิน©ใช้อดอยาก ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญา ได้ทรัพย์แล้วไมกิ่นใช ้
ให้อิ่มหนำา อยู่อย่างอด e อยาก e ไม่ปันช่วยเหลือพวกพ้อง ไม่ทำาบุญ และไม่มีปัญญาทางธรรม 
 ประเภทที่ t การกิน©ใช้อิ่มหนำา ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญา ได้ทรัพย์แล้วกินใช้ 
บำารุงตนและครอบครัว แต่ไม่แบ่งปันให้ใคร ไม่คิดทำาบุญ และไม่มีปัญญาทางธรรม 
 ประเภทที่ u การกิน©ใช้อิ่มหนำา ให้ปัน ทำาบุญ ไม่มีปัญญา ได้ทรัพย์แล้วก็กินใช้ 
บำารุงตนและครอบครัว แบ่งปันให้พวกพ้อง ทำาบุญ แต่ยังไม่มีปัญญาออกจากกาม 
      
 กลุ ่มที่ r หาทรัพย ์ โดยชอบธรรม บุคคลกลุ ่มนี้หาทรัพย ์โดยไม ่ยอมละเมิดศีล  
ละเมิดธรรม ถึงจะถูกกฎหมาย แต่หากผิดศีล ผิดธรรม ไม่ยอมทำาเป�นอันขาด ในกลุ่มนี้แบ่งได้ 
เป�น s ประเภท คือ 
 ประเภทที่ v  การกิน©ใช้อดอยาก ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญา แม้ได้ทรัพย์ด้วยสุจริต  
แต่ก็กินใช้อย่างอด e อยาก e ทั้งไม่แบ่งปัน ไม่ทำาบุญ จึงไม่มีปัญญา 
 ประเภทที่ w การกิน©ใช้อิ่มหนำา ไม่ปัน ไม่ทำาบุญ ไม่มีปัญญา พวกน้ีใช้ทรัพย์บำารุงตน 
และครอบครัว แต่ไม่แบ่งปันใคร ไม่ทำาบุญ ปัญญาจึงไม่ค่อยมี 

กิน-ใช้อิ่ม ให้ปัน ทำาบุญ มีปัญญา 

p. ไม่ชอบ 
  ธรรม 

q. ชอบ-  
ไม่ชอบธรรม 

r. ชอบธรรม 

ประเภท
กิน-ใช้  อดอยาก 

กิน-ใช้

กิน-ใช้

กิน-ใช้

กิน-ใช้

กิน-ใช้

กิน-ใช้

อดอยาก 

อดอยาก 

อดอยาก 

ให้ปัน  ไม่ปัน 

ไม่ปัน 

ไม่ปัน ไม่ทำา 

ไม่ทำา 

ทำาบุญ

ไม่ปัน 

ไม่ปัน 

ไม่ปัน 

ไม่ปัน 

ให้ปัน 

ใ3Ċปďน 

ให้ปัน 

ทำาบุญ  ไม่ทำา 

ทำาบุญ

ทำาบุญ

ไม่ทำา 

ไม่ทำา 

ไม่ทำา 

ไม่ทำา 

สังคม บุญ 
ปัญญาละกาม

ไม่มี 
ปัญญา 
ละกาม

สõาóเศรษåกิจ-นิสัยชาวēลก Ģġ

U

V

W

X
Y

Z

[

\

]

UT

ประเภท r-u-x-po เป�นการสร้างเครือข่าย  ที่มา : อัง. ทสก.qs/xp/qov-qpq (มจร.)  ประเภท r-u-x-po เป�นการสร้างเครือข่าย   : อัง. ทสก.qs/xp/qov-qpq (มจร.)  

วิธี
หาทรัพย์

ตน - ครอบครัว   

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗wo
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อานčõาóการรักษาศĊล×šอ ģ : ไมŠลักทรัóย์   

l ตนเอง

l  ครอบครัว 
l ชุมชน

l สังคม

จิตใจไร้กังวล 

ประชาชนรำ่ารวย

ยกระดับเศรษฐกิจ-จิตใจ

81

 ประเภทที่ x  การกิน©ใช้อิ่มหนำา ให้ปัน ทำาบุญ ไม่มีปัญญา พวกนี้กิน-ใช้อิ่มหนำา แบ่งปัน 
ช่วยเหลือสังคม ทำาบุญ แต่ยังไม่คิดออกจากกาม 
 ประเภทที่ po การกิน©ใช้อิ่มหนำา ให้ปัน ทำาบุญ มีปัญญา เป�นกลุ่มพิเศษ คือ หาทรัพย ์
โดยชอบธรรม แล้วใช้ทรัพย์กินอิ่มหนำาสำาราญ ให้ปันด้วย ทำาบุญด้วย ทั้งยังมีปัญญาที่จะ 
ออกจากกามด้วย บุคคลประเภทนี้เฉกเช่นท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีหรือท่านมหาอุบาสิกาวิสาขา 
เป�นต้น 

อานčõาóการรักษาศĊล
 

  ทำาไมพระจะต้องรู้เรื่องสภาพเศรษฐกิจ-นิสัยชาวโลก po ก็เพราะพระจะต้องไปปลุกคน 
เหล่านี้ให้รักษาศีล t และกลุ่มคน po ประเภทนี้ก็มีอยู่ทุกยุคทุกสมัย รวมทั้งในสมัยของพวกเรา
.ึ่งเป�นยุคประชาธิปไตย มีการเลือกตั้งไม่ว่าระดับหมู่บ้าน ตำาบล อำาเภอ จังหวัด ประเทศชาติ 
 คนกลุ่มที่ p ประเภทที่ r คือ หาทรัพย์ไม่ชอบธรรม กินใช้สุขสำาราญ แบ่งปันสังคม ทำาบุญ 
แต่ไม่มีปัญญา คนเหล่านี้จะมีโอกาสได้รับเลือกตั้งเข้ามาค่อนข้างมาก 
 คนกลุ่มที่ ๒ ประเภทที่ u คือ หาทรัพย์ชอบ-ไม่ชอบธรรม กินใช้สุขสำาราญ ช่วยเหลือสังคม 
ทำาบุญตามโอกาส แต่ไม่มีปัญญาคิดออกจากกาม คนกลุ่มนี้มีโอกาสได้รับเลือกตั้ง แต่น้อยลง 
 คนกลุ่มที่ r ประเภทที่ ๗©w©x©po ยิ่งไม่ต้องพูดถึง โอกาสได้รับเลือกตั้งน้อยมาก
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81

wp



มาช่/*	ัน*	ระ�ับทัMงD0ร1�	<�และ�<�ใ�
ใ3Ċแ	่�นHท*ทัMงแผ่น�<น �Ċ/*	ารปลู	%ďง
ใ3Ċรั	1า0=ล Y 	ันทัMง3มู่บĊาน }}

82

      จึงเป�นหน้าที่ของพระ ชาวพุทธ และหน่วยงานทุกภาคส่วนต้องระดมความร่วมมือ ช่วยกัน
ปลูกฝังศีล t ให้คนกลุ่มที่ p ประเภทที่ r รักษาศีลมากยิ่งขึ้น จะได้ยกระดับมาอยู่กลุ่มที่ q  
ส่วนประเภท p และ q นั้นคงยากท่ีจะรักษาศีล พระคุณเจ้าทั้งหลายในขั้นต้นก็อย่าไปยุ่งกับ 
พวกเขา ต้องรอไว้ก่อน เดีjยวความเดือดร้อนจะมาถึงท่านและวัดของท่าน ส่วนคนกลุ่มที่ q  
ทัง้ r ประเภท มโีอกาสรกัษาศลี t ได้ แต่ต้องทุม่เทเคีย่วเขญ็ ยิง่ได้คนกลุม่ที ่r ไม่ว่าประเภทใด 
โอกาสที่บุคคลเหล่านี้จะรักษาศีล t มีมากขึ้น หากพระทั้งแผ่นดินลุกข้ึนมาช่วยกันปลูกฝัง 
ศลี t แก่ประชาชน คนกลุม่ท่ี r ประเภทท่ี w-x ถ้าพอมสีทิธิkได้รบัเลอืกตัง้บ้าง บ้านเมอืงกค็งสงบสขุ 
ไม่น้อย เพราะฉะนั้นถ้าอยากเห็นบ้านเมืองเจริญรุ่งเรือง พระทั้งแผ่นดินต้องลุกขึ้นมาช่วยกัน และ 
ก็โชคดีที่เจ้าประคุณสมเด็จฯ ดำาริให้มีโครงการนี้ขึ้นมา ก็ถือว่าเป�นโอกาสดีที่พวกเรา.ึ่งเป�นกำาลัง
ของพระพุทธศาสนาจะได้ใช้เรี่ยวแรงสติปัญญาสร้างบุญบารมีกันได้เต็มที่ คือ มาช่วยกันยกระดับ
ทั้งเศรษฐกิจและจิตใจให้แก่คนไทยทั้งแผ่นดิน ด้วยการปลูกฝังให้รักษาศีล t กันทั้งหมู่บ้าน 
  
 การรักษาศีลข้อ ๒ มีอานุภาพในการยกระดับเศรษฐกิจกับจิตใจ โดยยกที่ตัวของเขา 
ก่อน แล้วก็มาที่ครอบครัว คือหัวหน้าครอบครัว จากนั้นให้เขายกระดับครอบครัวของเขา แล้วจึง
ช่วยกันยกระดับชุมชนของเขา สังคมและประเทศชาติจึงจะเต็มไปด้วยคนรักษาศีล t  
 พระคุณเจ้าควรชี้ให้ประชาชนเห็นอานุภาพการรักษาศีลข้อ q ว่าทำาให้ประชาชนรำ่ารวย  
จิตใจไร้กังวล รักษาศีลแล้วทำามาหากินยิ่งรวย คนก็อยากรักษา แต่ถ้ารักษาศีลแล้วจนลง ใครe  
ก็ไม่อยากรักษา 

         

หัวĔจเศรษåĊ : ศĊล×šอ ģ 
 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ในทีฆชาณุสูตร �หัวใจเศรษฐี� เป�นพระสูตรที่ว่าด้วยความเป็น
เศรษฐ ี คอื ตัง้เนือ้ต้ังตัวได้ เป็นเศรษฐี รำา่รวย มสีขุ ละโลกกไ็ปสวรรค์ พระองค์ทรงให้หลกัมา  
s ข้อ คือ 
   อุ  - อุฏฐานสัมปทา หาทรัพย์เป�น 
   อา - อารักขสัมปทา เก็บทรัพย์เป�น 
   ก  - กัลยาณมิตตตา คบมิตรเป�น 
   ส  - สมชีวิตา ใช้ทรัพย์เป�น 
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 นั่นคือ ใครจะเป็นเศรษฐี มีสุข ไปสวรรค์ได้ จะต้องรักษาศีลด้วย แล้วก็หาทรัพย ์
เป็นด้วย คือ หาทรัพย์โดยไม่เสียศีล ประกอบแต่อาชีพสุจริต เมื่อหาทรัพย์เป�นแล้วก็ต้องเก็บ 
ทรัพย์ให้เป�น ต้องเลือกคบคนเป�น สร้างคนดีเป�น สร้างเครือข่ายคนดีให้เป�น และใช้ทรัพย์ให้เป�น 
การประพFติปฏบัิตดัิงกล่าว เรียกย่อ e ว่า อ ุอา ก ส พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรสัว่าเป�นประโยชน์ 
ในชาตินี้ คือ ตังเนื้อตั้งตัวเป�นเศรษฐีได้ แล้วพระองค์ก็ประทานประโยชน์ในชาติหน้า คือ ให้มี  
ศรัทธา ศีล จาคะ และปัญญา จิตใจจะได้ผ่องใส ไร้กังวล ละโลกจะได้ไปสุคติ เพราะฉะนั้น 
จะให้รักษาศีลได้บริบูรณ์ ก็ต้องสอนให้หาทรัพย์เป�น เก็บทรัพย์เป�น สร้างเครือข่ายคนดีเป�น และ
ใช้ทรัพย์เป�น เพื่อไม่ให้ยากจนและกลับไปหาทรัพย์แบบไม่ชอบธรรมตามความคุ้นเดิมอีก .ึ่ง 
ทำาให้รักษาศีลไว้ไม่ได้.. 
                     (อ่านต่อฉบับหน้า) 

หัวใจเศรษฐี

อุ  - อุฏฐานสัมปทา หาทรัพย์เป�น 

อา - อารักขสัมปทา เก็บทรัพย์เป�น 

ก  - กัลยาณมิตตตา คบมิตรเป�น 

ส  - สมชีวิตา ใช้ทรัพย์เป�น

ศ  -  สัทธาสัมปทา 

ศี  -  สีลสัมปทา   

จา -  จาคสัมปทา 

ป  -  ปัญญาสัมปทา

เศรษฐกิจ จิตใจ

้
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7lTESบยอ6_G%T
จากคัมภีร์ “จรรยาบ่าว” 

วิธีฝึกผู้น�าในยุค ร.ศ. ๑๓๑

�ตำารับยอดเลขา� นำามาจากหนังสือ �จรรยาบ่าว� .ึ่งตีพิมพ์เมื่อ vt ป�ที่แล้ว โดยไม่ได้ระบุชื่อ    
ผู้เขียน เมื่อหลวงพ่อทัตตชีโวอ่านหนังสือเล่มนี้แล้ว ท่านอยากให้ญาติโยมรู้เรื่องราวดี e จึงเมตตา
นำามาเทศน์ให้Aังเมื่อป� พ.ศ. qtrp ต่อมาพิมพ์รวมเล่มและตั้งชื่อใหม่ว่า �ตำารับยอดเลขา�       
โดยลำาดับเน้ือความตามต้นฉบับเดิม และคดัลอกของเก่าไว้ให้ดดู้วย เพือ่รกัษาศพัท์บางคำาไว้ และเพือ่
เป�นเกยีรตแิก่ผูเ้ขียน

7lTESบยอ6_G%T
_EYgO* · @EREา-BาIนา+าEย� ¥MGI*@�O9ั77-WaI¦

๑๗
ว่าด้วยการปลุกนายตามทุ่มโมงที่สั่งไว้

คนที่จะทำางานไม่ผิดพลาด
คือคนที่รู้จักวางแผนล่วงหน้า

และทำางานตรงต่อเวลาอยู่เสมอ
ทำาให้มีการเตรียมพร้อมอยู่ตลอดเวลา

เพราะรู้ล่วงหน้าว่า วันไหน ที่ไหน เวลาใด
จะต้องทำาอะไร จะต้องเตรียมอะไรไปบ้าง

และต้องไปถึงที่หมายกี่โมงกี่ยาม

7อน9Wg�x

+EEยT%�อ9Wg�pv
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  	 นายท่านจะมีราชการฤๅธุระอันส�าคัญ	ไปแต่ดึกฤๅแต่เช้าก็ดี	เมื่อท่านสั่งไว้ให้ปลุกเวลานั้น	
เราก็ต้องผูกใจจดจ�าคอยปลุกท่านตามสั่งอย่าเหลวไหล	 ถ้ามีเวลาน้อยอยู่ที่จะถึงก�าหนดเราก็ไม่
ควรจะนอน	 หาหนังสือมาดูเสียให้เพลินอย่างหนึ่ง	 ฤๅเราชอบเล่นอะไรท�าอะไรก็ท�าไปตามความ
ประสงค์	อย่าให้หลับลงไปได้จะเสียการ	ฤๅว่าเวลายังมีมากพอจะนอนได้บ้างจึงควรนอน	แต่ถึง
กระนัน้ก็อย่าปล่อยใจให้เผลอ	ควรทีจ่ะไปสัง่กบัคนแก่	ๆ 	ทีเ่ขาเคยตืน่ดกึ	ตืน่เช้าไว้ด้วย	เพือ่ใช้เขา
ปลุกเราอีกทีจึงจะดี	ถ้าคนแก่นั้นเขามีนาฬิกา	ฤๅรู้ทุ่มโมงถูกต้อง	ก็พอวางใจได้	ถ้าแกเลื่อนหลง	
ฤๅไม่แน่นอนในเวลาทุ่มโมงแล้ว	ต้องให้แกปลุกเราเนิ่น	ๆ	ไว้จะได้ไม่พลาด	แต่เราต้องปลุกท่าน
ตามค�าสัง่	และเวลาทีย่งัมก่ีอนปลกุท่านนัน้	เราต้องตระเตรยีมสิง่ทีท่่านจะต้องใช้	มชีงน�า้ชากาแฟ	
เป็นต้น	ให้พร้อมไว้	ฤๅพาหนะรถเรืออะไรที่จะใช้นั้น	ก็ให้พร้อมด้วย	ฤๅอะไร	ๆ	อีกด้วยบ้าง	ก็ให้
เรียนถามไว้เสียด้วย	แล้วก็จัดเตรียมให้พร้อมตามสั่ง	เมื่อกระท�าเช่นนี้ได้ละดีนักแล

p๗. ว่าด้วยการปลุกนายตามทุ่มโมงที่สั่งไว้

 จะเห็นว่าผู้ที่เขียนหนังสือเล่มนี้ เป�นคนรอบคอบมาก คงทำางานมามาก จึงเก็บรายละเอียด
ได้ถึงขนาดนี้ เราเคยสอนลูกน้องได้อย่างนี้กันไหม ถ้าเคยสอนไว้ก็จะมีคนไว้ใช้สอยได้ดังใจ แต่ถ้า
ไม่เคยอบรมลูกน้องไว้เลย ถึงคราวจะไปโน่นไปนี่ ก็ไม่ได้ดังใจสักที เมื่อก่อนหลวงพ่อก็ตอบไม่ถูก
ว่าทำาไม แต่พอมาเจอหนงัสอืจรรยาบ่าวเล่มนีจ้งึเข้าใจว่า ทีค่นโน้นคนนีท้ำาอะไรให้เราไม่ได้อย่างใจ 
เพราะไม่ได้ทำาอย่างที่ควรจะเป�นนั่นเอง
 เวลาจะไปไหนดึก e ดื่น e หรือว่ามีงานด่วน สิ่งที่ผู้ใหญ่ต้องการมาก นอกจากจะช่วยปลุก
ท่านตามเวลาแล้วก็คือ ต้องการความพร้อมของเรา.ึ่งเป�นผู้ติดตามนั่นเอง
 สมมุติว่าจะต้องออกเดินทางตอนตีสอง สำาหรับหลวงพ่อกว่าจะทำางานประจำาวันเสร็จก็ดึก 
ปกตจิะสรงนำา้เวลาเทีย่งคนื ต่อจากนัน้กส็วดมนต์ทำาวตัร เสรจ็กร็าวเทีย่งคนืสีส่บิห้าหรอืตหีนึง่แล้ว 
ถ้าจะนอนก็คงมีเวลาหลับเพียงชั่วโมงเดียว ป่วยการหลับ เพราะเวลาน้อยเหลือเกิน ก็อาจหยิบ
หนงัสอืมานัง่อ่านหรอืขดีเขยีนรอเวลาไป ทีจ่ริงแล้วการได้หลบัสกัช่ัวโมงสองช่ัวโมงอาจจำาเป�น เพราะ
เมือ่ไปถงึทีแ่ล้วต้องลงมอืทำางานเลย แต่ถ้าผูต้ดิตามกไ็ปนอนด้วย แล้วตัง้นาN�กาไว้กระชัน้ชดิเกนิไป 
พอถงึเวลาจวนตสีอง ต่ืนขึน้มาด้วยอาการงัวเงยีทัง้คู ่เดีjยวกห็ลงลมือะไรกนับ้าง เสยีงานจนได้
 ผู้ติดตามหรือลูกน้องท่ีดีต้องกระปรี้กระเปร่าอยู่ตลอดเวลา ต้องคอยตระเตรียมทุกอย่างไว้ 
ให้พร้อม เช่นว่าอาจจะตื่นขึ้นมาก่อนสัก qo นาที พออีก pt นาที จะถึงเวลาเดินทาง เจา้นาย 
ตื่นขึ้นมาก็ให้ท่านรองท้องด้วยปาท่องโก� โอวัลตินหรือกาแA พาหนะที่ใช้ในการเดินทางควรเช็ก  
ให้พร้อมอยูเ่สมอ อย่างนีจ้งึจะด ีบางครัง้หลวงพ่อโชคดไีด้เดก็เก่ง e อย่างนีม้าช่วยงาน เม่ือจะเดนิทาง 
ไปที่หนึ่งเพื่อทำางานเรื่องนั้น e ความที่ใจจดจ่ออยู่กับงานจึงเตรียมเฉพาะเรื่องงานเท่านั้น ไม่ค่อย
ห่วงเรื่องส่วนตัว ทำาให้หลงลืมไม่ได้เอายาไปฉันตามเวลาที่หมอสั่ง เด็กเขาจะเตรียมเอาไปให้เสร็จ 
ไม่บกพร่อง ก็สบายไป
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 บางครั้งเดินทางไปทำางานในที่แห่งหนึ่ง .ีึ่งอยู่ไม่ไกลจากอีกแห่งหนึ่ง สามารถแวะทำาธุระได้
อีกอย่าง แต่ทีแรกไม่ได้คิด ไม่ได้เตรียมการมา ก็เลยทำาไม่ได้ เสียเที่ยวไปเปล่า e แต่บางครั้งได้
เด็กที่รู้ใจมาคอยดูแลว่า หลวงพ่อจะไปทำางานอะไร เขารู้ระยะทาง รู้ระยะเวลา และรู้ความจำาเป�น
มากน้อยทัง้หมด แล้วกเ็ตรยีมงานต่าง e ไปให้เสรจ็สรรพ เผือ่แวะหรอืเลยไปทำางานอืน่ได้ด้วย ทั้ง
หยูกยา เครื่องอัดเทป วิดีโอ สไลด์ ฯลฯ บางทีหลวงพ่อเห็นเขาหอบพะรุงพะรังก็เอ็ดเอาเสียอีกว่า
จะเอาไปทำาไมมากมาย เขาก็บอกว่า �เผื่อหลวงพ่อทำาธุระตรงน้ีเสร็จ อาจจะแวะไปตรงน้ันได้         
เลยเตรียมมาให้ ถึงไม่ได้ใช้งานก็ไม่เป�นไร ไม่หนักหนาอะไร ผมหิ้วติดมือมาด้วย เผื่อจะได้ไม ่
เสียเที่ยว� อย่างนี้ก็ดีเหมือนกัน ทำาให้เราคล่องตัวทำางานได้มาก ไม่ติดขัด ไอ้ชนิดที่สั่งหนึ่งได้แค่      
จุดห้า จุดเจ็ด ละก็แย่หน่อย ก็ได้แต่ทนใช้งานกันไปอย่างนั้นเอง
 การทีบ่คุคลจะได้บรวิารอย่างนีไ้ม่ใช่เรือ่งง่ายนกั แม้พระสมัมาสมัพทุธเจ้ากท็รงเคยเจอปัญหา
มาแล้ว สมัยที่พระองค์ทรงประกาศพระศาสนาไปได้สัก pt-qo ป� คราวหนึ่งทรงเดินทางไปกับ
พระภกิษผูุ้ตดิตามอปัุฏฐากรปูหนึง่ ผ่านป่ามะม่วงร่มรืน่น่าแวะพกัผ่อน แต่พระองค์ทรงมกีจิจะต้อง
เดินทางไปต่อ ทรงหยุดพักไม่ได้ พระภิกษุรูปที่ติดตามมาด้วยกราบทูลว่า �พระพุทธเจ้าข้า           
ป่ามะม่วงนี้ร่มรื่นดี ข้าพระพุทธเจ้าขอพักอยู่ที่นี่แหละ เพื่อเจริญภาวนา� พระพุทธองค์ทรงค้านว่า 
�อย่าเลย ไปกับเราก่อนเถิด เราจะไปเทศน์ที่หมู่บ้านข้างหน้า� พระภิกษุทูลว่า �ข้าพระพุทธเจ้าไม่
ไปด้วยหรอกพระเจ้าข้า จะหาป่าร่มรืน่อย่างนีไ้ด้ทีไ่หนอกี ข้าพระพทุธเจ้าขอนัง่ทำาภาวนาอยูท่ีน่ีแ่หละ�
 แม้พระพทุธองค์จะทรงเอ่ยชวนอกีหลายครัง้กไ็ม่ยอม กลบัวางบาตรของพระองค์ลงกลางถนน 
แล้วก็เข้าป่ามะม่วงไป พระพุทธองค์จึงต้องทรงถือบาตรไปเอง ตอนนั้นพระองค์ทรงมีพระชนมายุ
ประมาณ to-tt พรรษา เมื่อจะเสด็จไปเทศน์ที่ไหนก็ทรงมีภารกิจหลายอย่าง เช่น ต้องประกาศ
ให้ชาวบ้านชาวเมืองรู้ว่าจะมีการเทศน์ท่ีไหน เมื่อใด เรื่องอะไร และต้องนำาของใช้ เช่น บาตร      
ไปด้วย และยังต้องไปจัดอาสนะเอง .ึ่งนับว่าเป�นภาระยุ่งยากเกินไปสำาหรับผู้สูงอายุเช่นพระองค์ 
ในที่สุดพระองค์จึงทรงเลือกพระอานนท์มาเป�นอุปัฏฐากคอยรับใช้ และเป�นเลขานกุารส่วนพระองค์
ด้วย ถ้าเป�นในวงการทหารกบ็อกว่าเป�นตำาแหน่ง ทส. (ทหารคนสนทิ) นัน่เอง
 เมือ่พระอานนท์ได้เป�นพระอปัุฏฐากประจำากป็ฏบิตัภิารกจิทีท่รงมอบหมายได้อย่างยอดเยีย่ม 
จนพระสมัมาสมัพุทธเจ้าทรงสรรเสรญิว่า จะหาพทุธอปัุฏฐากทีม่คีวามสามารถเกนิกว่าพระอานนท์
นั้นไม่ได้แล้ว งานประกาศพระศาสนาของพระองค์จึงรุดหน้ารวดเร็วยิ่งขึ้น
 กว่าพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะทรงได้พระอานนท์มาเป�นเลขาฯ หรอืเป�นอปัุฏฐากส่วนพระองค์ 
ก็ทรงเจอเลขาฯ ประเภทไม่เป�นโล้เป�นพาย ทำาให้พระองค์ต้องทรงลำาบากลำาบนเสียหลายครั้ง เช่น 
คราวหนึง่พระภิกษรุปูหนึง่ ขณะร่วมทางไปกบัพระองค์ด ีe พอไปได้ครึง่ทางกลบัขอแยกไปทางอืน่
เสียนี่ ปล่อยให้ทรงถือบาตรไปเอง พระองค์ทรงห้ามถึง r ครั้ง ก็ไม่เชื่อ แยกทางไปจนได้ แล้วก็
ไปโดนโจรทุบหัวเอา วิ่งเลือดโชกมาทีเดียว ร้องว่า �พระพุทธเจ้าข้า รอด้วย e โจรมันทุบหัว       
ข้าพระพุทธเจ้า เจ็บเหลือเกิน�  พระพุทธองค์ตรัสวา่ �เราบอกแล้วไงว่าอย่าไป� พระภิกษุนั้นกลับ
ตอบว่า �แล้วทำาไมพระองค์ไม่บอกข้าพระพุทธเจ้าก่อนว่าไปแล้วจะโดนตีหัวแบบนี้�
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 พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรสัตอบว่า �ถ้าบอกเธออย่างน้ัน เธอกจ็ะคิดว่าเราหลอกลวงขู่เธอ เพือ่
ว่าเธอจะได้ไปกับเรา เราออกปากห้ามเธอหลายครั้งก็ไม่ยอมเชื่อ จึงต้องปล่อยให้เป�นอย่างนี้�
 พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงมบีารมมีากขนาดน้ี กว่าจะได้อปัุฏฐากทีรู้่ใจมารับใช้ยงัยาก เพราะ
ฉะนัน้ให้ตัง้ใจศกึษาและปรบัปรงุตวัให้ด ีเผือ่จะได้เป�นเลขาฯ พระพทุธเจ้าพระองค์หน้า ได้บญุมาก
ทีเดียว
 ยงัมแีง่คดิเกีย่วกบัการเลอืกอปัุฏฐากของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า.่ึงน่าสนใจสำาหรับผูท้ีเ่ป�นนาย
ที่ต้องการผู้รับใช้ใกล้ชิดรู้ใจสักคน จะได้ศึกษาไว้เป�นตัวอย่าง ตอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า
ต้องการอุปัฏฐาก ก็มีพระเถระผู้ใหญ่หลายท่านอาสา องค์แรกคือพระสารีบุตร แต่พระสัมมา-        
สัมพุทธเจ้าไม่ทรงรับ ตรัสว่า �อยา่เลยสารีบุตร เธอมีความรู้ความสามารถมาก เธอไปทางทิศไหน 
ประชาชนกจ็ะดอีกดใีจเหมอืนอย่างได้เหน็เราไปเอง ถ้าเธอไปกบัเราเสยีแล้ว ประชาชนทีเ่ขารอเธอ
หรือรอเราทางทิศอื่น e ก็จะตั้งตาคอย ทำาให้เสียประโยชน์ของงานพระศาสนา� 
 จากพระดำารัสนี้ ทำาให้เราได้เห็นนำ้าพระทัยของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า ทั้ง e ที่พระสาวก
มือดีที่สุด ทรงปัญญาเป�นเลิศ อาสาขอเป�นเลขาฯ ส่วนพระองค์ แต่พระองค์กลับไม่ทรงยอมรับ 
ด้วยเกรงว่าประชาชนท้ังหลายจะเสียประโยชน์ไป ส่วนพระองค์เองจะทรงเหน่ือยยากอย่างไรก็ไม่
เป�นไร คร้ันเมือ่ไม่ทรงรบัพระสารบีตุรแล้ว พระโมคคลัลานะจงึอาสาขอเป�นอปัุฏฐากเอง แต่พระองค์
กท็รงห้ามเอาไว้อกี ด้วยเหตุผลเดยีวกันนัน้ พระอรหนัต์ผูใ้หญ่ทัง้หลายพากนัอาสา เหตกุารณ์กเ็ป�น
เช่นเดียวกัน จนกระท่ังเหลือพระอานนท์เพียงรูปเดียว ท่านนั่งเฉยอยู่ไม่ได้อาสาแต่ประการใด      
เหตุที่ท่านไม่อาสาเพราะมีเหตุผลอยู่ในใจ r ประการ คือ
 ประการแรก ท่านคดิว่าท่านเองก็ยงัไม่ได้เป�นพระอรหนัต์ ยงัไม่หมดกเิลส เป�นแค่พระโสดาบนั
 ประการทีส่อง ท่านมอีาวโุสน้อย ขนาดพระผูใ้หญ่ทัง้หลายพระสมัมาสมัพทุธเจ้ายงัไม่ทรงรบัไว้
เป�นอุปัฏฐาก ถึงอาสาไปพระองค์อาจไม่ทรงรับก็ได้
 ประการที่สาม ถ้าพระพุทธองค์ทรงต้องการจะให้ท่านเป�นอุปัฏฐากก็คงมีรับสั่งเอง และใน
ที่สุดพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ทรงเจาะจงชี้มาที่พระอานนท์ ทรงบอกให้มาเป�นอุปัฏฐาก
 แสดงว่าการจะเลือกเอาผู้ใดมาเป�นอุปัฏฐากหรือเป�นเลขานุการส่วนตัวนี้ ไม่จำาเป�นต้องเป�น
บุคคลที่ทรงคุณธรรมอันเลิศไปเสียท้ังหมด แต่ขอเพียงเป�นผู้ที่รู้ใจนายดี และที่สำาคัญจะต้องไม่มี
ข้อบกพร่อง และสามารถป
องกันไม่ให้เกิดข้อครหาต่าง e แก่เจ้านายได้ อย่างเช่นพระอานนท์นั้น 
ขนาดพระพุทธองค์ทรงชี้ตัวเรียกให้มาเป�นอุปัฏฐาก ท่านยังไม่รับทันที ขอตั้งเงื่อนไขก่อน เงื่อนไข
ทีข่อไว้นัน้ เพือ่ป
องกนัคำาครหาว่ารบัเป�นอปุฏัฐากเพราะเหน็แก่ความสะดวกสบาย และเพือ่ป
องกนั
ไม่ให้ใครตำาหนิพระพุทธเจา้ได้ว่าทรงลำาเอียงเพราะรัก เพราะเป�นคนโปรด ท่านขอไว้หลายข้อ เช่น 
ไม่ให้ประทานของดี e เสมอของพระพุทธเจ้า ไม่ให้พักในที่เดียวกัน มีหลายข้อล้วนแต่ไม่ใช่เพือ่
ประโยชน์ของท่าน แต่เพือ่ประโยชน์ของพระพทุธองค์และของพระศาสนาทัง้นัน้
 มโีอกาสหลวงพ่อจะเอาเรือ่งพระอานนท์ทำาหน้าทีเ่ลขาฯ มาเล่าให้Aัง จะได้รูว่้าเลขาฯ ด ีe นัน้ 
เขาคิดกนัอย่างไร ตอนนีศ้กึษาจากทีท่่านผูเ้ขยีนหนงัสอื �จรรยาบ่าว� ให้ไว้ไปก่อนกแ็ล้วกนันะ.. 
   (อ่านต่อฉบับหน้า)
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 ศาสนิกต่างศาสนาท่านหนึ่งได้พบกับหลวงพ่อ ได้สนทนากัน เขาเอ่ยความในใจข้ึนมาว่า 
ทกุคนในโลกต่างกอ็ยากเหน็ชาวโลกเป�นสขุด้วยกนัทัง้นัน้ แต่ในข้อปฏบิตัต่ิาง e หรอืวธิตีดัสนิใจ  
ต่าง e โดยรายละเอียดมักจะมีข้อขัดแย้งกันอยู่เป�นประจำา แม้แต่ในศาสนาเดียวกันก็ยังไม่วาย   
มีข้อขัดแย้งกัน 
 เขารู้อีกว่า ในพระพุทธศาสนาของเราก็มีหลายนิกายเหมือนกัน แต่ทว่าในพระพุทธศาสนา
แม้มีหลายนิกายก็ไม่ได้ทะเลาะกัน ไม่ถึงกับยกพวกมาลุยกันหรืออะไรอย่างนั้น ตรงนี้เขาเห็นแล้ว
ก็ชื่นชม แล้วก็เลยถามมา .ึ่งเป�นคำาถามที่หลวงพ่อประทับใจว่าเขาเข้าใจถาม มีประโยชน์ แล้ว
คำาตอบก็น่าจะได้รู้ทั่วกันทั้งชาวพุทธและชาวโลก
 เขาถามว่าชาวพุทธแม้ต่างนิกาย ทำาไมจึงไม่มีการกระทบกระทั่งกัน เห็นมาร่วมกันทำาบุญ 
หลวงจนีกน็ุง่ห่มแบบหลวงจนี หลวงเกาหลคีล้ายหลวงจนี แต่กม็ส่ีวนท่ีแตกต่างอยูบ้่าง หลวงลามะ
จากทิเบตก็อีกอย่างหนึ่ง 
 ในความแตกต่างอย่างน้ี มีวิธีที่จะทำาความเข้าใจและก่อให้เกิดความสมัครสมานกันขึ้นมา
ได้อย่างไร ที่เขาถามอย่างนี้ก็เพื่อว่า เมื่อรู้แล้วจะได้ใช้หลักเดียวกันนี้ในกลุ่มศาสนาเดียวกันกับ
ของเขา เพราะเขาก็ไม่อยากเห็นผู้ที่นับถือศาสนาเดียวกันกับเขาขัดแย้งกัน แล้วก็อยากจะเห็นทั้ง
ศาสนาทีเ่ขานบัถอืกบัศาสนาพทุธของเราอยูร่่วมกนัด้วยด ีแต่จะมวีธิจีดัการอย่างไรในส่วนทีไ่ม่ตรงกนั

คำ�ตอบ
ANSWER
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คนในโลกน้ีมีหลากหลายความเชื่อ บางครั้งก็มี
ความเห็นไม่ลงรอยกัน แต่�เหตุใดชาวพุทธแม้มี
หลายนกิาย กย็งัอยูร่่วมกนัได้โดยไม่กระทบกระทัง่กนั?
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.ึ่งหลวงพ่อให้ข้อคิดกับเขาไปตั้งแต่เริ่มต้นว่า 
 p) คนเหมือนกัน เกิดเป็นคนต่างก็มีคุณค่า
 คนเราไม่ว่าจะนับถือศาสนาไหน เป�นชนชาติเผ่าพันธุ์อะไรก็ช่างเถิด เขาก็เป�นคน เราก ็   
เป�นคน แล้วก็มีองค์ประกอบเหมือน e กัน คือ 
 � มีกายที่ประกอบด้วยเลือดด้วยเนื้อเหมือนกัน
 � มใีจใส e ด้วยกนัทัง้นัน้ ถ้าใจไม่ใส แล้วไม่ได้สร้างบญุมามากพอ ไม่ได้เกดิเป�นคนหรอก
 ในโลกนีถ้้าเราเทยีบกนัระหว่างจำานวนมนษุย์กบัสตัว์ทัง้หลาย เมือ่เทยีบกนัแล้วจำานวนมนษุย์
น้อยกว่าสัตว์ตั้งเยอะ อย่าว่าแต่เอามาเทียบกันทั้งโลกเลย เอาแค่เทียบที่บ้านตัวเอง จำานวนคน   
ในบ้านต่อให้ครอบครัวใหญ่ก็มีไม่กี่สิบคน แต่เมื่อนับจำานวนสัตว์ในบ้านดู บางคนอาจจะบอกว่า 
ที่บ้านไม่เลี้ยงสุนัข ไม่เลี้ยงแมว แล้วคุณเคยนับมดไหมว่าทั้งบ้านมีสักกี่ตัว จิ้งจกกี่ตัว ตุ๊กแกกี่ตัว 
ยุงกี่ตัว แมลงต่างe กี่ตัว ถ้าอย่างนี้ก็จะเห็นได้ว่าระหว่างมนุษย์กับสัตว์เทียบสัดส่วนกันไม่ได้เลย 
ไม่ว่าบ้านไหนสัตว์ก็มากกว่าคน ไม่ว่าในประเทศไหน e สัตว์ก็ต้องมากกว่าคน หรือแม้กระทั่ง 
ในโลกทั้งโลกนี้ สัตว์ก็มีมากกว่ามนุษย์ชนิดเทียบกันไม่ได้เลย 
 ระหว่างมนุษย์กับสัตว์ เมื่อเกิดมาแล้วอย่างไหนจะสร้างคุณประโยชน์ให้กับตัวเอง สร้าง     
คุณประโยชน์ให้กับโลกได้มากกว่ากัน ใครท่ีมีใจเป�นกลางก็ต้องมองเห็นว่า ถึงอย่างไรมนุษย ์      
ก็สร้างคุณประโยชน์ให้กับตัวเอง ให้กับชาวโลก ให้กับโลกใบนี้ได้มากกว่าสัตว์เป�นแน่แท้ 
 ถามว่าการเกดิมาเป�นมนษุย์กบัการเกดิเป�นสตัว์ อย่างไหนจะโชคดกีว่ากัน¼ ถงึอย่างไรมนษุย์
ก็โชคดีกว่าสัตว์อย่างแน่นอน 
 การที่จะเกิดเป�นมนุษย์ เกิดเป�นสัตว์ ขึ้นอยู่กับอะไร¼ ในศาสนาอื่นเขาบอกว่า ศาสดา      
ของเขาสอนว่าใครจะเกิดมาเป�นมนุษย์ ใครจะเกิดมาเป�นสัตว์ ขึ้นอยู่กับความปรารถนาของ               
ผูส้ร้างโลกที่เขานับถือ 
 ในพระพุทธศาสนา พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสอนไว้ว่า ทั้งคนและสัตว์มีส่วนที่เหมือนกัน 
คือล้วนรักสุขเกลียดทุกข์เหมือนกัน คนพูดภาษาสัตว์ไม่ได้ สัตว์ก็พูดภาษาคนไม่ได้ แต่ดูได้จาก
ลักษณะท่าทางของเขาก็รู้ว่า รักสุขแล้วเกลียดทุกข์เหมือนกัน
 ในพระพุทธศาสนา พระบรมศาสดาทรงเป�นผู้ค้นพบความจริงของสรรพสิ่งทั้งหลาย ในการ
ค้นพบนั้น ทรงค้นพบจากการทำาสมาธิ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าของเราทรงฝึกพระองค์อย่างนี้ ทรง
ทำาสมาธิเพือ่ทำาให้ใจใส e ส่วนระยะเวลาทีฝึ่กกไ็ม่ใช่แค่เป�นวัน ไม่ใช่แค่เป�นเดอืน แต่ทรงฝึกสมาธิ
อย่างต่อเนื่องมานับภพนับชาติไม่ถ้วน แม้ในชาติสุดท้ายก็ทรงฝึกนานหลายป� 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงรู้ความจริงของทุกสิ่งทุกอย่างโดยอาศัยการทำาสมาธิให้ใจใส e 
พอใสแล้วใจจะสว่าง สว่างแล้วก็จะเห็นความจริง พระพุทธองค์ทรงพบว่า คนทุกคนนั้น ถึงคราว
ละโลกไปก็ยังมีชีวิตหลังความตาย ไม่ได้ตายแล้วสูญ ถ้าตั้งใจทำาความดี ความดีที่ทำาไว้ก็จะส่งผล
ให้เปลี่ยนตัวเองจากคนไปเป�นเทวดา นางA
า ไปอยู่ในภพภูมิใหม่ที่เป�นสุข ที่เรียกว่า สวรรค์ คนที่
ทำาไม่ดี ตายแล้วก็ไม่สูญ แต่ว่าผลของความเลวจะส่งเขาไปอยู่ในภพภูมิท่ีเดือดร้อน ไปอยู่แล้ว 
เป�นทุกข์ เรียกว่า นรก 
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 บางคนถงึจะเป�นคนเลว แต่กย็งัไม่เลวสุด e ผลของความเลวส่งให้ไปเกดิแค่เป�นสตัว์เท่านัน้ 
แทนทีจ่ะไปถงึนรก ถ้าไม่เลวเกินไปจนกระทัง่ไปเป�นสตัว์นรก กม็าเป�นสตัว์เดรจัฉานอย่างทีพ่วกเรา 
เห็น เช่น มด ปลวก เป�นต้น 
 ๒) เกิดเป็นคนย่อมต้องการโอกาสกลับเนื้อกลับตัว
 พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงค้นพบอกีว่า หลงัจากทีร่บัโทษไปแล้ว พวกทีไ่ปตกนรกและรบัโทษ
พอสมควรแล้ว ก็มีโอกาสกลับมาแก้ตัวอีก ในระหว่างที่เกิดเป�นสัตว์ ถ้าระมัดระวังตัวดี ไม่ใช่สัตว์
เกเร ความไม่ดีก็ค่อย e คลายตัวไป พวกนี้มีโอกาสกลับมาเกิดเป�นคนอีก 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงพบว่า คนสามารถไปเกิดเป�นสัตว์ และสัตว์ก็สามารถกลับมาเกิด
เป�นคนได้ การเกิดเป�นคนทำาให้มีโอกาสกลับมาแก้ตัวใหม่ ถ้ากลับเนื้อกลับตัวได้ ก็จะมีความสุข
มากย่ิงขึน้ ไม่ต้องกลับไปเกดิเป�นสัตว์อีก แต่การกลบัเนือ้กลบัตวัได้นัน้ ไม่ใช่ว่าคนโน้นคนน้ีไปเสกให้ 
แต่เขาต้องปรับปรุงตัวเอง
 การดำาเนินชีวิตในวิถีชาวพุทธจึงมีคำาว่า �ทำาดีต้องได้ดี ทำาช่ัวต้องได้ช่ัว� ดังน้ันผลของ    
กรรมดีก็คือ เวลาทำาดีก็ต้องได้รางวัลกันบ้าง ส่วนผลของกรรมช่ัวก็คือ เวลาทำาช่ัวก็ต้องลงโทษ  
กันบ้าง แต่เมื่อพ้นโทษแล้วก็ให้โอกาสกลับตัวใหม่ เพราะทุกชีวิตในโลกนี้ต่างยังตกอยู่ภายใต้     
กฎแห่งกรรม คือกฎแห่งการรับผลการกระทำาที่คน e นั้นได้ทำาไว้นั่นเอง
 r) ให้เวลาแต่ละคนแก้ไขตัวเอง
 พระพุทธศาสนาสอนให้มุ่งมั่นทำาความดีเรื่อยไป ส่วนท่ีเป�นความดีก็ทำาไปมาก e ส่วนท่ี   
ยังไม่ดีก็ปล่อยเวลาให้เขาได้มีเวลาแก้ไขตัวเอง เพราะคิดอย่างนี้ชาวพุทธแม้ต่างนิกายก็ไม่    
ทะเลาะกัน เพียงแต่ว่าความเชื่อยังไม่ตรงกัน ต่างคนก็ไปฝึกสมาธิให้ใจใส e พอใจใสแล้ว เดีjยวก็
เห็นความจริงตรงกัน
 s) ใจใส e จากสมาธิทำาให้เห็นความจริงตรงกัน
 ความทีค่นในโลกน้ีต่างกเ็ป�นคนเหมอืนกนั ทำาให้แม้ต่างศาสนากนักน็ัง่สมาธด้ิวยกนัได้ เมือ่
นั่งสมาธิให้ใจใส e แล้ว เดีjยวก็ต้องเห็นตรงกัน ธรรมชาติของใจที่สะอาดบริสุทธิkจะปรับเข้าหากัน
ได้เองโดยธรรมชาติ เหมือนนำ้าบริสุทธิkที่ไม่ว่าจะอยู่บนยอดเขา บนท้องA
า ในแม่นำ้า เมื่อนำามารวมกัน
ก็ย่อมมีความเข้ากันได้ สิ่งนี้เป�นการสะท้อนให้เห็นว่า แม้ต่างศาสนา เราก็เป�นเพื่อนร่วมโลก เป�น
เพือ่นน่ังสมาธิร่วมกันได้ ขอเพยีงต่างคนต่างทำาความดใีห้มาก e ส่วนข้อบกพร่องต่าง e ปล่อยให้ 
ต่างคนได้แก้ไขตัวเอง แล้วนั่งสมาธิกันไปทุกวัน พอนั่งสมาธิใจใสก็จะอยากปรับตัวปรับใจเข้าหา
กันเอง เห็นตรงกันเอง 
 ดังนั้น ถ้าอยากจะให้ชาวโลกอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ไม่ขัดแย้งกัน ไม่เบียดเบียนกัน 
ก็ช่วยกันชวนชาวโลกทั้งหมดมาเป�นเพื่อนนั่งสมาธิกัน..   
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 �ผ้าป่า� เราใช้อีกคำาหนึ่งว่า �ผ้าบังสุกุล� เป�นผ้าที่ไม่มีเจ้าของ คือเป�นธรรมเนียมของสงฆ์
ตั้งแต่ครั้งพุทธกาลว่า ผ้าที่พระใช้ทำาเป�นจีวรเอามาจากผ้าคลุกฝุ่น บางครั้งเป�นผ้าห่อศพก็มี ผ้าที่
ไม่ใช้แล้วกม็ ีพดูง่าย e คอืเป�นผ้าทีเ่จ้าของเขาทิง้แล้ว สละแล้ว พระภิกษกุไ็ปเอาผ้านัน้มา.กัและ        
มาย้อมด้วยสีจากแก่นไม้ เช่น แก่นขนุน เป�นต้น เสร็จเรียบร้อยแล้วก็เอามาทำาเป�นจีวร เวลาพระ
ภิกษุไปชักผ้าป่าจะใช้คำาว่า �อิทัง วัตถัง อัสสามิกัง ปังสุกุละจีวะรัง มัยหัง ปาปุณาติ ผ้าบังสุกุล
จีวรอันไม่มีเจ้าของนี้ จงสำาเร็จประโยชน์แก่ข้าพเจ้าในกาลบัดนี้� 

 ปกติแต่เดิมจริง e ผ้าป่าเป�นผ้าที่ไม่มีเจ้าของเลย แต่ตอนหลังเป�นผ้ามีเจ้าของที่เขาเอามา
พาดไว้ .ึ่งเจ้าของเขาก็กล่าวคำาถวายแล้วว่า ขอถวายแด่คณะสงฆ์ แล้วเอาไปพาดไว้ .ึ่งต่างจาก
เวลาถวายของอย่างอื่นที่ใช้วิธีประเคน แต่ผ้าป่าใช้วิธีพาด บางครั้งก็พาดที่ราวไม้ไผ่บ้าง พาดอยู่
บนพานบ้าง แล้วพระภิกษุก็มาจับผ้า และกล่าวว่า �อิทัง วัตถัง สัสสามิกัง ปังสุกุละจีวะรัง         
มัยหัง ปาปุณาติ ผ้าบังสุกุลจีวรอันมีเจ้าของนี้ จงสำาเร็จประโยชน์แก่ข้าพเจ้าในกาลบัดนี้� แล้ว
ท่านก็ชักผ้าขึ้นมาพาดไว้ที่แขน เป�นการรักษาธรรมเนียมเดิม คือยังมีการชักผ้า ฉะนั้นการถวาย
ผ้าป่าจึงถวายได้ทั้งป� ไม่จำากัดเรื่องเวลา และถวายพระภิกษุรูปเดียวก็ได้ ถวายเมื่อไรก็ได้ นั่นคือ
ผ้าป่า 
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 แต่ถ้าเป�นกฐินไม่ใช่แบบนี้ การถวายผ้ากฐินเป�นสิ่งที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้
ถวายแก่พระภิกษุในวัดที่มีพระจำาพรรษาครบ t รูป ตลอดพรรษา r เดือน และถวายได้ภายใน
เวลา p เดือน นับตั้งแต่วันออกพรรษา คือ ตั้งแต่วันแรม p คำ่า เดือน pp จนถึงวันขึ้น pt คำ่า 
เดือน pq คือวันลอยกระทงนั่นเอง หมายความว่า พระภิกษุสามารถรับผ้ากฐินได้เฉพาะในเวลา
หนึ่งเดือนนี้เท่านั้น ไม่สามารถรับทั้งป� การทอดกฐินจึงถือว่าเป�นกาลทาน คือเป�นทานที่จำากัดด้วย
เงือ่นไขของเวลา ไม่ได้ทำาได้ตลอดเวลา แล้วยังทำาได้เฉพาะกบัพระภิกษใุนวัดท่ีมพีระอยูจ่ำาพรรษา
ตลอดพรรษา และครบ t รูป ถ้าวัดไหนมีพระ r-s รูป ก็รับกฐินไม่ได้ แต่ถ้าเป�นการทอดผ้าป่า
สามารถทำาได้ นอกจากนี้วัดหนึ่งยังรับกฐินได้แค่ป�ละครั้งเดียวเท่านั้น แต่ผ้าป่าจะทอดกี่ครั้งก็ได้ 
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 ในแง่หลักการสำาคัญก็ต้องคงเดิมเอาไว้ แต่รูปแบบพิธีการหรือข้าวของท่ีถวายอาจจะ        
แตกต่างกันไปตามท้องถิ่นบ้าง แต่หลักการของผ้าป่าเป�นอย่างที่กล่าวไปแล้วข้างต้น 

 ส่วนรปูแบบของกฐินน้ันจะไม่ประเคนหรอืประเคนกไ็ด้ แต่ต้องไปวางไว้ทีห่น้าคณะสงฆ์ เสรจ็
แล้วคณะสงฆ์ต้องมีการอปโลกน์กฐิน คือตั้งพัดแล้วตัวแทนสงฆ์ p รูป จะกล่าวว่า

 �ผ้ากฐินทานกับทั้งผ้าอานิสงส์บริวารทั้งปวงนี้ เป็นของบริสุทธิkประดุจเลื่อนลอยมาจาก        
ท้องนภากาศ แล้วตกลงในท่ามกลางสงฆ์ มิได้เ,พาะเจาะจงแก่ภิกษุรูปหนึ่งรูปใด แต่มี              
พระบรมพุทธานุญาตไว้ว่า ให้มอบแก่ภิกษุผู้มีจีวรเก่า หรือเป็นผู้มีความสามารถ อาจจะกระทำา                 
กฐินัตถารกิจให้ถูกต้องตามวินัยบรมพุทธานุญาตได้ บัดน้ีสงฆ์เห็นสมควรแก่ภิกษุรูปใด ขอจง
พร้อมใจมอบแก่ภิกษุรูปนั้น เทอญ�   

 นี่คือการอปโลกน์กฐิน เสร็จแล้วก็จะมีพระภิกษุอีกรูปหนึ่ง อาจจะเป�นรูปเดียวกันหรือคนละ
รูปก็แล้วแต่ ตั้งพัดในท่ามกลางสงฆ์แล้วกล่าวว่า

 �ผ้ากฐินทานกับทั้งผ้าอานิสงส์บริวารทั้งปวงนี้ ข้าพเจ้าเห็นสมควรแก่� (กล่าวชื่อและ,ายา
ของพระภิกษุรูปนี้) ผู้มีความสามารถ อาจจะกระทำากฐินัตถารกิจให้ถูกต้องตามวินัยบรม©          
พุทธานุญาตได้ ถ้าภิกษุรูปใดเห็นไม่สมควร จงทักท้วงขึ้นในท่ามกลางสงฆ์� จากนั้นก็หยุดนิ่ง      
นิดหน่ึงเพื่อดูว่าจะมีใครท้วงหรือเปล่า ถ้าไม่มีก็กล่าวต่อไปว่า �หากเห็นสมควรแล้ว ขอจงให้      
สัททสัญญา สาธุการขึ้นโดยพร้อมเพรียงกัน� แล้วพระทั้งหมดก็สาธุ เป�นอันว่าเห็นชอบตามที่      
พระภกิษผุูต้ัง้ญตัติเสนอให้มอบผ้ากฐินน้ีแก่พระรปูนี ้แต่ถ้ามสีงฆ์รปูใดคดัค้านไม่เหน็ด้วยแม้เพยีง
รูปเดียวก็ไม่ได้ มติต้องเป�นเอกฉันท์ poo เปอร์เ.็นต์ แต่โดยทั่วไปมักไม่มีใครคัดค้าน 

กันยายน ๒๕๕๗ อยู่ในบุญ

93

xr



$TE9อ6$2VนCW=ERIS7V'ITC_=�นCTอย่T*cE¼

 ประเพณีทอดกฐินเกิดขึ้นตั้งแต่ครั้งพุทธกาล มีอยู่คราวหนึ่งพอออกพรรษาแล้ว พระสงฆ์ที่
จำาพรรษาอยู่ตามทีต่่าง e กส่็งตัวแทนเดนิทางมาเฝ
าพระสัมมาสมัพทุธเจ้า (เป�นธรรมเนียมของพระ
ในคร้ังพุทธกาล) เพื่อที่จะดูว่าตลอดพรรษาในป�ที่ผ่านมา พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติ        
พระวินัยอะไรบ้าง มีพระธรรมเทศนาใหม่ e อะไรบ้าง จะได้มาศึกษาเล่าเรียนและมากราบ      
พระพุทธองค์ด้วย แล้วจะได้กลับไปถ่ายทอดความรู้ใหม่ e แก่พระภิกษุรูปอื่นในท้องถิ่นของตน

 มีอยู่คราวหนึ่ง พระภิกษุเมืองปาไฐยรัฐ ro รูป เดินทางรอนแรมตากแดด ตากฝน ลัดเลาะ
คันนาและเดินผ่านป่า ผ่านเขา พอจีวรโดนฝนบวกกับเจอกิ่งไม้ เจอหนาม เจออะไรต่าง e ก็  
เป��อยขาดไปตามสภาพ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีพุทธานุญาตให้ถวายผ้ากฐินแก่พระภิกษุได้     
ตามเงื่อนไขดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ตั้งแต่นั้นมาจึงเกิดเป�นประเพณีทอดกฐินขึ้น

$2VนMEYอ>�T=	T_น�นใน_EYgอ*%อ*$TE8ITย>�T� $TEนlT=�++Sย9Wgc6�+T$$TE������

9อ6$2Vน�9อ6>�T=	T�c=9lT=ERaย-น�ในEู=`บบ7่T*�e�CW'ITC_$WgยI_นYgอ*

$Sบ>�T=	TMEYอ$2Vนอย่T*cE¼

 ถอืว่าเป�นบรวิารกฐนิหรอืบรวิารผ้าป่า เพราะว่าทำาไปเพือ่ทำานบุำารงุพระพทุธศาสนา เนือ่งจาก
ในช่วงวันทอดกฐิน ทอดผ้าป่า มีสาธุชนมาร่วมบุญที่วัดเป�นจำานวนมาก และเห็นว่าจะต้อง           
บำารุงวัดด้วยปัจจัย s เช่น เรื่องผ้า หรือเรื่องเสนาสนะที่เป�นอาคารสถานที่บ้าง เป�นโบสถ์ วิหาร 
ศาลา หรือกุฏิพระบ้าง .ึ่งแล้วแต่ว่าที่นั้น e ขาดแคลนสิ่งใด จำาเป�นจะต้องใช้สิ่งใด หรือว่าจะ
เป�นกองทนุภตัตาหาร กองทนุยารกัษาโรคกไ็ด้ บางทกีเ็ป�นกองทนุการศกึษาของพระภกิษสุามเณร 
คือสิ่งใดที่เป�นประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา ถือว่าเป�นบริวารกฐินหรือบริวารผ้าป่าไปด้วย 

ใน2TนR@ุ9:บEVKS9_ET'IECW9SJนR`GR9่T9Wอย่T*cEใน$TE-Iน'น9lTบุญ¼

 มีตัวอย่างเร่ืองจริงในครั้งพุทธกาล อุบาสกท่านหนึ่งไปAังธรรมจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
แล้วเกิดศรัทธา อยากจะเลี้ยงพระ แต่ตัวเองมีทรัพย์ไม่พอ ก็ไปชวนคนทั้งเมืองมาทำาบุญเลี้ยงพระ 
วนัหน่ึงไปเจอเศรษฐขีีเ้หนยีว อบุาสกกช็วนเศรษฐมีาร่วมบญุท่ามกลางลกูค้าทีก่ำาลงั.ือ้ของเตม็ร้าน 
ครั้นเศรษฐีจะไม่ทำาก็กลัวคนว่าขี้เหนียว ก็เลยจำาใจร่วมบุญกับเขาไป แต่ครั้นเวลาจะเอานำ้ามัน    
นำ้าผึ้ง นำ้าอ้อยเทให้เขาครึ่งแก้วก็กลัวจะเยอะเกินไป ก็เลยเป�ดจุกขวด แล้วเอามือป�ดไว้ กะว่าให้
ออกมาสักหยดสองหยด ขอมีส่วนร่วมในบุญด้วยหยดสองหยด อุบาสกก็ไม่ได้ว่าอะไร ได้แต่กล่าว
คำาว่า �สาธุ� 
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 บอกบุญกับเศรษฐีขี้เหนียวแล้ว อุบาสกก็ไปชวนคนอื่นทำาบุญต่อไปด้วยความป�ติเบิกบาน
ตามหลักวิชชา แต่ฝ่ายเศรษฐีกลัวเขาจะไปต่อว่าทีหลัง เลยเอากริชเหน็บเอวแล้วตามไปแอบAัง 
ถ้าอุบาสกคนนี้เอ่ยถึงชื่อตน แล้วทำาท่าจะพูดในทางเสีย e หาย e  ก็จะเอากริชแทงให้ตาย  

 พออุบาสกไปถึงสถานที่ที่จะเล้ียงพระ ก็หุงหาอาหาร แล้วก็เอานำ้ามัน เอางา เอาอะไร       
ต่าง e ที่ได้มาจากเศรษฐีอย่างละนิดอย่างละหน่อยใส่ลงไปทุกหม้อ หม้อนี้เม็ดหนึ่ง หม้อนั้น     
เม็ดหนึ่ง แล้วก็เอาไปเลี้ยงพระ แล้วกล่าวท่ามกลางหมู่สงฆ์ว่า เศรษฐีร่วมบุญมาด้วย ขอให้มีส่วน
แห่งบุญทุก e หม้อเลย ขอให้ได้บุญเยอะ e เหมือนได้เลี้ยงพระทุกรูปเลย 

 เศรษฐีAังแล้วแทบช็อก เราขี้เหนียวสุด e และทำากับเขาถึงขั้นแอบมาAังว่า เขาจะว่าอะไร
เราหรือเปล่า แต่เขาดีกับเราถึงขนาดนี้ ให้เราได้บุญกับพระทุก e รูป ถ้าหากเรายังทำาอย่างนี้     
ต่อไป เราก็คงเป�นคนที่แย่ที่สุด ขณะนั้นใจของเศรษฐีเป�ดแล้ว จึงได้ร่วมบุญใหญ่ พลิกความคิด
จากขี้เหนียวกลับมาเป�นผู้ให้อย่างเต็มที่เต็มกำาลัง 

 เร่ืองราวนีแ้สดงให้เหน็ว่า เราควรเคารพในทานของผูอ่ื้น ไม่ว่าเขาจะทำามากหรอืทำาน้อย ใน
ใจของเราไม่ควรมคีวามรูสึ้กตำาหนติิเตียน หรอืกล่าวหาว่าทำาไมทำาน้อย ไม่ว่าเขาจะทำามากทำาน้อย
ก็เคารพในทานของเขา ให้เราถือหลักที่ว่ามีบุญอะไรก็ชวนให้ทั่ว e อย่าไปเกรงใจ แต่อย่าไป    
คาดหวังว่าเขาต้องทำาเท่านั้นเท่านี้ ไปอธิบายให้เขาเข้าใจ และอธิบายให้เหมาะกับภาวะของ         
แต่ละคน แล้วถ้าเขาร่วมบุญมา ไม่ว่าสลึงหนึ่ง บาทหนึ่ง สิบบาท ร้อยบาท หรือเท่าไรก็แล้วแต่     
ให้อนุโมทนาบุญกับเขาจากใจจริง ตรงนี้คือหน้าที่ของผู้ชวน 

8�T_ETcC่c6�c=E่IC*Tน9อ6$2Vน�9อ6>�T=	T�_ET+Rc6�ESบอTนVL*L�_MCYอน$Sน

MEYอ7่T*$Sน¼�$TECอบ=�++Sย>่Tน'นอYgนc=8ITย@ER�CWอTนVL*L�7่T*$Sบ9Wg_ET
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 ถ้าเราได้ไปร่วมงานด้วยความตั้งใจ อานิสงส์จะเต็มที่ เพราะเราจะได้เห็นภาพพระรับของ    
ที่เราถวายกับมือ ความป�ติเบิกบานในบุญจะเต็มที่กว่า ฉะนั้นการไปทำาด้วยตัวเองถึงอย่างไรก็      
ได้บุญเต็มเม็ดเต็มหน่วยกว่าแน่นอน แต่ถ้าฝากเขาไปทำาก็ได้บุญเหมือนกัน แต่ได้ตามส่วน ถ้าทำา
แบบเสียไม่ได้ก็ได้บุญเหมือนกัน ได้แค่ส่วนหนึ่ง ถ้าฝากไปและใจมีศรัทธา แต่เนื่องจากสุขภาพ  
ไม่ดหีรอืตดิธรุะจรงิ e แต่ใจเลือ่มใสเตม็ที ่ก่อนให้กจ็บอธษิฐานอย่างดแีล้ว บญุกจ็ะเพิม่ขึน้มากกว่า
คนที่ทำาแบบเสียไม่ได้ สรุปแล้วอยู่ที่ความตั้งใจและความศรัทธาของเราว่ามีแค่ไหนด้วย.. 

พิธีทอดกฐินสามัคคีของวัดพระธรรมกาย ประจำาป� พ.ศ. ๒๕๕๗
จะจัดขึ้นในวันอาทิตย์ที่ q พFศจิกายน พ.ศ. qttv

เวลา pr.ro น. ณ สภาธรรมกายสากล (เวลา ox.ro น. มีพิธีบูชาข้าวพระ)
ขอเรียนเชิญสาธุชนทุกท่านไปร่วมพิธีได้ในวันเวลาดังกล่าว

(กรุณาสวมชุดขาวหรือสวมเสื้อขาว เพื่อรักษาวั4นธรรมชาวพุทธ)
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ความแตกต่างบนความเหมือน
ของการเกิดเป็นมนุษย์

ÁÌÒ�'ITCEู�LT$G
_EYgO* · @ERCMาIZ4V-ัย IZ3\4V-aย =«:« x

 มนุษย์ทุกคนที่เกิดมาบนโลกใบนี้ ไม่ว่า
เชื้อชาติหรือเผ่าพันธุ์ใด หากไม่นับผู้เกิดมา     
ผิดปกติพิกลพิการ ต่างก็ต้องมีลักษณะเฉพาะ
ทีแ่สดงให้เหน็ถึงความเป�นมนษุย์ทีไ่ม่แตกต่าง
กัน นั่นคือ มีกายที่ตั้งตรงกับพื้นโลก มีสมอง
เอาไว้คิด มีแขน q ข้าง เอาไว้หยิบจับทำา         
สิ่งต่าง e มีขา q ข้าง เอาไว้ก้าวเดินไปในที่
ต่าง e มีตา q ตา เอาไว้มองดู มีหู q หู เอา
ไว้Aัง มีปาก p ปาก เอาไว้สนทนาและบริโภค

อาหาร มีทวารเบา ทวารหนัก เอาไว้ขับถ่าย
ของเสียออกมา และมีอวัยวะน้อยใหญ่ที่อยู่
ภายในร่างกาย ทีเ่รยีกว่าอาการ rq  (ผม© ขน© 
เล็บ© Aัน© หนัง© เนื้อ© เอ็น© กระดูก© เยื่อใน
กระดูก© ม้าม© หัวใจ© ตับ© พังผืด© ไต© ปอด© 
ไส้ใหญ่© ไส้น้อย© อาหารใหม่© อาหารเก่า© นำา้ด©ี 
เสลด© นำ้าหนอง© เลือด© เหงื่อ© มันข้น©            
มันเหลว© นำ้าตา© นำ้าลาย© นำ้ามูก© นำ้าไขข้อ© 
ปัสสาวะ และมันสมอง) รูปร่างและลักษณะที่
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ปรากฏเหล่านี้คือ สิ่งที่แยกแยะความแตกต่าง
ระหว่างความเป�นมนุษย์กับความเป�นสัตว์    
ชนิดอื่น แต่ยังมีสิ่งสำาคัญที่แยกความแตกต่าง
ระหว่างมนุษย์กับสรรพสัตว์ทั้งหลายได้อย่างดี
ที่สุด นั่นคือ ใจ   

 ใจของมนุษย์นั้น เป�นใจที่สูงส่งกว่าสัตว์
ทุกชนิด เพราะมีมโนธรรม รู้จักผิดชอบชั่วด ี
สามารถแยกแยะสิ่งที่ควรและไม่ควรได้ จึงไม่
แปลกว่าทำาไมสัตว์ชนิดน้ีจึงเรียกตัวเองว่า 
�มนุษย์� .ึ่งแปลว่า ผู ้มีใจสูง (มนºใจ© 
อุส\สºสูง) ภาษาอังกFษเรียกว่า �Åuman�     
แปลว่า คนฉลาดหรือผู้รู้

 แม้มนุษย์จะมีหลายส่ิง หลายอย่าง ที่
เหมือน e กัน แต่มนุษย์กลับใช้สิ่งที่เหมือนกัน
ไปทำาสิ่งต่าง e ได้ไม่เหมือนกัน จากลักษณะ
พFติกรรมและการกระทำาของมนุษย์แต่ละคน
ที่แตกต่างกันนั้น ทำาให้สามารถแยกประเภท
ของมนุษย์ตามการกระทำาได้เป�น t ประเภท 
ดังนี้

p. มนุส\สเนรยิโก มนุษย์นรก คือ มนุษย์ที่
มีนิสัยดุร้าย หยาบคาย โหดร้าย ชอบ
สร้างความเดือดร้อนให้กับผู้อื่นอย่าง
มาก ประพFติทุจริตมิจฉาชีพผิดมนุษย์
ธรรมดา ฆ่าสัตว์ ฆ่าคน ลักขโมย     
ปล้นจี้ทรัพย์ของผู้อื่นเป�นปกติ เป�นคน         
ไร้ศีลธรรม เป�นมนุษย์แต่เพียงชื่อ ส่วน
ความประพFตทิางกาย วาจา ใจ เลวทราม 
ประหน่ึงว่าผุดขึ้นมาจากนรก มนุษย์
พวกนี้ไม่ชอบอยู่ในบ้านอย่างคนทั่วไป 
แต่กลับชอบอยู่ในคุกตะราง ถูกจองจำา 
หมดอิสรภาพ ต้องทนทุกข์ทรมานแสน
สาหัส

๒. มนุส\สเปโต มนุษย์เปรต คือ มนุษย ์      
ผู ้มากไปด้วยความโลภ มากไปด้วย
ตัณหา ชอบลักเล็กขโมยน้อย แย่งชิง     
วิ่งราว เป�นต้น มีชีวิตความเป�นอยู ่     
อย่างยากลำาบาก เท่ียวแสวงหาอาหาร
และผ้านุ่งผ้าห่มเท่าน้ัน กว่าจะหาได้ก็
ยากลำาบาก แม้จะมีความเพียรขยัน      
หาทรพัย์อย่างไร กไ็ม่พอใช้ พอกนิ มแีต่ 
ความอดอยากเข้าครอบงำา มากไปด้วย
ความทุกข์ เขาว่าตรงไหนดี หากิน
สะดวกสบาย แต่พอไปถึงที่นั่นกลับไม่
เจรญิดงัทีเ่ขากล่าว ผูค้นมกัเรยีกขานคน
ประเภทนี้ว่า คนกาลกิณี เหมือนผุดมา
จากภูมิ เปรตท่ีมีแต ่ความอดอยาก
แร้นแค้น

r. มนุส\สติรัจ\,าโน มนุษย์เดรัจ,าน คือ 
มนุษย์ที่ขวางศีล ขวางธรรม มีโมหะคือ
ความหลงมาก ไม่รู้จักบาป บุญ คุณ 
โทษ ไม่รูจ้กับญุคณุผูม้พีระคณุ เช่น บดิา
มารดา ครบูาอาจารย์ ไร้ศลีธรรม ทำาอะไร 
ทางกาย วาจา ใจ ก็ขวางศีลขวางธรรม 
เหมอืนกบัสตัว์เดรจัฉานทีม่กีายทอดขวาง 
ไม่ได้เดินตัวตั้งเหมือนมนุษย์

s. มนุส\สภูโต มนุษย์แท้ e คือ เป�นคน   
เต็มตัว ได้แก่ คนรักษาศีล t เป�นนิจ 
ไม่ประมาทต่อการรักษาศีล เพราะศีล
เป�นมนุษยธรรม คือธรรมประจำามนุษย์ 
หากขาดศลีเสียแล้ว คณุธรรมความเป�น
คนก็จะสูญหายไป

๕. มนุส\สเทโว มนุษย์เทวดา คือ มนุษย์ที่
รู้จักว่า สิ่งใดเป�นประโยชน์ สิ่งใดเป�น
โทษ รู้จักบาป บุญ คุณ โทษ รู้จักว่า         
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กำาหนดการเรียน

ประกาศผลสอบภาคฤดูร้อน/๒๕๕๗   วันที่ qp กันยายน พ.ศ. qttv 

นักศึกษาลงทะเบียนเรียน ภาคเรียนที่ ๒/๒๕๕๗ วนัที ่qp กนัยายน - px ตลุาคม พ.ศ. qttv

หลักสูตรพิเศษ บูชาครูผู ้ค้นพบวิชชาธรรมกายด้วยการศึกษาปฏิปทามหาปูชนียาจารย ์           
และปฏิบัติบูชาในวิชาศาสตร์แห่งสมาธิ รับสมัครตั้งแต่วันท่ี w กันยายน - po ตุลาคม              
พ.ศ. qttv  (ค่าสมัครอัตราพิเศษ)

สิ่งไหนดี สิ่งไหนชั่ว แล้วละเว้นสิ่งที่เป�น
บาปอกุศล ตั้งใจประพFติตนอยู ่ใน   
ความดี และมีศีล t เป�นปกติมิได้ขาด       
มีความละอายและเกรงกลัวต่อบาป      
ไม่กล้าทำาชั่ว ใช้ชีวิตของตนเองได้อย่าง
มีสาระ ไม่อยู่ไปวัน e เป�นมนุษย์ผู้มี
ใจสูง บำาเพ็ญบุญกุศลอยู ่เป�นประจำา     
ทั้งทาน ศีล ภาวนา ทั้งทำาด้วยตนเอง
และชักชวนผู ้อื่น มนุษย ์ประเภทนี ้     
เป�นประดุจเทพบุตรหรือเทพธิดา ผู้มี        
หิริโอตตัปปะจุติลงมายังโลกมนุษย์

 การเกิดเป�นมนุษย์นั้นนับว่าเป�นความ
โชคดี เป�นสิ่งที่ เกิดได้ยากยิ่งกว่าการถูก
ลอตเตอรี่รางวัลที่หนึ่งหลายร้อยหลายพันครั้ง 
ดังอุปมาที่เปรียบด้วยเต่าตาบอดที่มีโอกาส
เพียงน้อยนิดที่จะโผล่มาเจอกับห่วงที่มีขนาด
พอดีกับหัวในท่ามกลางมหาสมุทรที่กว้างใหญ่ 

ด้วยเหตุน้ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงตรัสว่า  
�กจิ\โฉ มนสุ\สปฏลิาโภ การได้อตัภาพเป�นมนษุย์
เป�นการยาก� 

 เมื่อเราโชคดีที่สุดที่ได้เกิดมาเป�นมนุษย์
แล้ว ทัง้ยงัโชคดทีีไ่ด้มาพบเจอพระพทุธศาสนา 
กค็วรใช้กายมนษุย์นีท้ำาตนให้เป�นมนษุย์เทวดา 
หรืออย่างน้อยที่สุดก็เป�นมนุษย์ที่เป�นมนุษย์    
แท้ e ทีจ่ะสร้างคณุงามความดี และส่ังสมบุญ
กุศลเพื่อ เป �นเสบียงในการเดินทางข ้าม
วฏัสงสาร ทำาชวีตินีใ้ห้คุม้ค่าสมกบัการทีไ่ด้เกดิ
มาเป�นมนุษย์ในชาติหนึ่ง 

 สำาหรับผู้ที่ปรารถนาจะสั่งสมบุญติดตัว
ไว้ เดือนนี้มีบุญใหญ่ให้เราสั่งสมมากมาย ทั้ง
การปฏบิตัธิรรมบชูาครผููค้้นพบวชิชาธรรมกาย 
การร่วมบุญสร้างอาคารพระผู้ปราบมาร การ
นั่งสมาธิเข้ากะทุกวัน การทำาบุญตักบาตรพระ
ในโครงการตักบาตรพระ q©ooo©ooo รูป      
vv จังหวัด ทุกวัดทั่วไทย ฯลฯ และที่สำาคัญ
อย่าลืมมาศึกษาหาความรู้ ความเป�นจริงของ
ชีวิตใน DÌÒ กัน เพื่อเติมเต็มชีวิตให้สมบูรณ์
แบบ และเป�นทางมาแห่งปัญญาบารมีข้ามภพ
ข้ามชาติ ตราบกระทั่งถึงที่สุดแห่งธรรม..

 

เรียบเรียงจาก วิชา GL 102 ปรโลกวิทยา 
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 สวัสดีครบั� นร.อนุบาลฯ เวลา   
เข้ากะ เข้ากลาง เข้ากอง เข้าเป
า
ของพวกเราในช่วงเข้าพรรษา
เหลอืไม่ถงึ p เดอืนแล้ว� จงปรารภ
ความเพียร กันต ่อไปนะครับ    
เพือ่ตวัของเราและมวลมนษุยชาติ

แล้วก็ทำากันเป�นทีม เดินทางไปด้วยกันใน       
รถด่วนขบวนเดียวกัน� มีใครบางคนกล่าวไว้ว่า
 �ชีวิตเหมือนกับการเดินทางโดยสาร 
รถไA มสีถานีต่าง e มกีารเปลีย่นเส้นทาง มแีม้ 
กระทั่งอุบัติเหตุ เราขึ้นรถไAขอบวนนี้ตอนเรา 

ถือกำาเนิด พ่อแม่คือคนที่ตีตัjวให้เรา และเรา  
เชื่อว่า ท่านจะเดินทางด้วยรถขบวนนี้กับเรา
ตลอดไป แต่แล้วท่ีสถานีใดสถานีหน่ึง ท่านก็
ต้องลงรถจากไป ปล่อยเราไว้เพียงลำาพังกับ  
การเดนิทาง วนัเวลาผ่านไปจะมผีูโ้ดยสารอืน่ e 
ขึ้นรถมาเรื่อย e หลายคนจะเป�นคนที่เรารัก
และผูกพัน เป�นพี่ เป�นน้อง เป�นเพื่อน เป�นลูก      
เป �นหลาน หรือกระทั่ ง เป �นที่ รักของเรา           
หลายคนลงรถไปกลางทาง ทิง้ไว้แค่ความทรงจำา       
ความอ้างว้างและความคิดถึงอันถาวรในชีวิต
เรา หลายคนจากไปอย่างที่เราไม่ทันสังเกต     

?�นใน?�น
_EYgO* · MัIMน�า-ัhน IVนV- @ัน:Z�IVEVยEั7น�   òôæëæàå½äêÞæé«àìê     'OGัCน�นWh_,@าRนัก_EWยนOนZ<าG?�นbน?�นIV9ยา_9�านัhน
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Case Study
ก ร ณี ศึ ก ษ า

กราบนมัสการคุณครูไม่ใหญ่
ด้วยความเคารพอย่างสูง
 ลูก เป �นนัก เรียนโรง เรียนอนุบาล          
ฝันในฝันวิทยา เข้าวัดครั้งแรกเมื่องานบุญกฐิน     
ป� qtqw โดยพี่สาวของลูกทำาหน้าท่ีเป�น
กัลยาณมิตรชวนลูกให้มาร่วมบุญ จากนั้นลูก   

ก็มาวัดทุกวันอาทิตย์ต้นเดือน มาแล้วก็เกิด
ศรทัธายิง่ e ขึน้ เพราะลกูพบกบัความอศัจรรย์ 
เหมือนกับเรื่องที่ลูกเคยฝันเห็น ทำาให้ลูกมาวัด
อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันนี้    
 ลกูกราบขอความเมตตาคุณครูไม่ใหญ่
ช่วยฝันในฝันดังนี้ค่ะ

รบัชมรูปแบบ Video ผ่านทาง Application QR code ในมอืถอื และ Tablet

http://goo.gl/BLWjEj

ด้วย.ำ้าว่า เขาลุกจากที่นั่งและลงรถไAไปแล้ว� 
การเดนิทางโดยรถไAชวีติขบวนนีจ้งึเต็มไปด้วย
ความรื่นรมย์ ความโศกเศร้า ความมหัศจรรย์
ความสมหวัง ความผิดหวัง คำาสวัสดี คำาอำาลา 
และคำาอวยพรให้โชคด ีการเดนิทางทีด่ทีีส่ดุคอื   
การได้ช่วยเหลอืเกือ้กลู ได้รกั ได้มคีวามสมัพนัธ์
ที่ดีกับเพื่อน e ผู้โดยสารทุกคน จงแน่ใจว่าเรา  
ได้ให้สิง่ทีด่ทีีส่ดุเพือ่ให้การเดินทางของพวกเขา
มคีวามราบร่ืนและสะดวกสบาย ความน่าพศิวง
ของการเดินทางอันวิเศษยอดเยี่ยมนี้คือ ตัวเรา
เองก็ไม่รู ้ล่วงหน้าว่าเราจะต้องลงจากรถไA     
ที่สถานีไหน ฉะนั้นเราต้องมีชีวิตให้แจ�วที่สุด
ปรับปรุงตัวเอง รู้จักลืม รู้จักอภัย ให้สิ่งดีที่สุด
ทีเ่รามแีก่คนรอบข้าง สำาคญัเหลอืเกนิทีเ่ราควร
ทำาอย่างนี ้เพราะเมือ่ถึงเวลาท่ีเราต้องลกุจากท่ีน่ัง
เพื่อลงจากรถไAไป เราจะได้ทิ้งความทรงจำาที่
สวยงามไว้แก่ผู้คนท่ีต้องเดินทางโดยสารรถไA
ขบวนชีวิตนี้ต่อไป ขอบคุณมาก e ที่มาเป�น   
ผูโ้ดยสารคนหนึง่ในขบวนรถไAชวิีตของกันและ
กัน ขอให้ผูร่้วมทางทกุท่านพบแต่ความรืน่รมย์
ในการเดนิทางบนขบวนรถไAสายชวีติ  ทีค่รัง้หนึง่ 

ช่วงเวลาหนึง่ ณ สถานใีดสถานหีนึง่เรามโีอกาส
ได้เดินทางร่วมกัน� แต่สำาหรับคุณครูไม่ใหญ่ 
ท่านกล่าวไว้ว่า น้ีคือ �รถด่วนขบวนสุดท้าย� 
หมายความว่า เส้นทางในการสร้างบารมีใน    
ภพชาตินี้ที่มีเป
าหมายตามพระเดชพระคุณ-  
หลวงปู่พระผู้ปราบมารไปให้ถึงที่สุดแห่งธรรม 
รถด่วนขบวนแรก คอืขบวนของพระเดชพระคณุ-
หลวงปู่ .ึ่งพวกเราส่วนใหญ่ไม่ทันขบวนนี้ ขบวน 
ท่ีสอง คือขบวนของคุณยายอาจารย์มหารัตน-
อุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง ขบวนนี้หลายคนที่มา
หลัง po กันยายน qtsr ก็ไม่ทัน เหลือรถด่วน
ขบวนสุดท้าย คือขบวนของคุณครูไม่ใหญ่ที่
กำาลังขับเคลื่อนไปอย่างรวดเร็วไม่รอใคร�    
ใครที่เกาะไม่แน่นมีสิทธิkตกขบวน� และถ้าใคร
ตกขบวนในชาตนิีก้จ็ะพลดักนัไปยาวนานมาก e 
แล้วจะทำาอย่างไรไม่ให้ตกขบวน� ก็ต้องทำาทุก
ภารกจิทีคุ่ณครไูม่ใหญ่และหมูค่ณะมอบหมายให้
ใกล้ e นี้ คือ บุญเข้ากะ เข้ากลาง และเข้ากอง
กฐินธรรมชัยสร้างทุกสิ่งให้เข้าเป
า ทำาเพียง
ลำาพังไม่สำาเร็จก็รวบรวมทำากันเป�นทมี กจ็ะสำาเร็จ 
บุญก็จะได้กันเป�นทีม ดังเรื่องราว Case Study 
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 สามขีองลกู รบัราชการเป�นสาธารณสขุ
อำาเภอ เขาเป�นคนโอบอ้อมอารี มีเมตตา เป�น
ที่รักของญาติพี่น้องทุกคน แต่ข้อเสียของเขา   
กค็อื เขาชอบด่ืมเหล้ามาก ดืม่เป�นประจำา ต่อมา 
เขาเป�นโรคไวรัสลงตับ ตาเหลืองมาก หมอ 
สั่งว่าห้ามดื่มเหล้าอีก ถ้าดื่มจะเป�นโรคตับแข็ง
ทันที 
 เขาก็เชื่อAังคุณหมอ แต่เป�นความเชื่อ
ระยะสัน้ เมือ่เขาหยดุดืม่ไปเป�นเวลาหลายเดอืน 
จนอาการตาเหลืองนั้นหายไป เขาคิดว่าหาย
ดีแล้ว จึงกลับมาดื่มเหล้าอีก 
 พอเริ่มดื่มเหล้าอีกครั้ง เขาก็มีอาการ
ท้องอืด อึดอัดมาเรื่อย e ไปหาหมอจึงได้รู้ว่า
เป �นอาการของโรคตับแข็ง หมอก็เลยสั่ง        
เด็ดขาดว่า �ให้เลิกดื่มเหล้า� แต่คราวนี้เขาไม่
เชื่อหมอ ยังดื่มต่อมาอีกหลายป� จนรู้สึกว่า
ร่างกายรับไม่ไหว ก็เลยเลิกดื่มตามที่หมอเคย
แนะนำาไว้
 หลังจากเลิกดื่มเหล้าไปได้ w เดือน    
วันหนึ่งขณะที่เขากำาลังจะเตรียมตัวไปทำางาน   
ในตอนเช้า เขาก็บอกว่าเพลีย ไปไม่ไหว ขอ
นอนพักดีกว่า  พอนอนได้สักพัก เขาก็อาเจียน
ออกมาเป�นเลือด ลูกรีบนำาเขาส่งโรงพยาบาล 
จากนั้นเขาก็ไม่มีสติ เกิดอาการคลุ ้มคลั่ง
โวยวายแบบไม่รู้ตัว จนหมอต้องจับเขามัดติด
กับเตยีง เขากด้ิ็นโวยวายร้องเรยีกหาแต่ภรรยา 
(คือตัวลูก) กับแม่ของเขา  
 ต่อมา ย้ายโรงพยาบาลไปรักษาที่
กรุงเทพฯ หมอให้ใส่เครื่องช่วยหายใจ ไม่นาน
เขากห็มดสต ิไม่รบัรูอ้ะไรอกีเลย ในทีส่ดุเช้ามดื
ของวันที่ ro มีนาคม พ.ศ. qtqv เขาก็จากไป   
 ลูกได้แต่ร้องไห้ด้วยความโศกเศร้า

เสียใจ แต่ก็ยังไม่ได้นำาศพของสามีกลับบ้าน   
ในวันน้ัน ลูกเองก็ยังนอนพักที่โรงพยาบาลอีก    
คืนหนึ่ง ในคืนนั้นลูกฝันเห็นพระภิกษุ q รูป    
มีผิวพรรณผ่องใสมาก e รุ่งขึ้นลูกจึงเล่าให้
ญาติพี่น้องAัง 
 ตอนน้ันญาติ e ยังไม ่ เคยมาวัด      
พระธรรมกาย พวกเขาต่างพากันไปหารูป
เกจิอาจารย์ดัง e มาให้ดู ลูกก็บอกแต่ว่า    
ไม่ใช่ e จนกระทัง่ป� พ.ศ. qtqx ในงานธดุงค์
ป�ใหม่ ลกูเหน็ภกิษ ุq รปู เดนิออกมาจากโบสถ์ 
ลูกเห็นแล้วถึงกับขนลุก ใจเต้น นำ้าตาไหล    
แล ้วอยากจะตะโกนออกมาตรงนั้นเลยว ่า        
เจอแล้ว e ภิกษุ q รูป นี้ ที่เห็นในฝัน ที่ลูกจำาได้
ตดิตาตดิใจ .ึง่กคื็อคุณครูไม่ใหญ่และหลวงพ่อ
ทัตตชีโว 
 นับตั้งแต่นั้นเป�นต้นมา ลูกจึงมาวัด
ทำาบุญไม่เคยขาดเลยค่ะ
 ตั้งแต่สามีตายไป ลูกไม่ค่อยฝันถึง  
สามีเลย ทั้ง e ที่คิดถึงเขามาก พอลูกได้เข้า
วัดพระธรรมกาย ลูกก็ทำาบุญแล้วอุทิศบุญให้   
เขาตลอด จนกระทั่งป� พ.ศ. qtrp ที่วัดมีการ 
สร้างพระธรรมกายประจำาตวั ลกูจงึรบีจองทนัท ี
แต่ทำาให้ตวัเองก่อน ยงัไม่ได้ทำาให้สาม ีขอเอาบญุ
ให้ตัวเองก่อน แต่ก็อุทิศบุญให้สามีด้วย
 หลังจากที่ลูกสร้างองค์พระให้ตัวเอง
ผ่านไป p เดือน ลูกฝันไปว่า ได้ไปตามหาสามี
เพราะความคิดถึง ลูกเห็นชายคนหนึ่งนั่งพิง
ลูกกรงอยู่บนบ้านหลังหนึ่ง ลูกจึงแหงนหน้า
ตะโกนถามชายคนน้ันว่า เห็นสามีของลูก        
อยู่ที่น่ีหรือเปล่า ชายคนน้ันก็ไม่ตอบ ได้แต่   
มองหน้าลูก ลูกก็ถาม.ำ้าอีกหลายครั้ง พอเขา
เหน็ลกูถามหลายครัง้เข้า สายตาของชายคนน้ัน    
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ก็เหมือนอนุญาตให้ลูกข้ึนบันไดไปข้างบนได ้   
พอขึ้นไปก็ไม่เห็นมีใคร นอกจากชายเสื้อแดง
คนนี้คนเดียว 
 แต่แม้จะมองไม่เห็นใคร ลูกก็มีความ
รู้สึกว่า มีคนจำานวนมากแออัดยัดเยียดกันอยู่  
ในนัน้ เหมอืนคนถกูขงัอยูแ่น่นขนดั มคีวามรูส้กึ
ว่ากระดานมนัยวบขึน้ยวบลง ครัน้ยนือยูส่กัพกั
ก็มีคนพาสามีของลูกออกมาด้วยใบหน้าที่
หม่นหมอง 
 สามีนุ่งกางเกงแต่ไม่ได้ใส่เสื้อ ตามตัว
มีรอยตะปูแทงเต็มไปหมด ท่าทางสามีดูจะ  
เกรง e ผูช้ายเสือ้แดงคนนัน้ หลงัจากลกูพดูคยุ
กับสามีได้สักพัก ลูกก็พูดในเชิงบังคับให้เขา
กลบับ้าน เขากเ็ลยบอกว่าขอไปเก็บเสือ้ผ้าก่อน 
แล้วเขาก็กลับออกมาพร้อมกับเสื้อผ้าเก่า e 
q-r ตัว จากนั้นก็พากันกลับ 
 พอลูกและสามีเดินมาถึงหัวบันได 
กำาลังจะก้าวลงบันได ลูกก็สะดุ้งตื่น พอลูกฝัน
เห็นสามีเป�นอย่างนี้ ลูกจึงไปสร้างองค์พระ    
ให้กับสามีและลูก e รวมเป�น s องค์ 
 หลังจากนั้น อีก q เดือนต่อมา เวลา
ประมาณตี r .ึ่งเป�นเวลาปกติที่ลูกจะต้องตื่น
ขึ้นมานั่งสมาธิและเตรียมตัวหุงข้าวใส่บาตร    
แต่วันนั้นนึกอย่างไรไม่ทราบ ลูกเกิดอาการ
งอแงไม่อยากลุก บอกกับตัวเองว่าอีกเดีjยว e 
พร้อมกับมีอาการ.ึม e เคลิ้ม e 
 ทันใดนั้น ลูกได้ยินเสียงคนมาเป�ด
ประตูหน้าบ้าน (บ้านของลูกเป�นร้านค้า) แล้วก็
มีคนวิ่งเข้ามานอนควำ่าอยู่ข้าง e ลูกตกใจมาก 
คิดว่าขโมย จึงตะโกนสุดเสียงเรียกลูกชาย
ที่นอนอยู่ชั้นบน ขณะตะโกนก็มองคนที่เข้ามา
นอนควำ่าอยู่นั้น ก็จำาได้ขึ้นมาทันทีว่า เขาใส่ชุด

เหมือนสามีของลูกตอนที่ฝันเห็นในคราวก่อน 
คือใส่กางเกงตัวเก่า e ไม่ใส่เสื้อ นึกได้ดังนั้น
ลูกก็ลุกขึ้น เพื่อจะมองให้เต็มตา พอลุกขึ้น      
ก็มีสติ พอมีสติภาพนั้นก็หายไป 
 พี่สาวของลูก เมื่อป� qtsv ก่อนงาน
บุญสร้างองค์พระสามแสนองค์สามแสนปลื้ม   
พี่สาวของลูกเตรียมอาหารตั้งใจจะนำาไปถวาย
พระที่วัดใกล้บ้าน ขณะเดินอยู่บนถนน มีสุนัข
จรจัดวิ่งมาชนพี่สาวจนล้มหัวเข่ากระแทกกับ
ถนนคอนกรีต เลยบาดเจ็บเดินไม่ได้ เข้า      
โรงพยาบาลเกือบ q เดือน 
 ต่อมา ใกล้จะถึงวันหล่อองค์พระ     
สามแสนองค์สามแสนปลืม้ พีส่าวของลกูคดิว่า
จะมาวัดไม่ได้ แต่ก็สามารถมาได้ และได้นำา
ปัจจัยมาถวายหลวงพ่อในวันที่ qq เมษายน 
พ.ศ. qtsv สมดังใจปรารถนา
 ในป�เดียวกันน้ัน พี่สาวมีความตั้งใจ
มาก e ที่จะมาร่วมงานบุญกฐินจักรพรรดิที ่   
วัดพระธรรมกาย พี่สาวมีใจจดจ่อนึกถึงบุญนี้
อยูเ่สมอ ได้เตรียมกาย วาจา ใจ ไว้พร้อมตัง้แต่
ต้นป�เรื่อยมา อยู่ e ก่อนงานกฐินเพียง p วัน 
พี่สาวก็ป่วยหนักอย่างกะทันหัน โดยไม่มีวี่แวว
มาก่อน คอื ในตอนเช้าของวนัที ่u พFศจกิายน 
พ.ศ. qtsv ก่อนวันกฐิน p วัน พี่สาวเกิด
อาการคลื่นไส้ อาเจียนออกมาเป�นระยะ e    
ไม่ยอมหยดุ จนต้องเข้าโรงพยาบาล หมอบอกว่า
เป�นลำาไส้อักเสบ  
 หลังจากนั้นพี่สาวก็ไม่มีแรง ขยับตัว   
ไม่ได้ จนคดิว่าจะไม่รอดแล้ว แต่พีส่าวกม็คีวาม
หวังอย่างสูงสุดว่า ไม่ว่าอย่างไรก็จะต้องมาถือ
ผ้าไตรเป�นประธานกองกฐินที่วัดพระธรรมกาย
ในวันรุ่งขึ้นให้ได้ 
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 พีส่าวนกึถงึบุญ นกึถึงหลวงปู่ หลวงพ่อ 
คุณยาย แต่ในที่สุดวันรุ ่งขึ้น คือ วันที่ v 
พFศจิกายน .ึ่งเป�นวันทอดกฐิน พี่สาวก็ยังไม่
สามารถมาร่วมบุญทอดกฐินถือผ้าไตรด้วย    
ตวัเองได้ จงึได้แต่ส่งใจมาตลอด และนกึถึงบุญ
นีท้ัง้วนั แต่พอวนัรุง่ขึน้ คอื วนัที ่w พFศจกิายน 
หลังงานบุญกฐิน p วัน ปรากฏว่าพี่สาวหาย 
จากอาการป่วยและดีขึ้นมาก
 ย้อนไปเมือ่งานกฐนิป� qtsu พีส่าวของ
ลูกได้เป�นประธานกฐินด้วย หลังจากได้รับของ
ที่ระลึกของงานกฐินป� qtsu แล้ว พี่สาวก็นำา
ของที่ระลึกและพระของขวัญท่ีได้จากการ
ทำาบุญหลายช้ินห่อใส่ผ้าแล้วฝากไว้กับลูกสาว 
ลกูสาวกบ็อกว่าเกบ็ไว้ในตู้ แต่หาเท่าไรกไ็ม่เหน็
จนถงึปัจจบุนั พีส่าวคดิถงึพระของขวัญนัน้มาก 

โดยเฉพาะพระของขวัญที่ได ้จากการเป�น
ประธานกฐินป� qtsu พี่สาวบอกว่ายังดูไม่ทัน
เต็มตาเลย
 สามขีองพีส่าว ทำาอาชีพค้าขาย วนัหน่ึง
เขาขี่มอเตอร์ไ.ค์ไป.ื้อสีทาบ้าน ระหว่างทาง
เกิดหน้ามืดจนรถล้ม แต่ยังมีสติ เขาถูกนำาตัว
ไปส่งโรงพยาบาล หมอบอกว่าปัญหาเกิดจาก
เส้นเลือดในสมอง q เส้น เส้นหนึ่งตีบมาก     
อีกเส้นหนึ่งแตก หมอบอกว่ารักษายาก เพราะ
มันสวนทางกัน ทำาให้สามีของพี่สาวเป�น
อัมพFกษ์.ีก.้าย ชาทั้งแขนและขา ไม่ค่อย     
มีแรง แต่ก็ยังช่วยเหลือตัวเองได้อยู่ ไปรักษา      
มาหลายหมอ อาการก็ทรงตัว ยังไม่ดีขึ้นเลย

MGS*+T$L่*'lT8TC�c=$ETบ_EWยน8TC'ุ5'EูcC่ใMญ่`G�I
$fCW'lT7อบ+T$aE*_EWยนอนุบTG?�นใน?�นIV9ยT6S*นWh

p q

 p. สามีอายุสั้นและเป�นโรคตับแข็ง 
เพราะกรรมฆ่าสตัว์ทำากบัแกล้มสรุา ทัง้ในอดตี
และปัจจุบันมาส่งผล ตอนป่วยคลุ้มคลั่งและ
เรียกหาตัวลูกและแม่ของเขา เพราะใจห่วง
ผูกพันกับทั้งสองคน

r

 q. ตายแล้วก็ไปอยู่ยมโลก เพราะยังมี
บญุทีท่ำาตามประเพณอีุม้ไว้ กำาลงัโดนเจ้าหน้าที่
กรอกนำา้ทองแดงร้อนอยูด้่วยความทกุข์ทรมาน 
ได้รับบุญที่อุทิศไปให้แล้ว ทำาให้ได้รับลดหย่อน
ผ่อนโทษลงมา
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 w. การที่พี่สาวไม่ได้มาถือผ้าไตรงาน
กฐินป� qtsv ก็จะทำาให้บุญหย่อนลงมาบ้าง 
เพราะบุญจะเกิด r ระยะ คือ ก่อนทำา กำาลัง
ทำา ภายหลังทำาไปแล้ว พี่สาวขาดบุญช่วงกำาลัง
ทำาไปหน่อยหนึ่ง แต่ก็สามารถทดแทนได้ด้วย
การระลึกนึกถึงบุญที่ทำาไปแล้วในภายหลังได้
 x. ผู้ที่ไปเดินแทนประธานกองกฐิน  
โดยไม่ได้ทำาเองนั้น ก็จะได้บุญหย่อนกว่า
เจ้าของกองกฐิน ถ้าทำาบุญด้วยและเดินด้วยก็
จะได้บุญเต็มที่ แต่ในกรณีทำาทั้งทีม มาทั้งทีม 
แต่ต้องส่งตัวแทนขึ้นไปเดิน ก็จะได้รับบุญ    
เช่นเดียวกันตามกำาลังบุญที่ตัวทำา
 po. พี่สาวเป�นโรคปวดเข่า ปวดหลัง 
เป�นพัก e บางครั้งก็ปวดทั้งวัน เพราะกรรมที่
เคยใช้แรงงานสตัว์มากเกนิไปในอดตีทีเ่คยเกดิ
ในสังคมเกษตรกรรมมาส่งผล
 pp. จะแก้ไขก็ต้องบริหารขันธ์ ปล่อย
สัตว์ ปล่อยปลา ทำาภาวนาให้ใจผ่องใส แล้ว
อุทิศบุญกุศลไปให้สัตว์ที่เราเคยไปเบียดเบียน
เขาไว้ โอกาสหายคงไม่ง่าย เพราะอายมุากแล้ว 
แต่ก็จะพอทุเลาได้
 pq. พระของขวัญที่พี่สาวห่อเอาไว้      
ที่หายไปหลังงานกฐินป� qtsu นั้น ก็ยังอยู่ใน
บ้าน ทำาใจให้ใส e ผูกสมัครรักใคร่ในท่านให้

 r. สามไีม่ได้มาเข้าฝัน แต่ฝันไปเพราะ
จิตนิวรณ์
 s. บุญที่เคยทำากับหมู่คณะมาบันดาล
ให้ฝันเหน็ครูไม่ใหญ่ในช่วงทีม่คีวามทกุข์สดุ e 
เพราะการตายของสามี ทั้ง e ที่ไม่เคยเห็นกัน
 t. พีส่าวประสบอบุตัเิหตถุกูสนัุขว่ิงเข้า
มาชนจนบาดเจบ็ทีห่วัเข่าและเกอืบไม่ได้มางาน
บุญหล่อองค์พระสามแสนองค์สามแสนปลื้ม 
เพราะกรรมทำาร้ายทุบตีสัตว์ในอดีตตามมา     
ส่งผล 
 เรื่องมีอยู่ว่าได้เลี้ยงสุนัขเอาไว้ แต่มัน
มาปัสสาวะเรี่ยราด จึงโมโหเอาไม้Aาดตีมัน 
วิบากกรรมนี้ตามมาส่งผล แต่ก็เป�นเพียงกรรม
เล็กน้อย ไม่ใช่กรรมใหญ่
 u. พี่สาวป่วยปางตายก่อนวันงานกฐิน    
p วัน และมาหายหลังวันงานกฐิน จึงไม่อาจ  
มาร่วมเป�นประธานกองถือผ้าไตรงานกฐินได ้
เพราะกรรมที่ฆ่าสัตว์ทำาอาหารท้ังอดีตและ
ปัจจุบัน
 v. รวมกบัเศษกรรมท่ีเคยชวนน้องสาว
ให้ไปเป�นเพือ่นทำาธรุะอย่างอืน่ในตอนทีน้่องสาว
กำาลงัจะไปทำาบญุ เป�นการขวางการทำาบญุของ
น้องสาวโดยไม่ตั้งใจ วิบากกรรมนี้ได้ตามมา  
ส่งผล
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มาก e จนกระทั่งหลับตาลืมตาก็เห็นท่านชัด  
ใสแจ่มอยู่กลางกาย แล้วอธิษฐานจิตบ่อย e 
เดีjยวก็จะหาเจอ

pr. สามีของพี่สาวเส้นเลือดในสมอง
ตีบและแตก เป�นอัมพFกษ์.ีก.้าย เพราะกรรม
ในอดีตเคยทุบหัวสัตว์เพื่อฆ่าทำาอาหาร เช่น    
ทุบหัวหมู ทุบหัววัว ในชาติท่ีเกิดในสังคม
เกษตรกรรมมาส่งผล
 ps. คงจะพอทุเลาได้บ้างให้อดทน   
เอาไว้เพราะเป�นวิบากกรรมเก่า กับต้องหมั่น
สั่งสมบุญทุกบุญ ทั้งทาน ศีล ภาวนา เอาไว้ให้
มาก e แล้วอุทิศบุญกุศลไปให้สัตว์ที่ เรา        
ไปเบียดเบียนเขาเอาไว้บ่อย e
 pt. ลูกและพี่สาวก็เคยเป�นกองเสบียง
ของหมู่คณะมา โดยทำามาเรื่อย e

po

pu

pr

w

pp

pv

ps

x

pq

pwpt

 pu. ที่ลูกและพี่สาวทำาบุญอุทิศไปให้ 
แม่ เตี่ย และน้องชายเสมอ e นั้น ทุกท่านก็ได้
รบับญุทีอ่ทุศิไปให้ ทำาให้ทกุท่านมสีภาพทีด่ขีึน้
กว่าเดิมในทุกด้าน แต่ก็ยังอยู่ที่เดิม
 pv. ถ้าทำาบญุใหญ่มีกำาลงับญุมาก และ
ตัวผู้อุทิศได้เข้าถึงพระธรรมกาย ก็จะทำาให้มี
กำาลังพอเพียงที่จะทำาให้ผู้รับบุญที่อุทิศไปให้
เลื่อนขึ้นได้
 pw. ชาตินี้มาเจอกันแล้วก็ให้ตั้งใจ 
สร้างบารมีทกุบญุให้เตม็กำาลงั แล้วอธิษฐานจติ
ตามติดไปดุสิตบุรี วงบุญพิเศษ เขตบรม-
โพธิสัตว์ อย่าได้พลัดกันเลย

v
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 การสั่งสมบุญ สร้างบารมี มีหลักวิชชาอยู่ว่า p. ทำาด้วยตัวเองอย่างเต็มกำาลัง q. ทำาหน้าที่
กัลยาณมิตรให้หมู่ญาติและเพื่อนฝูงให้มาทำาบุญด้วย r. นั่งสมาธิให้ปลื้ม แล้วทบทวนบุญที่เรา    
ได้ทำา และ s. สรรเสริญบุญหรือความดีที่เราได้กระทำามาแล้ว ถ้าทำาได้ดังนี้บุญก็จะส่งผลเร็วแรง 
อย่างเช่นเรื่องราวของนักเรียนอนุบาลฯ ในต่างแดน ต่อไปนี้

%�อ'V6+T$�ÀÞðâ�Ðñòáö

  กราบนมัสการคุณครูไม่ใหญ่ที่เคารพสุดบูชาของลูก ลูกชื่อกวิตา 
ยมจินดา-สเต.ี่ ลูกพระธัมฯ Pาวายประเทศสหรัฐอเมริกา เป�นเจ้าของร้าน
อาหาร ¿ig Wave Shrimp อันโด่งดังทั่วโลกเจ้าค่ะ
  ตัง้แต่ลกูเข้าวัดมา qs ป� ลกูกเ็ป�นนักกวาดเจ้าค่ะ คอืกวาดรางวลั
ครดูเีด่นและบคุคลดเีด่นมากมายหลายป�.้อนทัง้ในไทยและต่างประเทศ แต่
ทีส่ำาคญัและเป�นเกียรติสงูสดุ คอืได้รบัพระราชทานรางวลัเสาเสมาธรรมจกัร
จากสมเด็จพระเทพฯ ในฐานะผู ้ทำาคุณประโยชน์แก่พระพุทธศาสนา         

ด้านส่งเสริมผู้ปฏิบัติธรรม แถมเรียนจบธรรมศึกษาเอก และรับปริญญา DÌÒ รุ่นแรกด้วยเจ้าค่ะ   
ทุกสิ่งดี e ที่ได้มาในชีวิตเป�นเพราะลูกได้น้อมนำาคำาสั่งสอนของคุณครูไม่ใหญ่และคุณครูไม่เล็กมาใส่
เหนือเกล้าและปฏิบัติตาม ฝึกฝนตนเองตามหลักความดสีากล และแผ่ขยายความดน้ัีนสูค่นรอบข้าง 
จนชีวิตเปลี่ยนไปดีขึ้นในทุกe ด้านมาโดยตลอด จากชีวิตข้าราชการครูสู่นักธุรกิจเงินล้านของ 
อเมรกิา จากคนทีเ่คยเป�นมนษุย์เงินเดอืน อยากเป�นประธานกองกฐนิ-ผ้าป่ากบ็อกบญุเอา แล้วกเ็อา 
ทรัพย์สินของตัวมาเปลี่ยนเป�นบุญด้วย ยอมรับว่าลูกเป�นคนบอกบุญเก่ง ในอดีตที่เมืองไทยทั้ง
บอกบุญและทำาบุญมาทั้งหมดสิบกว่า M เจ้าค่ะ พอมาอยู่Pาวายทำาเองล้วน e อีกหก M เจ้าค่ะ 
และจะขอเป�นประฐานกองกฐินกับหลวงพ่อทุกป�ตลอดชีวิตเจ้าค่ะ
 ยิ่งตอนน้ีช่วงเข้าพรรษาลูกก็เข้าร่วมโครงการเข้ากะ เข้ากลาง เข้าเป
ากฐินธรรมชัย เม่ือ   
วันอาทิตย์ต้นเดือนกรกฎาคม ลูกได้วางเดือนกฐินธรรมชัยหนึ่ง S เอาFกษ์เอาชัยก่อน ปลื้มใจมาก    
คืนนั้นเข้ากะ p-r ทุ่มกว่า นั่งสมาธิตามเสียงนำานั่งของหลวงพ่อ ใจนิ่ง โล่ง โปร่ง เบาสบาย สว่าง 
มาก e เห็นองค์พระแก้วใสผุดขึ้นมา p องค์ q องค์� และพอคุณครูไม่ใหญ่ให้พรสัพเพฯ เท่านั้น
แหละ ยิ่งสว่าง องค์พระผุดขึ้นเป�นสายเร็ว e หลายองค์ จนนับไม่ทันเลยค่ะ ปลื้มมาก พอรุ่งขึ้น
รีบเติมบุญอีกรวมหก S เจ้าค่ะ แล้วก็เขียนเช็คส่งไปทำาบุญล่วงหน้าเป�นปึก e จนถึงสิ้นป�เลยค่ะ  
ยิ่งป�นี้ลูกทำาบุญกฐิน q กอง พร้อมกันทั้งกฐินที่โอเรกอนและกฐินที่เมืองไทยเจ้าค่ะ
  ด้านการค้าของลูกก็ดีวันดีคืน มีกิจการบ้านเช่า มีร้านขายของที่ระลึก และมีบริษัททัวร์ใหม่ e 
มาติดต่อเอาลูกค้ามาลงอีกหลายคันรถต่อวันเจ้าค่ะ ลูกก็เลยนับเงินเพลินทุกวัน พร้อมกับ �สัมมา
อะระหัง� ไม่รู้กี่ร้อยกี่พันครั้ง คุณครูไม่ใหญ่ยำ้านักหนาว่าจะทำามาค้าขายอะไรก็ �สัมมา อะระหัง� 
แถมที่ร้านเป�ดเสียงคุณครูไม่ใหญ่นำาภาวนา �สัมมา อะระหัง� ทีละพันครั้ง ทั้งเราและลูกน้อง
ทุกคนก็ชอบภาวนา �สัมมา อะระหัง� และทำางานอย่างมีความสุข ลูกค้าจึงประทับใจในตัวเรา
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ที่เป�นคนสุภาพอ่อนโยน มีความรัก ความเมตตา ปรารถนาดี แผ่บุญบารมีแก่ลูกค้าทุกคน เดือนละ 
t-u พนัคน จงึได้รบัการชืน่ชมอย่างโหมกระหนำา่ทางอนิเทอร์เนต็ จนได้รับการโหวตจากลกูค้าทัว่โลก
ให้ได้รับรางวัลยอดเยี่ยมชนะเลิศประจำาป�นี้คือ �2014 Winner ¾wards� ของเว็บไ.ต์ยักษ์ใหญ ่   
ของอเมริกา ทั้ง e ที่ลูกก็ไม่เคยคิดอยากเด่นอยากดังเลย รู้สึกเป�นเกียรติมากที่ได้รับรางวัลต่าง e    
ได้ออกโทรทศัน์ของอเมรกิา r รายการ และของเกาหล ีญีปุ่น่ อกี r รายการ ไม่นบัทางหนงัสอืพมิพ์
และแมกกา.ีนต่าง e จึงต้องยิ่งเร่งฝึกฝนตนเองและทำาความดีต่อผู้อื่นยิ่ง e ขึ้นไป
 แต่มอียูเ่ร่ืองหนึง่ท่ีลกูระทึกใจและป�ดเงียบไม่อยากบอกใคร แต่จะมาเป�ดเผยในวนันีเ้จ้าค่ะ
คื อเมื่อวันที่ v-w-x-po เดือนสิงหาคม ทางสื่อต่าง e ของรัฐPาวายประกาศว่า พายุเPอริเคน    
จะ บุกPาวายด้วยความเร็ว vt ไมล์ต่อชั่วโมง ทุกคนตื่นตระหนกมาก มีประกาศป�ดโรงเรียน  
บริษัทห้างร้าน ธุรกิจต่าง e หยุดหมด เครื่องบินทุกลำาหยุดบิน รถราหยุดวิ่ง ทางการสั่งประชาชน
ตนุนำา้ ตนุอาหารให้พร้อม เตรยีมรบัพายแุละนำา้ท่วมฉบัพลนั มแีต่คนถามลกูว่า �¾re you ready ãor             
the storm¼� ลูกตอบทุกคนนิ่ง e ว่า �No© it won�t come.�
  เพราะลูกเป�นลูกของหลวงพ่อท้ังสอง เป�นหลานของหลวงปู่ คุณยาย รู้หลักวิชชาว่าต้อง         
ทำา อย่างไร ลูกไม่ได้เตรียมตุนเสบียงอาหารอะไรเลย แต่ลูกเตรียมกาย วาจา ใจ ของลูกเต็มที่     
ลูกเข้าห้องพระ p วันเต็ม เข้ากะ เข้ากลาง อาราธนาหลวงปู่ หลวงพ่อ คุณยาย สถิตในกาย วาจา 
จิต แผ่ขยายศูนย์กลางกายให้ใสสว่าง แผ่บุญบารมีสว่างไสวทั่วPาวาย องค์พระขยาย ปรากฏว่า 
วันนั้นมีฝนตกปรอย e สลับกับแดดออก พอวันรุ่งขึ้นแดดออกเปรี้ยง ¿eautiãul Day ทุกคนออกจาก
บ้านไปทำางาน ไปเที่ยวตามปกติ ลูกเองก็เป�ดร้านตามปกติ หลังจากป�ดร้าน p วัน เพื่อเข้ากะเต็มที ่
คนก็เPโลมาอุดหนุนกันมากมาย ไม่มีอะไรเกิดขึ้น ไม่มีพายุ ไม่มีฝนตก ไม่มีนำ้าท่วม ประชาชน
ต่างโล่งใจ ดีใจ และประหลาดใจ วิพากษ์วิจารณ์ไปต่าง e นานา ที่ไม่มีอะไรเกิดขึ้น แต่ลูกเอง
แทบนำา้ตาไหล ลกูรูด้แีละ.าบ.ึง้ใจทีบ่ญุบารมทีีล่กูทำาและมหาปชูนยีาจารย์ทกุ e ท่าน ตามปกป
อง
คุ้ ม ค ร องอยู่ตลอดเวลา ไม่มีเวลาไหนที่ลูกไม่นึกถึงท่าน ท่านอยู่ในทุกขณะจิตของลูก พระคุณ     
ของหลวงพ่อทัง้สอง หลวงปู่ คณุยายท่ีมต่ีอลกู e และชาวโลกมากล้นเกนิพรรณนา เกดิกีช่าตกิท็ดแทน
ได้ไม่หมด ลูกจึงขอน้อมถวายบุญกุศลที่ลูกทำามาทุกภพทุกชาติบูชาธรรมแด่หลวงพ่อทั้งสอง ให้มี
แต่ความ ¾lert เบิกบาน สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ เป�นหนุ่มหล่ออย่างนี้ตลอดกาล อายุยืนอสงไขยป�
เจ้าค่ะ และลูกขอประกาศให้ชาวโลกรู้ว่า ถ้าไม่มีวัดพระธรรมกายคอยอบรมสั่งสอน ชีวิตของลูก  
และ ค ร อ บครัวจะไม่มีวันมีความสุขและได้สร้างบารมีอย่างนี้แน่นอน วัดพระธรรมกายสร้างวัด       
ให้ เ ป� นวัด สร้างพระให้เป�นพระแท้ สร้างคนให้เป�นคนดี และแผ่สันติสุขไปทั่วโลกอย่างแท้จริง      
ด้วยการเจริญภาวนาว่า �สัมมา อะระหัง� เท่านั้น
 ขอเชิญทุกท่านมาพิสูจน์ แล้วชีวิตจะเปลี่ยนไปอย่างแน่นอน แล้วจะอุทานว่า �ถ้ารู้ ทำาอย่าง
นีม้าตั้งนานแล้ว ทำาไมชีวิตเราดีอย่างนี้�� เมื่อคุณเปลี่ยนไป โลกนี้ก็จะเปลี่ยนไป และจะมีแต่ความ
สงบสุขแน่นอน จึงขอเชิญชวนทุกท่านทั่วโลก เข้าพรรษานี้มาเข้ากะ เข้ากลาง เข้าเป
ากฐินธรรมชัย
กันนะคะ กราบนมัสการมาด้วยความเคารพอย่างสูงสุด

ใ+Lู�-ูนVhI_6WยI�¾ñ�éÞðñ�öìò�ôæë«�ใน9WgLุ6'ุ5$f-นR

อยู่ในบุญ กันยายน ๒๕๕๗pow

108



เวลา   จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์  เวลา

00.00-00.30 น.
00.00 น. เทปบันทึกภาพ
งานบุญวันอาทิตย์
-ปฏิบัติธรรม
-เส้นทางบุญ
-สู้ต่อไป
-ปฏิบัติธรรมและโอวาท
-พระธรรมเทศนา

* นำานั่งสมาธิ / อธิษฐานจิตบวชสามเณรล้านรูป Gleaming with Buddhism

 00.00 น. *ผู้ออกแบบชีวิต

00.00-00.30 น.

00.30-00.45 น.                             ทศชาติชาดก ตอน มโหสถบัณฑิต 00.30-00.45 น.

00.45-01.00 น. *DOU for You *ชาดก 500 ชาติ ทบทวนบุญ / MV World of Peace
Scoop / MV / Spot

00.45-01.00 น.

01.00-01.30 น. กฎแห่งกรรม  (English Subtitle)  01.00 น. World News 01.00-01.30 น.

01.30-03.40 น.                                             *เทปบันทึกโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา (เมื่อวาน) 01.30-03.40 น.

03.40-04.30 น.
*เดินไปสู่ความสุข

Scoop / MV / Spot *นานาเทศนา
*ปฏิบัติการกุ๊กกิ๊ก  *I like Chinese. / MV

 04.00 น. *สู้ต่อไป 03.40-04.30 น.
*DMC Variety  *ข้อคิดรอบตัว  *ทันโลกทันธรรม

05.00-05.35 น.
                                          สวดมนต์ทำาวัตรเช้า / อาราธนาศีล    

05.00-05.35 น.
                สวดสรรเสริญพระธรรมกาย สวดสรรเสริญหลวงปู่ สวดสรรเสริญคุณยาย / วันพระ สวดธรรมจักร

05.35-06.40 น.

                                 วิธีฝึกสมาธิเบื้องต้น / อธิษฐานจิตบวชสามเณรล้านรูป

      วิธีฝึกสมาธิเบื้องต้น / อธิษฐานจิตบวชสามเณรล้านรูป 05.35-06.15 น.

06.40-07.10 น.
 06.15 น.

 DMC Time สุดสัปดาห์

 06.15 น. ผลการปฏิบัติธรรม
06.40-07.10 น.

 06.45 น. *ข้อคิดรอบตัว

07.10-07.25 น. ธรรมะเพื่อประชาชน 7.15 น. DMC NEWS

 07.15 น. DMC News Sunday

07.10-07.25 น.

07.25-07.35 น.                                              DMC NEWS / ปฏิทินข่าว 07.30 น. 

ปฏิบัติการกุ๊กกิ๊ก

07.25-07.35 น.

07.35-08.00 น. เศรษฐีในสมัยพุทธกาล 07.35-08.00 น.

08.00-08.25 น. *กฎแห่งกรรม (English Subtitle) การ์ตูนบุญโต 07.45 น. *World News 08.00-08.25 น.

08.25-08.50 น. *นั่งสมาธิออนไลน์                  *DMC Guide (Rerun เมื่อวาน) 08.20 น. *ชาดก 500 ชาติ 08.25-08.50 น.

08.50-10.00 น.                                    เทปบันทึกโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา (เมื่อวาน)

ถ่ายทอดสดพิธีงานบุญวันอาทิตย์
 ณ สภาธรรมกายสากล
 วัดพระธรรมกาย จ.ปทุมธานี
 08.30 น. เส้นทางบุญ
       (รอบรั้วโรงเรียนอนุบาล)
 09.30 น. ปฏิบัติธรรม
 10.30 น. พิธีบูชาข้าวพระ
      (เฉพาะวันอาทิตย์ต้นเดือน)
 11.00 น. ถวายสังฆทาน
 11.15 น. รายการเส้นทางบุญ
      (หน้าต่างบ้านหน้าต่างบุญ)
 12.15 น. รายการสู้ต่อไป
 13.30 น. ปฏิบัติธรรม
 14.30 น. รับของที่ระลึก / โอวาท
 15.45 น. พระธรรมเทศนา
 16.50 น. สวดมนต์ทำาวัตรเย็น
 17.10 น. พิธีบูชามหาธรรมกาย                  
 เจดีย์และมหาปูชนียาจารย์
 17.30 น. ธุดงค์ธรรมชัย
 18.25 น. คำาวัด
 18.30 น. อานุภาพกฐิน

08.50-10.00 น.

10.00-10.10 น.                                                   DMC NEWS 10.00-10.10 น.

10.10-10.55 น.                                    เทปบันทึกโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา (เมื่อวาน) 10.10-10.55 น.

11.00-11.15 น.                                          พิธีถวายภัตตาหารเป็นสังฆทาน 11.00-11.15 น.

11.15-11.20 น.                                                    Spot / MV
  11.15 น. ความดีสากล

11.15-11.20 น.

11.20-11.35 น. ชาดก 500 ชาติ

*สู้ต่อไป

DOU for You ทบทวนบุญ / MV I like Chinese. 11.20-11.35 น.

11.35-11.45 น. สวรรค์ + อานิสงส์

ข้อคิดรอบตัว *เดินไปสู่ความสุข *ทันโลกทันธรรม

  11.45 น. แผ่นดินไทยฯ 11.35-11.45 น.

11.45-11.50 น. *English with DELC Club
  11.50 น. l like English.

11.45-11.50 น.

11.50-12.00 น. MV / Spot 11.50-12.00 น.

12.00-12.10 น.                                           DMC  NEWS / ปฏิทินข่าว 12.00-12.10 น.

12.10-12.40 น.
*ผู้ออกแบบชีวิต เคลียร์คัตชัดเจน I gen ต้นฝันบันดาลใจ

กล้าดี Variety
  12.10 น. นานาเทศนา

12.10-12.40 น.

12.40-13.05 น. *อานุภาพหลวงปู่ฯ *ปฏิบัติการกุ๊กกิ๊ก 12.40-13.05 น.

13.05-14.00 น.                                วิธีฝึกสมาธิเบื้องต้น / อธิษฐานจิตบวชสามเณรล้านรูป 13.05-14.00 น.

14.00-14.10 น.                                            DMC NEWS / ปฏิทินข่าว 14.00-14.10 น.

14.10-14.15 น.                                                    Spot / MV 14.10-14.15 น.

14.15-14.30 น.                                                ชาดก 500 ชาติ
  14.10 น. DMC Variety

14.15-14.30 น.

14.30-14.45 น.                                           ทศชาติชาดก ตอน มโหสถบัณฑิต 14.30-14.45 น.

14.45-15.15 น.
*นานาเทศนา

*กฎแห่งกรรม (Chinese Subtitle)  14.40 น. อานิสงส์แห่งบุญ 
/ วิบากกรรมอบายมุข 14.45-15.15 น.

15.15-15.45 น.
*ทบทวนบุญ / MV

*Scoop กฐิน *ข้อคิดรอบตัว *DOU for You
15.00 น. ผู้ออกแบบชีวิต

15.15-15.45 น.

15.45-16.00 น.
 *I like English. /           

แผ่นดินไทยแผ่นดินธรรม
I Iike Chinese. อานิสงส์แห่งบุญ / วิบากกรรมอบายมุข 15.45-16.00 น.

16.00-16.15 น.                                               สารคดีกระจกหกด้าน

16.00 

English with DELC Club 16.00-16.15 น.

16.05 น. *Scoop กฐิน

16.15-16.45 น.
*เคลียร์คัตชัดเจน (Rerun)

*l gen 

ต้นฝันบันดาลใจ

*กล้าดี Variety (Rerun) *การ์ตูนบุญโต 16.30 น.  
Scoop / MV / Spot

16.15-16.45 น.

16.45-17.10 น. *DMC Variety *I like English. *ความดีสากล 16.45-17.10 น.

17.10-17.30 น. ข่าว DMC NEWS รอบวัน 17.10-17.30 น.

17.30-17.50 น. สวดมนต์ทำาวัตรเย็น / สวดสรรเสริญคุณพระธรรมกาย / อธิษฐานจิตบวชสามเณรล้านรูป
19.00 น. *ปฏิบัติการกุ๊กกิ๊ก
19.30 น. ทันโลกทันธรรม 
20.00 น. *ผู้ออกแบบชีิวิต
21.00 น. *ความดีสากล
21.30 น. เดินไปสู่ความสุข
22.00 น. *DMC Time สุดสัปดาห์
23.00 น. *นานาเทศนา

17.30-17.50 น.

18.00-18.15 น. เดินหน้าประเทศไทย 18.00-18.15 น.

18.15-18.40 น. พิธีบูชามหาธรรมกายเจดีย์ และมหาปูชนียาจารย์ 18.15-18.40 น.

18.40-19.10 น. ถ่ายทอดสดภารกิจบวชแสนรูปเข้าพรรษา 18.40-19.10 น.

19.10-22.00 น. ถ่ายทอดสดโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา 19.10-22.00 น.

22.00-22.20 น. สรุป DMC NEWS รอบวัน / ปฏิทินข่าว 22.00-22.20 น.

22.20-24.00 น. เทปบันทึกเรื่องเด่นโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยา (วันนี้) 22.20-24.00 น.

ผังรายการ
เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๗

หมายเหตุ : รายการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม
แนะนำารายการได้ที่ : 1) ตู้ ปณ.101 ปณจ.คลองหลวง ปทุมธานี 12120    2) E-mail: center@dmc.tv    3) โทร. (02)831-1791-2

The only one channel

* หมายถึง รายการทบทวน
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Malta

วัดพุทธมอลต้า

Malta

วัดพุทธเวียนนา

วัดพระธรรมกายอิตาลี



Wat Phra Dhammakaya -ondon
2 #rushųeld Way, KnaQhill

Woking, Surrey, (U21 2T(, United Kingdom.
www.watlondon.org
 www.dhammakaya.org.Vk 

Email: inGo@watlondon.org

วัดพระธรรมกายลüนดüน
Tel. +(44) 1483-475757

 +(44) 1483-489�33

วนัธรรมชยั วันพุธ ที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2557 วัดพระธรรมกายลอนดอน จัดปฏิบัติธรรมกะพิเศษ เนื่องในวันธรรมชัย ครบรอบ �5 พรรษา 

พระเดชพระคุณพระเทพญาณมหามุนี สาธุชนทุกท่านได้ร่วมกันปฏิบัติธรรมอีกทั้งยังได้ถวายยารักษาโรคแด่คณะสงฆ์อีกด้วย
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Wat Phra Dhammakaya -ondon
2 #rushųeld Way, KnaQhill
Woking, Surrey, (U21 2T(, United Kingdom.
www.watlondon.org
 www.dhammakaya.org.Vk 
Email: inGo@watlondon.org

วัดพระธรรมกายลüนดüน
Tel. +(44)-1483-475757

 +(44)-1483-489�33

อïรมธรรมทายาทหâิง วัดพระธรรมกายลอนดอน จัดโครงการอบรมธรรมทายาทหญิงขึ้น ระหว่างวันที่ 16�23 สิงหาคม พ.ศ.2557  

ñู้ที่เข้าร่วมโครงการได้เรียนรู้ธรรมะและปฏิบัติธรรม อีกทั้งยังได้เรียนรู้ฐานวัçนธรรมชาวพุทธอีกด้วย

กจินมินต์ กัลฯ 3Vetai ı ,eWin 4wain เมือง Hastings  

จัดปฏิบัติธรรมและท�าบุญบ้าน

กจินมินต์ กัลฯ มานิษา กิลôอร์ด นิมนต์พระอาจารย์ ท�าบุญ

บ้าน และจัดปฏิบัติธรรม
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Wat Phra Dhammakaya Manchester
Dhammakaya EuroQe International (DEI)

Edgeley Road, Edgeley, StockQort, SK3 0T-
www.watmanchester.org

Email: manchesterdei@gmail.com

วัดพระธรรมกายČมนเÙสเäüรŞ
Tel. +(44) 01�1-900-4424

×ออนčēมทนาñĎšสนïัสนčนēครงการอïรมเยาวชนฯลฯ ส�าหรบัการอบรมเยาวชนภาคฤดรู้อน วดัพระธรรมกายแมนเชสเตอร์ ประจ�าปŘพ.ศ.2557  

มคีณะเจ้าภาพร้านอาหารไทยทีส่นับสนนุโครงการโดยการส่งอาหารมาเลีย้งในทกุė โครงการทีท่างวดัจดัขึน้ มรีายนามดงัต่อไปนี ้ได้แก่ ร Ěาน $hili 

#anana
 รšาน 4iam 4Vpermarket
 รšาน Phetpailin Thai 3estaVrant และรšาน #lVe 4apphire Thai $Visine วดัพระธรรมกายแมน

เชสเตอร์ จงึขออนโุมทนาบญุกบัท่านเจ้าภาพมา ณ โอกาสนี้

กจินมินต์เลĊĚยงóระ-สามเèร การอบรมสามเณรยวุธรรมทายาทภาคฤดรู้อน วดัพระธรรมกายแมนเชสเตอร์ รุน่ที ่1� ทีñ่่านมา มคีณะเจ้าภาพร้าน

อาหารนมินต์และจดัเลีย้งภตัตาหารแด่พระอาจารย์และเหล่าสามเณร โดยมรีายนามเจ้าภาพคือ รšาน 4iam 4Vpermarket
 รšาน Phetpailin 

Thai 3estaVrant และรšาน #lVe 4apphire Thai $Visine ขออนโุมทนากบัท่านเจ้าภาพทกุท่านมา ณ โอกาสนี้

วนัธรรมชยั เมือ่วนัพธุที ่27 สงิหาคม พ.ศ.2557 ท่ีñ่านมา เริม่ด้วยการน่ังกลัน่ใจให้ใสเพือ่บชูาธรรมแด่พระเดชพระคณุหลวงพ่อ ต่อจากนัน้จงึได้ร่วมกนัปิด

ทองดวงแก้ว และพธิถีวายกองทนุรกัษาพระภิกษ�ุสามเณรอาพาธ โดยมีประธานน�ากล่าวคอื กลัฯ คèติา  ชŠวย×čนทด และกลัฯ สčธĊâา  อčดมเดช และประธาน 

น�ากล่าวค�าถวายภตัตาหารคอื กลัฯ มาลĊ  แàŠเฮง และกลัฯ สčóตัรา  ×าวสวŠาง

ïĎชา×šาวóระ วันครĎñĎšคšนóïวชิชาธรรมกาย วดัพระธรรมกายแมนเชสเตอร์ จดังานบชูาข้าวพระ และพธิไีหว้ครñููค้้นพบวชิชาธรรมกายในวนัที ่� 

กนัยายน พ.ศ.2557 พธีิทอดñ้าปśาสร้างวดั ประธานคอืกลัฯ เïââา แมค็สวĊนĊย์ พธิกีล่าวค�าถวายอาคารพระñูป้ราบมารคอื กลัฯ สčธĊâา อčดมเดช

พธิกีล่าวค�าถวายดอกไม้บชูาพระรตันตรยัโดยกลัฯ คèติา ชŠวย×čนทด พธิกีล่าวค�าถวายกองทนุยาโดย กลัฯ ēศõติ ทŢอดฮนัเตอร์ พธิกีล่าวค�าถวาย

พรมปพูืน้หอฉนัĄ โดย กัลฯ สายĔจ óชืñล และพธิกีล่าวค�าถวายภตัตาหารเป็นสงัฆทาน น�ากล่าวโดย กลัฯ ðŗยาóร เวคôŗลด์
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Wat Phra Dhammakaya Manchester
Dhammakaya EuroQe International (DEI)
Edgeley Road, Edgeley, StockQort, SK3 0T-
www.watmanchester.org
Email: manchesterdei@gmail.com

วัดพระธรรมกายČมนเÙสเäüรŞ
Tel. +(44) 01�1-900-4424

อïรมยčวธรรมทายาทหâิง วันที่  

1��17 สิงหาคม พ.ศ.2557 ที่ñ่านมา 

วัดพระธรรมกายแมนเชสเตอร ์ 

ประเทศอังกฤษ จัดโครงการอบรม 

ยุวธรรมทายาทหญิงข้ึน เป็นปŘท่ี 1� 

ปŘนี้มียอดñู ้เข ้ารับการอบรม 7คน  

โดยเป็นเด็กลูกครึ่งไทย � อังกฤษ อายุระหว่าง 7 � 1� ปŘ โดยกิจกรรมมีทั้งกิจกรรมการสวดมนต์ นั่งสมาธิ การออกก�าลังกาย 

ตักบาตร เปśาดวงแก้ว เกมส์ละลายพฤติกรรมต่างė วัçนธรรมชาวพุทธ กิจกรรม 5 ห้องพัçนานิสัย เป็นต้น

Wat Phra Dhammakaya -ondon
2 #rushųeld Way, KnaQhill
Woking, Surrey, (U21 2T(, United Kingdom.
www.watlondon.org
 www.dhammakaya.org.Vk 
Email: inGo@watlondon.org

วัดพระธรรมกายลüนดüน
Tel. +(44)-1483-475757

 +(44)-1483-489�33

อïรมธรรมทายาทหâิง วัดพระธรรมกายลอนดอน จัดโครงการอบรมธรรมทายาทหญิงขึ้น ระหว่างวันท่ี 16�23 สิงหาคม พ.ศ.2557  

ñู้ที่เข้าร่วมโครงการได้เรียนรู้ธรรมะและปฏิบัติธรรม อีกทั้งยังได้เรียนรู้ฐานวัçนธรรมชาวพุทธอีกด้วย

กจินมินต์ กัลฯ 3Vetai ı ,eWin 4wain เมือง Hastings  

จัดปฏิบัติธรรมและท�าบุญบ้าน

กิจนิมนต์ กัลฯ มานิษา กิลôอร์ด นิมนต์พระอาจารย์ ท�าบุญ

บ้าน และจัดปฏิบัติธรรม
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Wat Phra Dhammakaya Newcastle
Dhammakaya Meditation Centre of Newcastle

Church Street, Hebburn, Tyne And Wear NE31 1DR United Kingdom
www.watnewcastle.tripod.com

Email: dmcnewcastle@gmail.com

วัดพระธรรมกายนิวคาสเซิล
Tel. +(44) 191-4894-223

Mobile: +(44) 759-5301-731

กจินมินต์ เมอืงไวท์ฮาเวน วนัศกุร์ที ่5 สงิหาคม พ.ศ.2557 กลัฯ สมสวย รกัษาศริ ิครอบครวั

และญาตมิิตรนมินต์พระอาจารย์ไปฉนัเพลทีบ้่าน เมอืง ไวท์ฮาเวน (WHITEHAVEN) พระอาจารย์

พชิติ ฐติชโย แสดงธรรมเรือ่ง “บญุ” การสัง่สมบญุ คณุลกัษณะและอานภุาพของบญุ รวมถงึ

การสัง่สมบญุตามพทุธวธิี

กจินมินต์ เมอืงคาร์ไลส์ วนัศกุร์ที ่ 17 สงิหาคม พ.ศ.2557 กลัฯ ไหม เจมส์ (หอม) และญาตมิติรนมินต์พระอาจารย์ไปฉันเพลทีบ้่าน ในเมอืง 

คาร์ไลส์ (Carlise) พระอาจารย์ประสาน สมาจาโร  แสดงธรรมเรือ่ง “อานสิงส์ของการให้ทาน” และความส�าคญัของกฐนิ

วันธรรมชยั วนัพธุที ่27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 วดัพระธรรมกายนวิคาสเซลิ ประเทศองักฤษ จัดพธีิงานบญุวนัธรรมชยั  ภาคสาย ท่านเจ้าอาวาส  

พระอาจารย์พชิติ ฐติชโย น�าสาธชุนปฏบิตัธิรรมกะพเิศษถวายบชูาธรรมพระเดชพระคณุพระเทพญาณมหามนุจีากนัน้ตวัแทนกลัฯชนดิา มลิลกินั 

เปิดกรวยมทุติาสกัการะพระเดชพระคณุพระเทพญาณมหามุนี หลงัจากนัน้เป็นพิธีถวายภตัตาหารเป็นสงัฆทาน โดยประธานในพิธีน�ากล่าว คอื กลัฯ 

มะล ิวิกแกน็ส์ ภาคเยน็ มกีารจดัปฏบิตัธิรรม กะพเิศษ ให้กบัชาวท้องถิน่ ได้มาร่วมนัง่ปฏบิตับิชูาธรรมพระเดชพระคณุพระเทพญาณมหามนุ ีโดย

มพีระอาจารย์สเุวด ปฐมวงัโสน�านัง่เป็นภาษาองักฤษ จากนัน้พระอาจารย์ประสาร สมาจารโร ได้เทศน์สอนธรรมะและความส�าคญัของวนัธรรมชยั
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Wat Phra Dhammakaya Newcastle
Dhammakaya Meditation Centre of Newcastle
Church Street, Hebburn, Tyne And Wear NE31 1DR United Kingdom
www.watnewcastle.tripod.com
Email: dmcnewcastle@gmail.com

วัดพระธรรมกายนิวคาสเซิล
Tel. +(44) 191-4894-223

Mobile: +(44) 759-5301-731

óธิĊïĎชา×šาวóระ และ ïĎชาครĎñĎšคšนóïวชิชาธรรมกาย วนัจนัทร์ที ่� กนัยายน พ.ศ.2557 สาธชุนร่วมพิธบูีชาข้าวพระ ต่อด้วยพธิอีญัเชญิñ้าไตร  

กลัฯ ðระนอม ฮาร์ดĊĚ น�ากล่าวค�าถวายñ้าปśาสร้างวดั ภาคสาย ท่านเจ้าอาวาส พระอาจารย์พชิติ ฐติชโย น�าสาธชุนเปิดกรวยสกัการะพระมงคลเทพมนุี 

(สด จนďทสโร) และร่วมกนัปิดแñ่นทองหลวงปูś หลงัจากนัน้เป็นพธิถีวายอุปกรณ์กันหนาว โดยมีประธาน คอื กลัฯ ðระนอม ฮารดĊĚ และกลัฯ มะลิ 

วกิแกน็ส์ กล่าวค�าถวายอปุกรณ์กนัหนาวเป็นภาษาบาลแีละภาษาไทยตามล�าดบั กล่าวค�าถวายภตัตาหารเป็นสงัฆทาน โดย กลัฯ óชัรĊ ลšามกระēทก

กิจนิมนต์ วันศุกร์ที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2557  

กัลฯจิราõา นิสัยóราม และญาตมิิตรนิมนต์พระ

อาจารย์ไปฉันเพลท่ีบ้าน จากน้ันพระมหาค�าภา 

คมัภีรชโย แสดงธรรมเรือ่ง อานิสงส์แห่งบญุ และ

ความส�าคญัของการอธษิฐานจติ
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Wat Phra Dhammakaya #aWaria
Heinkel Str.1 D��63�3 Koenigsbrunn Deutschland

www.watbaWaria.net 
Email: inGo@watbaWaria.net

วัดพระธรรมกายéาวาเรĄย
Tel. +(49)-8231-9574-530

ทอดñ š าð ś า  เมื อง  Moos  

วันพฤหัสบดีที่ 21 สิงหาคม พ.ศ.

2557 กัลĄ ซีลี ฮัว เมือง Moos

ได้ชักชวนเพื่อนกัลยาณมิตรมา

ปฏิบัติธรรม ถวายสังฆทาน และ

ทอดñ้าปśา

กิจกรรมïšานกัลยาèมิตร ณ 

บ้านของกัลฯ ðนัดดา คาสēàเกš 

เมอืงเดกเกนดอร์ô (Deggendorf) 

สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี ใน

วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 

2557

ēครงการอïรมสามเèรõาคùดĎรšอนðระจĞาðŘ ó.ศ. 2557 ระหว่างวันที่ 3 ı 17 สิงหาคม พ.ศ. 2557 มีñู้เข้าอบรมจ�านวน � ท่าน 

óิธĊïĎชา×šาวóระ วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2557 คณะสาธุชนวัดพระธรรมกายบาวาเรียร่วมปฏิบัติธรรมบูชาข้าวพระ จากนั้นเป็น 

พิธีจุดเทียนใจไôนิรันดร์อนันตชัยโดยคณะñู้แทนสาธุชน พิธีทอดñ้าปśาพิธีถวายภัตตาหารเป็นสังฆทาน กิจกรรมตักบาตรและสหวาระ

เดือนเกิด พิธีกลั่นñ้ากฐิน บูชาพระñู้ปราบมาร สาธุชนñู้มีบุญรับñ้ากฐินสามัคคีวัดพระธรรมกายบาวาเรีย และร่วมอธิษฐานจิตñ้ากฐิน

11�



Wat Phra Dhammakaya #aWaria
Heinkel Str.1 D��63�3 Koenigsbrunn Deutschland
www.watbaWaria.net 
Email: inGo@watbaWaria.net

วัดพระธรรมกายéาวาเรĄย
Tel. +(49)-8231-9574-530

ðäิïัติธรรมóิเศษ วัดพระธรรมกายบาวาเรียจัดให้มีการ

ปฏิบัติธรรมพิเศษขึ้น เป็นรุ่นที่ 1 ณ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ 

ระหว่างวันที่ 22�2� สิงหาคม พ.ศ.2557

ศĎนย์ðäïิตัธิรรมไฮดĊĚแลนด์ สวติเàอร์แลนด์ วนัอาทติย์ที ่2� 

เดือนสิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจาย์จากวัดพระธรรมกาย

บาวาเรียไปน�าปฏิบัติธรรม เทศนาธรรม เหล่ากัลยาณมิตรได้

ถวายสังฆทาน ตักบาตร และทอดñ้าปśา

ïšานกัลยาèมิตร เมื่อวันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2557 ณ บ้านกัลฯ ศิริวัçน์-กัลฯ วันวิสา×์ ทัïóยčง

วนัธรรมชัย วนัพธุที ่27 สงิหาคม พ.ศ.2557 วดัพระธรรมกายบาวาเรยี จดักจิกรรมเพือ่บชูาธรรมพระเทพญาณมหามนุ ีด้วยการปฏบิตัธิรรม 

นัง่สมาธเิข้ากะรอบพิเศษ เจริญพระพทุธมนต์ ถวายกองทนุรกัษาพระภกิษสุามเณรอาพาธและกองทนุยารกัษาโรค ตกับาตร และถวายภัตตาหาร
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Wat Phra Dhammakaya 'rankGVrt
0denwald Str. 22, D�65�7�

Raunheim, Deutschland

Email: WGG072@gmail.com

วัดพระธรรมกายČîรÖกŞเîőรŞä
Tel. +(49) �14-2833-0889 

ïวชสามเèรวดัóระธรรมกายแôรงก์เôŗร์ต วนัอาทติย์ที ่22 มิถนุายน พ.ศ.2557 วดัพระธรรมกายเดนมาร์กจดัสอบธรรมสนามหลวง

ทอดñšาðśาÞลองครïรอï 4 ðŘ Ķïริษัทกัลยาèมิตรķ  

วันอาทิตย์ท่ี 2� สิงหาคม พ.ศ. 2557 วัดพระธรรมกาย

แôรงก์เôิร์ตจัดพิธีทอดñ้าปśาฉลองครบรอบ � ปŘ “บริษัท

กัลยาณมิตร” ของกัลĄ ล�าดวน มีโพนงาม โดยมีคณะสงฆ์

เป็นเนื้อนาบุญถึง 32 รูป
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Wat Phra Dhammakaya 'rankGVrt
0denwald Str. 22, D�65�7�

Raunheim, Deutschland

Email: WGG072@gmail.com

วัดพระธรรมกายČîรÖกŞเîőรŞä
Tel. +(49) �14-2833-0889 

ðäïิตัธิรรมเ×šากะเนืęองĔนวนัธรรมชยั 

วันพุธท่ี 27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 

วัดพระธรรมกายแôรงก์เôิร ์ตร่วม

จัดพิธีปฏิบัติธรรมเข้ากะพร้อมวัด 

พระธรรมกายประเทศไทย โดยมี  

กลัฯ จรนิทร์ สตลิเลอร์ และ กลัฯ ตรĊนčช 

óนัศรĊดา น้อมน�าพานธปูเทียนแพ และ

พานดอกไม้สกัการะ ñูแ้ทนกล่าวถวาย

ภตัตาหารเป็นสงัฆทาน คอื กลัฯลĞาดวน 

มĊēóนงาม และ กลัฯ ทóิยรตัน์ มะธðิŗไ× 

ñูแ้ทนกล่าวกองทนุคลิานเภสชั คอื กลัฯ 

สčรĊย์ เรอืงรอï , กลัฯ กาâจนา ôรอยเôอร์

óธิĊïĎชา×šาวóระ เดอืนกนัยายน ภายในงาน

ñู้มีบุญได้ปฏิบัติธรรมพร้อมกันเพื่อปฏิบัติ

บูชาพระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี  

ñู้ค้นพบวิชชาธรรมกาย ตัวแทนñู้มีบุญ คือ 

กัลฯจรินทร์ สติลเลอร์ และกัลฯ สวรรค์  

เทริลเลอร์ ได้น้อมน�าพานธูปเทียนแพ และ

พานดอกไม้ จากนั้น กัลฯ สëาóร ïาïĎ เป็น

ตัวแทนน�ากล่าวถวายñ้าปśา กัลฯ นงลักษè์ 

เครเมอร์ และกัลฯ สังเวĊยน เïคเคอร์ น�า

กล่าวค�าถวายภัตตาหาร กัลฯ ลินจง àาร์ô 

และ กัลฯ มèĊวรรè มิสมันน์ ถวายกองทุน

คิลานเภสัช กัลฯ กาâจนา ôรอยเôอร์ และ 

กลัฯศรĊนวล ฮšอยน์ ถวายกองทนุปŦญญาบารมี 

กลัฯ ธนõร กาâจน์อาõากร และ กลัฯ นõาóร 

อินทร์นารĊ ถวายกองทุนยานพาหนะ
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Wat #Vddha )eilbron
Raiffeisen Str. 5�, D�7�1�2

0bersulm�Willsbach, Deutschland

Email: wbs072@hotmail.com

วัดพćæธďýลŞéรüนนŞ
Tel. +(49) 713-451�-5�51
 +(49) 713-451�-5�52
'aY. +(49) 713-451�-5�50

ทĞาïčâïšานกัลยาèมิตร เมือง )eilbronn เมื่อวันอาทิตย์ ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ.2557 กัลฯ กมลชนก ชเตôŦล นิมนต์พระอาจารย์จาก 

วัดพุทธไฮล์บรอนน์ เพื่อเป็นเน้ือนาบุญ พิธีเริ่มด้วยพระอาจารย์น�าสวดมนต์ท�าวัตรเช้า ปฏิบัติธรรมกล่ันใจใสใส สาธุชนอาราธนาศีล 5 

ประธานน�ากล่าวค�าถวายภัตตาหารเป็นสังฆทาน คือ กัลฯ ðราèĊ เหยĊยดกระēทก และกัลฯ สรัชนา สวิสกĊĚ จากนั้นร่วมกันประกอบพิธี

ท�าบญุตกับาตรพระ และถวายภตัตาหารเพลแด่พระอาจารย์ ภาคบ่าย พระอาจารย์ได้น�าปฏิบตัธิรรม ต่อจากนัน้เหล่ากลัยาณมิตรพร้อมใจ

กันถวายกองทุนต่างė โดยมีประธานน�ากล่าวดังนี้ ถวายñ้าปśาสามัคคี กัลฯ กมลชนก ชเตôŦล ถวายคิลานเภสัช กัลฯ วิõานันท์ เวเïอร์ 

ถวายยานพาหนะแก้ว กัลฯ สčดทอง ไวเนอร์ และถวายเครื่องกันหนาว กัลฯอõิââา สอนēสติ
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Wat #Vddha )eilbron
Raiffeisen Str. 5�, D�7�1�2

0bersulm�Willsbach, Deutschland

Email: wbs072@hotmail.com

วัดพćæธďýลŞéรüนนŞ
Tel. +(49) 713-451�-5�51

+(49) 713-451�-5�52
'aY. +(49) 713-451�-5�50

óิธĊïĎชา×šาวóระ วันจันทร์ท่ี � กันยายน 2557 ภาคสายเร่วมกันจุดเทียนใจไôนิรันดร์อนันตชัย โดยกัลฯ กนิษåา คงมงคล และ 

กัลฯ ไสว ทิóย์สิงห์ และตัวแทนคณะกัลยาณมิตรโดย กัลฯ วารčèĊ สมïĎรè์ ได้จุดเทียนบูชาธรรมหลวงปูś กัลฯ หนċęงùทัย ครือเกอร์
  

กัลฯ óัชรĊóร วิเศษสมïัติ
 กัลฯ ทองĔส óรหมดĊ ร่วมกันถวายพานพุ่มและดอกไม้เพื่อบูชาครูñู้คนพบวิชชาธรรมกาย ร่วมกันปฏิบัติธรรม 

หลังจากนั้นรับôŦงธรรมจากพระอาจารย์เรื่องอานิสงส์การท�าบุญกฐิน ต่อด้วยพิธีการกล่าวถวายกองทุนต่างė โดยมีประธานน�ากล่าวถวาย

กองทนุต่างė ดงันี ้ñ้าปśาสามคัค ีกลัฯ สčดารตัน์ ēฮวาท
กลัฯ สčมนรตัน์ เรนàŠา กองทนุภตัตาหาร กลัฯ วนดิา เïเนช
 กลัฯ มารนิ àมิเมอแมน 

กองทนุยานพาหนะ กลัฯ อõâิâา สอนēสต
ิ กลัฯ วรกานต์ หลวงนวน กองทนุคลิานเภสัช กลัฯ ชĎ×วâั จนัทร์งาม
 กลัฯ สĞาอาง ēฮïมนัช์

กองทุนสัญญานจานดาวธรรม กัลฯ ïรรทม แอร์เรนเôล
 กัลฯ ðระทวน แสงทอง 
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Wat Phra #haWana #erlin
Schoenefelder Strasse 12

12355 #erlin,(ermany
www.watberlin.net

Email: watberlin072@hotmail.com

วัดพระïาวนาเéüรŞลิน
Tel. 030���0�8803

óธิĊสกัการะóระเทóâาèมหามčนĊ เนืęองĔนวนัธรรมชยั เมือ่วนัพธุที ่27 สิงหาคม พ.ศ. 2557

óิธĊïวชอčïาสิกาแกšว  เมื่อวันเสาร์ที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2557 วัดพระธรรมกายเบอร์ลินจัดพิธีบวชอุบาสิกาแก้ว รุ่นวันครูวิชชาธรรมกาย

óิธĊทอดñšาðśาสามัคคĊ เóืęอสรšางสเตทóระและแทŠนóระðระธาน เม่ือวันอาทิตย์ท่ี 7 กันยายน พ.ศ. 2557 วัดพระธรรมกายเบอร์ลิน  

จัดพิธีทอดñ้าปśาสามัคคี เพื่อสร้างสเตทพระและแท่นพระประธาน โดยมีประธาน คือ กัลฯ ïčâสวง ôรังค์ และกัลฯ óิสมัย óčงค์
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Wat Phra #haWana #erlin
Schoenefelder Strasse 12
12355 #erlin,(ermany
www.watberlin.net
Email: watberlin072@hotmail.com

วัดพระïาวนาเéüรŞลิน
Tel. 030���0�8803

óธิĊïĎชา×šาวóระ และïĎชาครĎวชิชาธรรมกาย เมือ่วนัจนัทร์ที ่� กนัยายน พ.ศ. 2557 ในภาคเช้า วดัพระธรรมกายเบอร์ลิน จดัพิธบูีชาข้าวพระ 

และบูชาครูวิชชาธรรมกาย ภาคสาย เป็นพิธีทอดñ้าปśาสามัคคี โดยมีกัลฯ อาร์มิน ïรĎเมอร์ฮอð และกัลฯ วิไล เïĊยร์คēฮลà์ เป็นประธาน
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Wat Phra Dhammakaya 4chwar[wald
Wilhelm�'ran[ Str. 1, D�77�71,

KiQQenheim, Deutschland
Email: wat.schwar[wald@hotmail.com

วัดพระธรรมกายÙวารŞซวัลดŞ
Tel. �(��) �7��252����6�, �(��) �7��252����65

Handy� �(��) 176������552�, �(��) 176��511�1537

ïĎชา×šาวóระเดือนสิงหาคม วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2557 จัดพิธีบูชาข้าวพระ, บวชสามเณรธรรมทายาท และทอดñ้าปśาสามัคคี

óิธĊอčทิศสŠวนกčศล วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ.2557 จัดพิธีสวดพระอภิธรรม และพิธีบุพเปตพลี

งานïčâวันธรรมชัย วันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 จัดพิธีงานบุญวันธรรมชัย
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Wat Phra Dhammakaya 4chwar[wald
Wilhelm�'ran[ Str. 1, D�77�71,
KiQQenheim, Deutschland
Email: wat.schwar[wald@hotmail.com

วัดพระธรรมกายÙวารŞซวัลดŞ
Tel.�(��) �7��252����6�, �(��) �7��252����65

Handy �(��) 176������552�, �(��) 176��511�1537

ïĎชา×šาวóระเดือนกันยายน วันจันทร์ที่ � กันยายน พ.ศ.2557 จัดพิธีบูชาข้าวพระ และทอดñ้าปśาสามัคคี

วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2557 ท�าบุญอุทิศส่วนกุศล 

บ้านกัลฯ คĞาตัน รัตนสมัย ประเทศòรั่งเศส

วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2557 ท�าบุญบ้าน 

กัลฯคĞาจันทร์ #oden เมือง 'reiburg สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี

วันอาทิตย์ที่ 2� สิงหาคม พ.ศ. 2557 ท�าบุญ 

บ้านกัลฯอรทัย คลĊēมวิทà์ เมือง Silt[heim ประเทศòรั่งเศส

วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2557 ท�าบุญบ้าน 

กัลฯสčóร เïอร์เนอร์ เมือง Neuried สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี

วันอาทิตย์ที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2557 

ทอดñ้าปśาเมือง -auterbourg  

ประเทศòรั่งเศส

ทĞาïčâïšานกัลยาèมิตร
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Wat #Vddha Nordrhein-WestGalen
Roemer Str. 5�6, D��7��3

Moers, Deutschland
Email: wbnrw@hotmail.de

วัดพćæธนüรŞดďรนŞ�เวสæŞîาเลน
Tel. �(��) 2���1��1�35�1
'aY. �(��) 2���1��1�3�57

ðระมวลõาóกิจกรรมวันธรรมชัย วันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2557 เหล่ากัลยาณมิตรลูกพระธัมĄ เดินทางมาร่วมกันประกอบพิธี 

ทอดñ้าปśาสามัคคี เนื่องในวันธรรมชัย จากนั้นร่วมกันถวายต้นñ้าปśา ข้าวสาร อาหารแห้ง จตุปŦจจัยไทยธรรม แก่คณะสงฆ์
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Wat #Vddha Nordrhein-WestGalen
Roemer Str. 5�6, D��7��3
Moers, Deutschland
Email: wbnrw@hotmail.de

วัดพćæธนüรŞดďรนŞ�เวสæŞîาเลน
Tel. �(��) 2���1��1�35�1
'aY. �(��) 2���1��1�3�57

ðระมวลõาó พิธีบูชาข้าวพระ ณ วัดพุทธนอร์ดไรน์�เวสท์ôาเลน วันจันทร์ที่ � กันยายน พ.ศ.2557
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Wat #Vddha )ambVrg
Wilhelm Str. 3�, D�216��
Horneburg, Deutschland

Email: wathambVrg@hotmail.com

วัดพćæธýัมéวรŞก
Tel. �(��) ��1�63�2�6�2�
Handy� �(��) 176�3122�7���

óิธĊïĎชา×šาวóระ ëวายกองทčนïčâตŠางė 

และïĎชามหาธรรมกายเจดĊย์ วันอาทิตย์ที่ 3 

สิงหาคม พ.ศ.2557 

ðระมวลõาóวันธรรมชัย พิธีปฏิบัติธรรมเข้ากะพิเศษครบรอบ �5 พรรษา บูชาธรรมพระเดชพระคุณหลวงพ่อĄ และพิธีถวายกองทุนยา

รักษาโรค เมื่อวันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2557 

ðäิïัติธรรม ทอดñšาðśา เมือง )annoWer เมื่อวันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ.2557

13�



Wat #Vddha )ambVrg
Wilhelm Str. 3�, D�216��
Horneburg, Deutschland
Email: wathambVrg@hotmail.com

วัดพćæธýัมéวรŞก
Tel. �(��) ��1�63�2�6�2�

Handy� �(��) 176�3122�7���

ðระมวลõาóēครงการอïรมสามเèรõาคùดĎรšอน รčŠนทĊę 3 วัดóčทธฮัมïวร์ก ระหว่างวันที่ 3�16 สิงหาคม พ.ศ.2557
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Wat Phra Dhammakaya Paris
Dhammakaya International 1aris (DI1)

77, AWenue du 1resident 'rancois Mitterrand,  
772�� Torcy, 'rance

Gacebook : Watphradhammakaya Paris

วัดพระธรรมกายêารĄส
Tel. �(33) �1.6�.6�.3�.33
Mobile� �(33) �6.��.25.�2.�6

óิธĊïĎชา×šาวóระ วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2557 

ïวชอčïาสิกาแกšว ระหว่างวันที่ 2��27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 เพื่อบูชาธรรม

พระเทพญาณมหามุนี เนื่องในวันธรรมชัย
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Wat Phra Dhammakaya Paris
Dhammakaya International 1aris (DI1)
77, AWenue du 1resident 'rancois Mitterrand,  
772�� Torcy, 'rance
Gacebook : Watphradhammakaya Paris

วัดพระธรรมกายêารĄส
Tel. �(33) �1.6�.6�.3�.33

Mobile� �(33) �6.��.25.�2.�6

อčทศิสŠวนกčศล วันอาทิตย์ที ่1� สงิหาคม พ.ศ. 2557 ปฏิบตัธิรรมและอทุศิส่วนกศุลแด่ñูล่้วงลบั

งานïčâวนัธรรมชยั วนัที ่27 สงิหาคม พ.ศ. 2557
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Wat #Vddha #ordeaVY
�7, Cours du (eneral de (aulle

3317� (radignan, 'rance
Email : wat@bdY@hotmail.com

วัดพćæธéüรŞคčด
Tel. �(33) �5.56.��.26.��
Mobile� �(33) �6.�5.17.7�.22, �(33) �6.7�.57.2�.16

วันธรรมชัย วันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 วัดพุทธบอร์คโดจัด

ปฏบิตัธิรรมเข้ากะพเิศษ โดยแบ่งเป็น 2 สถานที ่คอื วดัพทุธบอร์คโด 

และบ้านกัลยาณมิตรเมืองอังกุแลม

óิธĊïĎชา× šาวóระและïĎชาครĎñĎ šค šนóï 

วิชชาธรรมกาย ในวันจันทร์ที่ � กันยายน 

พ.ศ. 2557 ณ วัดพุทธบอร์คโด
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Wat #Vddha #ordeaVY
�7, Cours du (eneral de (aulle
3317� (radignan, 'rance
Email : wat@bdY@hotmail.com

วัดพćæธéüรŞคčด
Tel. �(33) �5.56.��.26.��

Mobile� �(33) �6.�5.17.7�.22, �(33) �6.7�.57.2�.16

อčทิศสŠวนกčศล วันเสาร์ที่ 16 สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์จากวัดพุทธบอร์คโด 

ได้จัดพิธีท�าบุญอุทิศส่วนกุศลให้พ่อเç่าแม่เç่า ท่ีบ้านกัลฯ àิมŠอน หนŠอïčดอินแðง 

ประธานสมาคมวัดพุทธบอร์คโด ประเทศòรั่งเศส

ทĞาïčâ×ċĚนïšานĔหมŠ วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ.2557 กัลฯ รัตนคารสิน คĞาóิมวงษา และâาติมิตร ได้ท�าบุญขึ้นบ้านใหม่ และ 

อุทิศส่วนกุศลให้โยมพ่อ ที่เมืองแซงค์ เมดาร์ด อังซาล

เðŗดรšานĔหมŠ วนัอาทติย์ที ่7 กนัยายน พ.ศ.2557 พธิที�าบญุเปิดร้านใหม่ของกลัฯ นĞĚาอšอย ðทčมทองและครอïครวั ณ เมอืงแบคเชอลกั ประเทศòรัง่เศส
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Wat #oVddha ToVloVse
5 Rue de la (imone

-Ĵunion, Midi�1yr«n«es, 312��, 'rance
Email : wat@bdt@hotmail.com

วัดพćæธäĈลĈส
Tel. �(33) �5.67.��.5�.72
Mobile� �(33) �6.5�.27.32.2�

ïčâïĎชา×šาวóระ วันอาทิตย์ท่ี 3 สิงหาคม พ.ศ.2557  

วัดพุทธตูลูส จัดงานบุญบูชาข้าวพระพร้อมวัดพระธรรมกาย 

และมีงานบุญพิเศษ คือการบวชสามเณรภาคฤดูร้อนหนึ่งรูป 

โดยในภาคบ่าย มีพิธีทอดñ้าปśาเพื่อสร้างวัดพุทธตูลูส และ 

ôŦงธรรมจากพระอาจารย์ สาธุชนทุกท่าน ต่างปลื้มปŘติในบุญ

เป็นอย่างยิ่ง
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Wat #oVddha ToVloVse
5 Rue de la (imone
-Ĵunion, Midi�1yr«n«es, 312��, 'rance
Email : wat@bdt@hotmail.com

วัดพćæธäĈลĈส
Tel. �(33) �5.67.��.5�.72

Mobile� �(33) �6.5�.27.32.2�

กิจนิมนต์ ðระเทศอันดอร์รŠา วันพุธที่ 2� สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์เดินทางไปเป็นเนื้อนาบุญให้กับโยมที่เมือง ปาส์ เดอร์ ลากาส 

ประเทศอันดอร์ร่า โดยมีกัลฯ จĞาðŘ ïčâกลัęน และได้รับนิมนต์จากร้านอาหารชาวท้องถิ่นเพื่อสวดมนต์อีกด้วย

งานïčâวัดลาว วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม 

พ.ศ.2557 วัดสว่าง ซึ่งเป็นวัดลาว นิมนต์

พระอาจารย์วัดพุทธตูลูส ไปร่วมงานบุญ

ñ้าปśาซื้อที่ดินสร้างวัดใหม่ โดยมีชาวลาว

และชาวไทยจ�านวนมากไปร่วมงานบญุกนั
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ïĎชา×šาวóระ è วัดóระธรรมกายเïเนลกัà์ ประมวลภาพงานบุญพิธีบูชาข้าวพระ วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2557 ณ วัดพระธรรมกาย

เบเนลักซ์ ประเทศเบลเยียม และศูนย์ปฏิบัติธรรมเนเธอร์แลนด์ ประเทศเนเธอร์แลนด์ 

ïšานกลัยาèมติร ïšานกัลฯจčรĊóร เสóสč× พร้อม

คณะกัลยาณมิตร ประเทศลักเซมเบิร์ก วันอาทิตย์

ที่ 1� สิงหาคม พ.ศ. 2557

วนัธรรมชยั วันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 วัดพระธรรมกายเบเนลักซ์ ประเทศ

เบลเยียม ได้พร้อมใจกันร่วมจัดงานบุญวันธรรมชัย โดยการปฏิบัติธรรมเข้ากะ 

เข้ากลาง และพิธีถวายยารักษาโรคเป็นสังฆทาน

เðŗดïšานเðŗดวดั ครïรอï 17 ðŘ×องวดัóระธรรมกายเïเนลกัà์ วันอาทิตย์ที่ 16 สิงหาคม พ.ศ. 2557 วัดพระธรรมกายเบเนลักซ์ ประเทศ

เบลเยียม ได้จัดงานบุญเปิดบ้านเปิดวัด ครบรอบ 17 ปŘของวัดพระธรรมกายเบเนลักซ์ โดยการเชิญชวนชาวเบลเยียมที่อยู่บริเวณรอบวัด

และñู้ที่สนใจ ซึ่งมีชาวท้องถิ่นที่เป็นคนเบลเยียม มาร่วมงานกว่า ��� คน
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óธิĊïรรóชาธรรมทายาทõาคùดĎรšอน รčŠนทĊę 8 วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2557
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óธิĊïĎชา×šาวóระ วนัอาทติย์ที ่3 สงิหาคม พ.ศ.2557 วดัพระธรรมกายเดนมาร์กจดัพธิบีชูาข้าวพระต้นเดอืนสงิหาคมและพธิแีห่เทียนเข้าพรรษา

ðäิïัติธรรมïšานกัลยาèมิตร è เมือง 0dense (ēอ-เดน-เàอ) 

ïšานกัลฯ วิไลóร มาแñšว เมื่อวันอาทิตย์ที่ 1� สิงหาคม พ.ศ.2557

ðäิïัติธรรมïšานกัลยาèมิตร è เมือง (lesborg(เกลส-ïอก)  

วันเสาร์ที่ 23 สิงหาคม พ.ศ.2557

1��



óธิĊïĎชาธรรมóระเทóâาèมหามčนĊเนืęองĔนวนัธรรมชยั วนัพธุที ่ 27 สงิหาคม พ.ศ. 2557 ตวัแทนสาธชุนน�าโดย กลัฯ มะลวิลัย์ ทะวาðŘ  

ถวายพานดอกไม้สกัการะแด่พระเดชพระคณุพระเทพญาณมหามนุี

ïšานกัลฯ เมือง ,*E- วันอาทิตย์ที่ 2� สิงหาคม พ.ศ.2557 จัดปฏิบัติธรรม 

ณ ïšานกัลฯ วิไลóร ïčตรดาจันทร์ เมือง KIE- สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี

óิธĊอčทิศสŠวนกčศลครïรอï 100 วัน è เมือง 

4ilkeborg วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม พ.ศ.2557 

ให้กับกัลฯ สčõาóงษ์  "ndersen ñู้ล่วงลับ
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สามเèรธรรมทายาท วดัóระธรรมกายคอร์àวัร์ ลčสท์สēกว เดินธčดงค์ è ðśาแหŠงความสมðรารëนา เมอืงคอร์àวัร์
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óธิĊตšอนรïัสามเèรธรรมทายาทเดนิธčดงค์ ëċงวดัóระธรรมกายคอร์àวัร์ ลčสท์สēกว
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งานïčâวันอาทิตย์ตšนเดือน วันอาทิตย์ที่ 6 กรกãาคม พ.ศ.2557 ได้จัดพิธีบูชาข้าวพระ ถวายเทียนพรรษา ñ้าอาบน�้าòน และ

พิธีถวายกองทุนบรรพชาสามเณร

ēครงการïšานกัลยาèมิตร ") ïšานกัลฯ สิริมา แàŠลิĚม ณ เมือง Angelholm #) ïšานกัลฯ อรัââา ×čนðริง ณ เมือง -andskrona                                    

$) ïšานกัลฯ ×วัâเรือน รĎส ณ เมือง VaYKo D) กัลฯ สčดา เëืęอนมĎลแสน ณ เมือง Munkedal

" #

D$
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óิธĊตัดðอยñมนาคธรรมทายาท ĔนēครงการïรรóชาสามเèรùดĎรšอนรčŠนทĊę 9  เมืęอวันอาทิตย์ทĊę � กรกãาคม ó.ศ.2557
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óิธĊïĎชา×šาวóระ วันจันทร์ที่ � กันยายน พ.ศ.2557 งานบุญพิธีบูชาข้าวพระ และวันครูñู้ค้นพบวิชชาธรรมกาย ครบ �7 ปŘ

วัดพćæธสäüกčýลŞม
Tel. �(�6) �37�1�73
Handy� �(�6) 76�555���251�6



กิจนิมนต์ เม่ือวันเสาร์ที่ � สิงหาคม 

พ.ศ.2557 งานบุญกิจนิมนต์ ในเมือง

สตอกโฮล์ม

ïčóเðตóลĊ  เมือ่วนัอาทติย์ที ่ 2� สงิหาคม 

พ.ศ.2557 งานบุพเปตพลี และทอดñ้าปśา

สามัคคี ที่เมืองบันด์ฮอเก้น

วัดพćæธสäüกčýลŞม
Tel. �(�6) �37�1�73

Handy� �(�6) 76�555���25 1�7



Wat Phra Dhammakaya Norway
HWittingfossWeien 3�3

3��� Holmestrand, Norway
www.Gacebook.com�WatPhraDhammakayaNorway

วัดพระธรรมกายนüรŞเวยŞ
Tel. : +(47) 33 �1 01 43

 Mobile : +(47) 47 2� 15 12

ïšานกัลยาèมิตร วันเสาร์ที่ 16 สิงหาคม พ.ศ.2557 คณะสงฆ์

จากวัดพระธรรมกายนอร์เวย์เดินทางไปจัดปฏิบัติธรรมบ้าน

กัลยาณมิตร โดยจัดที่บ้านกัลฯ óรนิõา ïčตรเอก เมืองออสโล่

งานïčâ เมืองออสēลŠ วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ.2557  

พระอาจารย์เดนิทางไปจดังานบญุทีร่šานคอสēมไทยàĎช ิēดยกลัฯ

óวงเó็â ฮĊส เมืองออสโล่

วันธรรมชัย วันอังคารที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2557 วัดพระ

ธรรมกายนอร์เวย์ จัดงานบุญวันธรรมชัย โดยประธานกล่าว

พิธีถวายภัตตาหารเป็นสังฆทาน ได้แก่ กัลฯ งามตา อนčกĎล 

กัลฯ ðระõาóรรè แสนตะคč พิธีถวายกองทุนยารักษาโรค 

ได้แก่ กัลĄ กวินนา สงครามศรี และกัลฯ วันวิสา นĊลเสน  

พิธีทอดñ้าปśาสร้างวัด ได้แก่ กัลฯ วิลาวรรè เóดเดอเสน 

และ กัลฯ รัตนศčกร์ สัง×์ทองทัด กล่าวค�าอธิษฐานจิต
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Wat Phra Dhammakaya Norway
HWittingfossWeien 3�3
3��� Holmestrand, Norway
www.Gacebook.com�WatPhraDhammakayaNorway

 วัดพระธรรมกายนüรŞเวยŞ
 Tel. : +(47) 33 �1 01 43

 Mobile : +(47) 47 2� 15 12

ทĞาïčâวันคลšายวันเกิด วันอาทิตย์ที่  

31 สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์

จากวดัพระธรรมกายนอร์เวย์ ได้เดนิทาง

ไปจัดงานบุญบ้านกัลยาณมิตร โดยจัดที่ 

บ้านกัลฯสčจิตตา เทเลôเàŠน เนื่องใน

โอกาสวันคล้ายวันเกิด ที่เมืองฮอร์เท่น

วันครĎวิชชาธรรมกาย วันจันทร์ที่ � กันยายน พ.ศ. 2557 คณะสงฆ์ และกัลยาณมิตรลูกพระธัมĄวัดพระธรรมกายนอร์เวย์ ร่วมกันจัดงาน

บุญบูชาข้าวพระ พิธีทอดñ้าปśา พิธีถวายสังฆทาน และพิธีสักการะบรมครูวิชชาธรรมกาย
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ïĎชา×šาวóระตšนเดือนสิงหาคม วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2557 วัดพระธรรมกายสวิตเซอร์แลนด์จัดพิธีบูชาข้าวพระต้นเดือนสิงหาคม

และพิธีลาสิกขาสามเณรธรรมทายาทภาคฤดูร้อนรุ่นที่ 2

ðäิïัติธรรมสอนสมาธิชาวสวิส วันอังคารที่ 5 สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์และเจ้าหน้าที่จากวัดพระธรรมกายสวิตเซอร์แลนด์จัด

พิธีปิดคอร์สปฏิบัติธรรมสอนสมาธิให้กับชาวสวิส โดยมีกัลฯ สมศักดิĝ จิระ เป็นñู้แปลภาษา
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อčทิศสŠวนกčศลâาติñĎšลŠวงลัï วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์และเจ้าหน้าที่จากวัดพระธรรมกายสวิตเซอร์แลนด์จัดพิธี

อุทิศส่วนกุศลให้กับญาติñู้ล่วงลับ ณ เมืองเบียน

จัดðäิïัติธรรมïšานกัลฯ วันอาทิตย์ที่ 1� สิงหาคม พ.ศ.2557 พระอาจารย์และเจ้าหน้าที่จากวัดพระธรรมกายสวิตเซอร์แลนด์จัดปฏิบัติ

ธรรมบ้านกัลฯเ×มิกา óรĊเดอร์เàŠน เมืองทูน

ïĎชาธรรมเนืęองĔนวันธรรมชัย วันพุธที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2557 พระอาจารย์และเจ้าหน้าที่จากวัดพระธรรมกายสวิตเซอร์แลนด์จัดพิธี

บูชาธรรมพระเทพญาณมหามุนีเนื่องในวันธรรมชัย
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กิจนิมนต์ วันพุธที่ 27 กรกฏาคม พ.ศ. 2557 พระอาจารย์รับกิจนิมนต์ที่บ้านกัลฯ ละเอĊยด ศรĊïčรินทร์ เมืองเวนิส

ïĎชา×šาวóระ และïรรóชาสามเèร วันอาทิตย์ที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2557 พิธีบูชาข้าวพร และทอดñ้าปśา โดยประธานทอดñ้าปśา 

 สร้างวัดพระธรรมกายอิตาลี ได้แก่ กัลฯสčดĔจ ไชยจักร และกัลฯวงเดือน óานแกšว และพิธีบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน

153



óิธĊïĎชา× šาวóระ วันอาทิตย ์ 

ที่  �  กันยายน พ.ศ .2557  

วั ดพระธ ร รมกายออส เต รี ย 

ป ร ะกอบพิ ธี บู ช า ข ้ า วพ ระ 

ต้นเดือนและพิธีบูชาครูวิชชา

ธรรมกาย

ðäิïัติธรรมïĎชา×šาวóระ เมือง (ra[  

วันอาทิตย์ที่  � กันยายน พ.ศ.2557  

ที่ñ่านมา กัลยาณมิตรเมือง (ra[ (กราช)

ประเทศออสเตรีย จัดปฏิบัติธรรมบูชา

ข้าวพระต้นเดือนและพิธีบูชาครูวิชชา

ธรรมกาย
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ðäิïัติธรรมïĎชา×šาวóระ เมือง -Vsten-

nVa วันอาทิตย์ที่ � กันยายน พ.ศ.2557  

ที่ñ่านมา กัลยาณมิตรเมือง -ustennua 

(ลูสเท้นนาว) ประเทศออสเตรยี จดัปฏิบตัิ

ธรรมบชูาข้าวพระต้นเดอืนและพธิบีชูาครู

วิชชาธรรมกาย

ทĞาïčâอčทศิสŠวนกčศล วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ.2557 กัลฯ óะเยา ôรĊเดšน นิมนต์คณะพระภิกษุวัดพระธรรมกายออสเตรียและวัดพุทธ

เวียนนาจ�านวน 1� รูป มาท�าบุญ 1�� วันให้สามีñู้ล่วงลับ
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วนัแมŠแหŠงชาต ิวันที่ 1� ı 12  สิงหาคม พ.ศ.2557 

วัดพุทธเวียนนา จัดปฏิบัติธรรมเนื่องในวันแม่
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เðŗดรšานนวดไทย วนัศกุร์ที ่15 สงิหาคม พ.ศ. 2557 กลัฯ ดารčèĊ ôčสทาเลอร์ นมินต์พระอาจารย์เดนิทางไปท�าพธิเีปิดร้านนวดไทยเพือ่เป็นสิรมิงคล

ทĞาïčâเนืęองĔนวาระวันเกิด วันอาทิตย์ท่ี 1� สิงหาคม พ.ศ.2557 กัลฯ จĞาเนĊยร  

àาลĎสเàŠลเïĊยกเกอร์ นิมนต์พระอาจารย์จากวัดพุทธเวียนนาไปเจริญพระพุทธมนต์และ 

ทอดñ้าปśา เนื่องในวาระคล้ายวันเกิด

ทĞาïčâวนัเกดิ วนัเสาร์ที ่3� สงิหาคม พ.ศ. 2557 กลัฯ ðŗũนวดĊ แïร์นไรเตอร์ 

นิมนต์พระอาจารย์จากวัดพุทธเวียนนาไปเจริญพระพุทธมนต์ถวาย

สังฆทานเนื่องในวันเกิด
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Wat #Vddha Malta
135 TriR Indri (rima Str. Swatar233� Msida Malta

Email: malta072@gmail.com

http:��www.Gacebook.com�MaltaDM$

วัดพćæธมüลäśา
Tel. +(35�) 2131 8�13

 +(35�) 9938 571�

óิธĊïĎชา×šาวóระอาทิตย์ตšนเดอืน วนัอาทติย์ที ่� สงิหาคม พ.ศ.2557 วนัสมาธโิลกวดัพทุธมอลต้าจัดพธิบีชูาข้าวพระ และพิธถีวายสังฆทาน 3,��� วดั 

ตกับาตรข้าวสารอาหารแห้ง ต่อด้วยพธิถีวายภตัตาหารเป็นสังฆทานโดยม ีกัลฯ หนŠวย เคนหงส์ เป็นñู้แทนน�ากล่าว

15�



Wat #Vddha Malta
135 TriR Indri (rima Str. Swatar233� Msida Malta

Email: malta072@gmail.com

http:��www.Gacebook.com�MaltaDM$

วัดพćæธมüลäśา
Tel. +(35�) 2131 8�13

 +(35�) 9938 571�

งานïčâ 10 สงิหา วัดพทุธมอลต้า ประเทศมอลต้าจดังานบญุวนัอาทิตย์ที ่1� สงิหาคม พ.ศ.2557โดยภาคเช้าพระอาจารย์น�าสาธชุนปฏบิตัธิรรม สาธชุน

อาราธนาศลี ตกับาตรข้าวสารอาหารแห้ง และถวายสังฆทาน และพธิเีวยีนประทกัษณิเน่ืองในวันพระขึน้ 15 ค�า่ เดอืน � 
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×อเชิâมนčษย์และเทวดารŠวมกันอนčēมทนา

รายนามเจšาõาóกองทčนวารสารอยĎŠĔนïčâ Þïัïยčēรð
óระมงคลเทóมčนĊ (สด จนďทสēร) ñĎšคšนóïวิชชาธรรมกาย

óระเทóâาèมหามčนĊ วิ. (หลวงóŠอธัมมชēย) Ļ óระเดชóระคččèóระราชõาวนาจารย์ (หลวงóŠอทัตตชĊēว)

คčèยายอาจารย์มหารัตนอčïาสิกาทองสč× สĞาแดงðŦŪน Ļ คčèยายอาจารย์มหารัตนอčïาสิกาจันทร์ ×นนกยĎง

วัดóระธรรมกายลอนดอน
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  กัลĄ อาชนัน  อัศวโภคิน 
2. กัลĄ สุพรรณี จงเทพ (พรหมมินทร์) 
3. กัลĄ ศักดิĝเกษม, อโณทัย, วาริน่า, อบิเกล  
 ติรธรรมเจริญ 
�. กัลĄ Mr. Roger � ดร.คนึงนิจ การ์เน็ทท์ 
5. กัลĄ เสงี่ยม � โทนี่ คŢอปปิŪง 
6. กัลĄ Hann ;hao  -iu  ฮั่น ศรีพลแñ้ว 
7. กัลĄ ประภาพร�ประทิน�ณัฏฐกานต์ ประมล 
�. กัลĄ บาล, ปิยะ�พีรพัçน์ นาคสุข 
�. กัลĄ ยุพิน เล่าทรัพย์ 
1�.  กัลĄ เบญญา แมคสวีนีย ์
11.  กัลĄ ฐาน์ณิชา แซ่ลิ้ม 
12.  กัลĄ อิศราวัลล์ จันจัด 
13.  กัลĄ มานิตย์ โฉมงาม 

เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ พระสนทยา สุทďธาโภ 
2.  กัลĄ กรรณิการ์ พาร์คเกอร์ 
3.  กัลĄ กันจนาพิรัตน์ เôรนซ์  (เรือนค�า) 
�.  กัลĄ กัลยวรรธณ์ โพธิĝชัยเลิศ 
5.  กัลĄ กุญช์ธรัตน์ � วัศพล ภาณุพันธ์เมธี 
6.  กัลĄ ใจรัก � Tanya เชอร์มาลิช 
7.  กัลĄ จุฏาเพชร อุณเวทย์วานิช 
�.  กัลĄ ฉัฐมาพร โตการัณยเศรษฐ์ 
�.  กัลĄ ชãาลักษณ์ ฮัสซี่ 
1�.  กัลĄ ณัฐรินทร์ ก่อเกียรติกุลวุç ิ
11.  กัลĄ ดรุณี � (erry #rinkley ดุษã ี
12.  กัลĄ เดือนเพ็ญ พูนศร ี
13.  กัลĄ ดวงกมล ทะน ุ
1�.  กัลĄ เทียนชัย ชิตวิเชียรกุล 
15.  กัลĄ ธนพร เช็ง 
16.  กัลĄ ธนภร สมิท 
17.  กัลĄ นรกมล � เดวิด แม็กอ ี
1�.  กัลĄ นิภาภันณ์ ศรีไทย 
1�.  กัลĄ นวลพรรณ � ด.ช.áณการ  เจôôรี่ส ์
2�.  กัลĄ เบญจรี � อัชวิน นันทค�าภิรา 
21.  กัลĄ ปราณี เอี่ยมบุร ี
22.  กัลĄ ประสงค์ ชาญภูมิดล 
23.  กัลĄ พิมฉวี แอลซิ่ง 
2�.  กัลĄ พรพรรณ สุพรรณวรรษา 
25.  กัลĄ พรพรรณ ธรรมรังษ ี

26.  กัลĄ พรพรรณ กระจ่างจิตร ์
27.  กัลĄ พนินทร แก้วศร ี
2�.  กัลĄ พิมพ์ภา ทิพย์รัตน ์
2�.  กัลĄ พรมณี สิงห์ทอง 
3�.  กัลĄ ภาวนา เอกะสิงห ์
31.  กัลĄ มณæา กลีบเมฆ 
32.  กัลĄ เรณู พูนขุนทด 
33.  กัลĄ รัชชดา พุดทะลา 
3�.  กัลĄ รัชนีวรรณ ภาคีฉาย (oodchild 
35.  กัลĄ วิไลพรรณ � เจมส์ ôูซี ่
36.  กัลĄ วิมาลา พุ่มรัตน์ โอคอนเนลล ์
37.  กัลĄ วัสสา � สุภาภรณ์ มณีน้อย 
3�.  กัลĄ วรณัน นิลวงศ ์
3�.  กัลĄ โศภิต ท็อดฮันเตอร์ (ทองอาภรณ์) 
��.  กัลĄ สันติ � ชวนพิศ กองโส 
�1.  กัลĄ สมจิตร พันธุ์มณี แมนลี่ย ์
�2.  กัลĄ สมพิศ การ์ดเนอร ์
�3.  กัลĄ สุนันทา ยอดวัลลภ 
��.  กัลĄ สุทธิพงศ์ ก�าจัดภัย 
�5.  กัลĄ สุดารัตน์ ไวท ์
�6.  กัลĄ อนงค์นาฏ แมนส์ôิลด ์
�7.  กัลĄ อาภาพร สุขฉ�่า 
��.  กัลĄ หลอด ñมหอม 
��.  กัลĄ 1aul Trafford 

วัดóระธรรมกายแมนเชสเตอร์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระธรรมสาร  จิตďตาภรโณ
2. พระนิโคลัส ฐานิสďสโร 
3. กัลĄ เบญญา แม็คสวีนีย์
�. กัลĄ กัลยวรรธณ์ โพธิĝชัยเลิศ
5. กัลĄ มายาวตี วงษารักษ์
6.  กัลĄ ปิยาพร ı สตีô ı จัสมิน � 
 โอลิเวอร์ เวคôิลด์ 
7.  กัลĄ พรมณี  สิงห์ทอง 
�.  กัลĄ ChirstoQher Sumanus +ay  
  AleY  -awson 
�.  กัลĄ โพย �  ส�าราญ แจ้งบัว 
1�.  กัลĄ คณิตา ช่วยขุนทด 
11.  กัลĄ (arth  +effery 
12.  กัลĄ ขวัญฤดี ปิยะวิชยานนท์
  และครอบครัว (reyson 
13.  กัลĄ จิตตรา  ธรรมสุวรรณ์ และครอบครัว 

1�.  กัลĄ พุทธชาติ  เกษรินทร์ และครอบครัว 
15.  กัลĄ พวงเพชร  ชูพันธ์ 
16.  กัลĄ สุภาพร ดีเวิร์น 
  และครอบครัวขอทองกลาง 
17.  กัลĄ นฤมล  โอภาสชวลิต 
1�.  กัลĄ นิตยา  ออร์ตัน  
1�.  กัลĄ อรวรรณ � ศศิธร � ไบรอัน  พาร์ค 
2�.  กัลĄ ดลณพร สุดใจ และครอบครัว 
21.  กัลĄ อวัสดา � เดวิด � เบล � ตะวัน
  เบนท์ลี่ย์ 
22.  กัลĄ #enya McSweeney
23.  กัลĄ โสภาพร ซันดาร์ อาสโนสซัน
2�.  กัลĄ สุธีญา อุดมเดช
25.  กัลĄ กัญญ์คนิชญ์ วชิราวุçิชัย

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ สายสุãา  เชิดกลาง 
2. กัลĄ ดวง  เชิดกลาง 
3. กัลĄ ชนิษพงศ์  เชิดกลาง 
�. กัลĄ ชัชãา  ทัลบ็อท 
5. กัลĄ ณรงค์พรต  เหลาพิลา 
6. กัลĄ ดร.คนึงนิจ การ์เน็ทท์ 
7. กัลĄ ทองศรี � พิมแก้ว ทรับบริดจ์   
 และครอบครัว 
�. กัลĄ ทัศนีย์  สตรักเกิลส์  และครอบครัว 
�. กัลĄ ธัญญกานต์  ไรท์ 
1�.  กัลĄ นภาพรณ์  ôาร์โร 
11.  กัลĄ คิม�ฮอน  ชาน 
12.  กัลĄ นงลักษณ์  ทองมูล 
13.  กัลĄ นิภารัตน์ � ชลดา พรรคพวก 
1�.  กัลĄ บุญเรือง ı เควิน เรสัน
  และครอบครัว 
15.  กัลĄ ปริมวิไล  ยังกลาง 
16.  กัลĄ เปรมสิณี ı ริชาร์ด � ลอเรน
  คลŢากสัน 
17.  กัลĄ จ�าเนียร บุญôู 
1�.  กัลĄ ôŜาเรียต Harry  Euro  Edwards 
1�.  กัลĄ มาลี แซ่เฮง 
2�.  เด็กชายแมทธิว  ปิยะพันธ์ วิลสัน 
21.  กัลĄ รัตนศิริ จอร์จ ไมค์ นิโคลสัน, 
  กัลĄ กชพรรณ ประดาอินทร์ 
22.  กัลĄ รัชนก ı ปŝอบอาย � สมชาย
  โมโรเนย์ 
23.  ร้านอาหารแสงไทย Thai Sunshine
  และ กัลĄ อวัสดา � เดวิด � เบล � ตะวัน  
  เบนท์ลี่ย์ 
2�.  กัลĄ เลิศนภา  Collin  Amanda  Siko   
  -uke  Allen 



25.  กัลĄ ล�ายง � SteQhen  EWans, 
  กัลĄ วรณัน  นิลวงศ์ 
26.  กัลĄ วาสนา ลาสีวงศ์  และครอบครัว 
27.  กัลĄ วัçนา ดานาเฮอร์ 
2�.  กัลĄ วิมลณัฐ � จ่าม นาคนวล 
2�.  กัลĄ สมพร ข�าเล็ก 
3�.  กัลĄ สงวน อุ่นจันทร์ 
31.  กัลĄ สายใจ พืชพูล 
32.  กัลĄ แรน พิสุทธิĝสิริอภิญญา 
33.  กัลĄ ส�าราญ พิสุทธิĝสิริอภิญญา 
3�.  กัลĄ พิทักชัย พิสุทธิĝสิริอภิญญา 
35.  กัลĄ เสาวลักษณ์ ใจชื่น 
36.  กัลĄ สริญญา บาร์ดสลีย์ 
37.  กัลĄ สินธร � SasiQha ก�าจัดภัย, 
  กัลĄ Anthony  Kelly 
3�.  กัลĄ สุวนิตย์ วินน์ และครอบครัว 
3�.  กัลĄ อัญชลี บุญทรัพย์ 
��.  กัลĄ เอกพล เด็กชายลูคัส ทองดีเลิศ,
  กัลĄ จุæารัตน์ ไกรเลิศ 
�1.  กัลĄ อุรา � แม่ค�าตา ค�าเจริญ 
�2.  กัลĄ โอ้ลม หวังกั้นกลาง 
�3.  กัลĄ +essica 1orter 
��.  กัลĄ Nawamalie  Ranatunga 
�5.  กัลĄ Thomas  Morris 
�6.  กัลĄ บังอร เดชบุรัมย์ (Knowles)
  และครอบครัว
�7.  กัลĄ ดวงเดือน ยมมูล

วัดóระธรรมกายนิวคาสเàิล
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระพิชิต  ฐิตชโย
2.  พระบูลย์สุข ปุณďณสุโข, พระแñ่นดิน ภูริชโย
3.  กัลĄ พิมฉวี  แอลซิ่ง และครอบครัว
�.  กัลĄ กรรณิการ์ พาร์คเกอร์ และครอบครัว
5.  กลัĄ Chanida � +ames  Milligan � 'amily
6.  กัลĄ Irada � Douglas Willacy�'amily
7.  กัลĄ -ukkana � Anna �+essica  -ittle
�. กลัĄ ดวงดาว � ดอน � โอ้ค � แม่หลงมา ศริชิยั
�.  กัลĄ มะลิ � ไบรอัน � บอบบี้ � เบŢนซ์ วิกแกล็น
1�. กัลĄ Andrew � +amnian Thomson, ณัฐพล
11. กัลĄ ประนอม  โยธีและครอบครัว
12. กัลĄ Khamma � Martin  HoQe � family
13.  กัลĄ Samruay 'uangmanee � Mechael
1�.  กัลĄ Tassanee � CliWe � Harry Crieghton 
15.  กัลĄ NoQQharat � Edward  +ohnson 
16.  กัลĄ คุณยายชะล้วน � ตาพิน แñลงจันทึก
17.  กัลĄ วาสนา � ไมเคิล � เอมี่  กาดอมสกี้
1�.  กัลĄ อิสราภรณ์  ฮาร์เมอร์และครอบครัว
1�.  กัลĄ นิภาภันณ์  ศรีไทยและครอบครัว
2�.  กัลĄ ธนพร เช็งและครอบครัว
21.  กัลĄ Saman � Suttiwan   Maneegam
22.  กัลĄ Kamonwan � Mantree  Maneegam
23.  กัลĄ วัลลภา�เอียน แมคเกรเกอร์ 
  และครอบครัว
2�.  กัลĄ เกษม � จินตนา � นภาพร  บุญมาก

25. กัลĄ นภาพร � ตะวัน โฉมปรางค์
26. กัลĄ วิมาลา พุ่มรัตน์ โอคอนเนล
27. กัลĄ ใจรัก � ธัญญา  เชอร์มาลิช
2�. กัลĄ พิบูลย์ ชุมพลไพศาล และครอบครัว
2�.  กัลĄ 1huangmalai SQratt and family

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ Mai Hom +ames and 'amily
2. กัลĄ Sukanya  -armouth and 'amily
3. 1raQhai  Miller and 'amily
�. กัลĄ Nanthawan  1ower and 'amily
5. กัลĄ จิราวรรณ มัวร์ และครอบครัว
6. กัลĄ พนอศรี เจียงวิเชียร และครอบครัว
7. กัลĄ สมรักษ์ มณีงาม และครอบครัว
�. กัลĄ ชอบ เจริญพานิช และครอบครัว
�. กัลĄ พรมณี  สิงห์ทอง และครอบครัว
1�. กัลĄ ปราณี  เอี่ยมบุรี และครอบครัว
11. กัลĄ ดรุณี ดุษฏี บริงค์ลี่ และครอบครัว
12. กัลĄ น�้าทิพย์ สุจริตพานิช และครอบครัว
13. กัลĄ โศภิต ทŢอดฮันเตอร์ และครอบครัว
1�. กัลĄ พนินทร แก้วศรี และครอบครัว
15. กัลĄ สายชล กระจ่างวงศ์ และครอบครัว
16. กัลĄ มานิตย์ โฉมงาม และครอบครัว
17. กัลĄ เบญจ์ เลิศล�้าประเสริฐกุล
1�. กัลĄ สุรสีห์ จารุการ, กัลĄ ชรันต์ ดิěกซ์สัน

วัดóระธรรมกายïาวาเรĊย
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระมงคลเทพมุนี (สด จนďทสโร) 
 พระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อธัมมชโย), 
 พระราชภาวนาจารย์ (หลวงพ่อทัตตชีโว),  
 คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาทองสุข  
 ส�าแดงปŦŪน, คุณยายอาจารย์มหารัตน  
 อุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง บูชาธรรมโดย 
 กลัĄ จนิตนา � ธโีอดอร์ � Dr. med. ครสิตน่ิา�  
 ชเตôาน, คริสโตเôśอร์ เธียร์ไมเย่อร์,
 สพญ.ดรุณี, ดร.โรลôş�ดีทเตอร์, สิริน,   
 ลาลิน เนเกเล่
2. พระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อธัมมชโย)  
 บูชาธรรมโดย กัลĄ วาทินี ดีเตอร์ 
 คลอชเธอร์ฮูเบอร์ และครอบครัว
3.  พระครูวิเทศธรรมภาวนา วิ.
�.  พระมหานิกรณ์  สุทďธรตโน
5.  พระสมเกียรติĝ กิตďติคุโณ 
5. พระษมานันท์ จิระนันโท และ  
 กัลĄ กันติกาญจน์ หัสเดชะ
6. ลูกพระธัมĄ กลุ่ม Augsburg 
7. ลูกพระธัมĄ กลุ่มแก้วสัมพันธ์
�. ลูกพระธัมĄ กลุ่ม แก้วจักรพรรดิĝ
�. ลูกพระธัมĄ กลุ่ม Allgaeu 
1�.ลูกพระธัมĄ กลุ่ม Regensburg
11. กัลยาณมิตร ศูนย์ปฏิบัติธรรม ไฮดี้แลนด์
12. กัลĄ ขันทอง Kurt  Dolf
13. กัลĄ ซีลีฮัว ôรั้นซ์ ด.ญ.คริสติน่า ซีลีน่า  
 ครอบครัวฮอร์เนอร์ ตุนาวา

1�. กัลĄ จันทร์เพ็ญ  ไฮล
15. กัลĄ จิตรา พูนสวัสดิĝ 
16. กัลĄ จ�าเรียง  เฮือเซ็ล และครอบครัว 
17. กัลĄ จิรารัช  เสงี่ยมศักดิĝ
1�. กัลĄ จิราพร  ซานห์
1�. กัลĄ จิราภรณ์  H¦rter และยุพารัตน์ เกิดด้วง
2�. กัลĄ เจนปวรรณ Martin  Krieg
21. กัลĄ แฉล้ม  Kersten
22. กัลĄ ชงโค Endress และครอบครัว
23. กัลĄ ชนกนารถ  พลเรือง และครอบครัว
2�. กัลĄ ธีฆรัตน์ บลือเมล
25. กัลĄ ธารินทร์ ตุลสงวน
26. กัลĄ ณัฐพร  ปŜอมสุวรรณ
27. กัลĄ ณัฐวดี  AleYander Helmut  
 ครอบครัว Knott
2�. กัลĄ ดวงฤทัย มันส์เôลด์
2�. กัลĄ ตติมา,เคล้า,ทัสเซียน่า และอิเรน่า เลห์มัน
3�. กัลĄ ถนอมจิตต์  เคร้าส์
31. กัลĄ ทอง  ชื่นหมื่นไวย
32. กัลĄ ทองใบ เควิน มึนส์
33. กัลĄ ทองเหรียญ อันเดร  ôิชเชอร์
3�. กัลĄ ทัย  มิคฮาลคา
35. กัลĄ ทัศนีย์  ฮารานท์ และครอบครัว
36. กัลĄ นกเล็ก ชีนฮัมเมอร์
37. กัลĄ นงค์นารถ  แตงบุตร ;eKak
3�. กัลĄ นวนแก้ว  บัวแก้ว
3�. กัลĄ นัลลิกา  อัลแบร์ท
��. กัลĄ นาง  ทองหนัก 
�1. กัลĄ นาง  ไรนทาลเลอร์
�2. กัลĄ บังอร คามินสกี้
�3. กัลĄ บุญตา  ควินส์  และ Horst  2uins[
��. กัลĄ บัวลอย +ohann เฮียร์ชมันน์
�5. กัลĄ ปทุม ฮัมเพิล
�6. กัลĄ ปนัดดา  คาสโซเก้
�7. กัลĄ ปนัทดามาศ  โชงรัมย์
��. กัลĄ ประสิทธิĝ  เทียนสวัสดิĝ
��.กัลĄ ประเทือง  Stasic[ek
5�. กัลĄ ปรานอม สิงห์ค�า
51. กัลĄ ปิยาภรณ์  Markus -inus Theo�Krah
52. กัลĄ ñุสดี ถวิล และวันทนีย์  ทิพย์ศรีราช
53. กัลĄ พเยาว์  ไอแคร์
5�. กัลĄ พเยาว์ ฮาร์ทึล เข็มทอง
55. กัลĄ พรสวรรค์ 'iegl และครอบครัว
56. กัลĄ พิมพร Anton เบ็ค
57. กัลĄ พิสิทธิĝ  หมื่นแกล้ว
5�. กัลĄ มัณæนา  เอห์เลอร์ส
5�. กัลĄ รัชดาภรณ์  ปŜอมสุวรรณ
6�. กัลĄ ราตรี  เคอนิก
61. กัลĄ ลออง  นอยไมเออร์ และครอบครัว
62. กัลĄ ลักษมณ  กันทะวงศ์ และMarkus Kern
63. กัลĄ ลักษมณ โวôกัง  อัวรบานสกี
6�. กัลĄ ล�าใย  ชุสเตอร์ และด.ช.ดุสิต คันทะพรม
65. กัลĄ วรรณา  Helbig และครอบครัว
66. กัลĄ วรางคณา  อินทวงษ์ และครอบครัว
67. กัลĄ วิภาพร +osef Katharina พ่อโล้น แม่มณี   
 พลทองเมือง



6�. กัลĄ วิไลลักษณ์  แอร์เทิล และครอบครัว
6�. กัลĄ วีณา  โซลเลอร์ และกรกนก คุณสุวรรณ
7�. กลัĄ ศริธิรรม  ทบัพยงุ และรถัตยิาภรณ์ พพิçัน์
71. กัลĄ ศิริพร  Hol[er และครอบครัว
72. กัลĄ ศิริลักษณ์  เกชวิล์ม และครอบครัว
73. กัลĄ ศิริวัçน์,วันวิสาข์ และโกลัญญา  ทับพยุง
7�. กัลĄ สมร พรโคกกรวด
75. กัลĄ สมพร บริค สุดแสง
76. กัลĄ สมส่วน โยฮัน ไลทล์
77. กัลĄ สมัย โหมดนอก
7�. กัลĄ สุขประเสริฐ  H¸rmann  ล�้าฤทธิĝ
7�. กัลĄ สุชีวิน  Kuballa
��. กัลĄ สุข  ทวินันท์
�1. กัลĄ สุนีย์ ว่องประเสริฐ วิลด์
�2. กัลĄ เสริฐ ชไนเดอร์
�3. กลัĄ สปุรานอม  เดเชชาต ิและมาร์ติน เดรก็เลอร์
��. กัลĄ สุพิศ   1ascheck
�5. กัลĄ สุรีย์  บุตรรัตน์
�6. กัลĄ สุลีย์  และManfred Wagner
�7. กลัĄ เสดจ็,ซนัดาร์,ธดิารตัน์ และ'rank อุปถัมภ์
��. กัลĄ เสริมสวย  ชไวเออร์ และครอบครัว
��. กัลĄ โสภา และครอบครัว (uschl
��. กัลĄ สรส สวัสดี และครอบครัว
�1. กัลĄ อภิธาน อารแบด เอสเทลมันน์ และ 
ศุภิสรา วิเชียรวรรณ์
�2. กัลĄ อมรรัตน์ Thomas Horender
�3. กัลĄ อรณิชา  เพสเลอร์
��. กัลĄ อาริษา สายเล็ก  บอกซ์เลอร์
�5. กัลĄ อุบล ทิม คาร์ล  บาเดอร์
�6. กัลĄ #runo สมศรี  Mueller
�7. กัลĄ 'ran[ สัญญา  Mueller
��. กัลĄ Harald วรรณี Sauer และครอบครัว
��. กลัĄ อ่อน (erald Nadine และ NadKa  +unger
1��.กัลĄ อรุณี ทรีบ และครอบครัว
1�1. กัลĄ อุบลรัตน์  (erhard จันทร์ชมภู
1�2. กัลĄ AYel 1esler
1�3. กัลĄ Ingo�1arichat�#humi  1u[ik

เจšาõาóกองทčน 
1. กัลĄ ดวงใจ  อัคฮัมเมอร์
2. กัลĄ ตุ่น  พรหมราช
3. กัลĄ ตุţย เôอร์ก 
�. กัลĄ ตวงพร  พิทักษ์สกฤษดิĝ
5. กัลĄ พยอม  ชเตร้าบ์
6. กัลĄ ทรัพย์ อิกกะติงเกอร์
7. กัลĄ นาง  ไรนทาลเลอร์
�. กัลĄ เบญจวรรณ ขุนมธุรส ฮัมม์
�. กัลĄ บุญมี ไฮเดล
1�. กัลĄ ประไพศรี  ซือ
11. กัลĄ มะลิวรรณ์  แฮร์แบร์ท และครอบครัว
11. กัลĄ ล�าพึง  ไซเดิล และครอบครัว
12. กัลĄ วรรณิกา�คริสเตียน  โลริตส์
13. กัลĄ วาสนา Haselhofer
1�. กัลĄ กัลĄ สมร ยวนหมื่น -iWanis
15. กัลĄ สมสนิทธิĝ  บาทไชเดอร์ และครอบครัว

16. กัลĄ เสาวลักษณ์  โอเบอร์เอาเออร์
17. กัลĄ อรทัย  ไซเดิล
1�. กัลĄ เอมอร  โคสูค และครอบครัว

วัดóระธรรมกายแôรงก์เôŗร์ต
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  กัลĄ Sarit  Drees
2.  กัลĄ SomQong  Hasenstein
3.  กัลĄ กาญจนา  ;immermann
�.  กัลĄ จรินทร์  สติลเลอร์
5.  กัลĄ จินตนา � Harald Winter
6. กัลĄ ฉัตรชัย � ทิพยรัตน์ มะธิปิไข
7. กัลĄ นาฏอนงค์  บาห์นเซ่น
�. ร้านนวดไทย ยุพา ToQQe
�. กัลĄ ลัดดาวัลย์  กึนเทอร์
1�.  กัลĄ สถาพร บาบู
11.  กัลĄ สมปอง  ฮาเซ่นสไตน์
12.  กัลĄ Thongbai  (ensinger
13.  กัลĄ ล�าดวน มีโพนงาม ครอบครัว Seling
1�.  กัลĄ โสภา เอียดทองใส
15.  กัลĄ ส�าเนียง Reinhard Hoeh
16.  กัลĄ สุกัญญา เปŘũยมจิตร
17.  กัลĄ ธารนี  พรีเวอ

เจšาõาóกองทčน                   
1.  กัลĄ AmQorn DoerŴer
2.  กัลĄ AmQorn Walter
3.  กัลĄ Areerat Soekefeld
�.  กัลĄ Kritsana  (iese
5.  กัลĄ NadKa 'alkuss
6.  กัลĄ Nanthawan Hamann
7.  กัลĄ Nonglak Rennwald
�. กัลĄ Nonglak � Arno � Hein[ Kremer
�.  กัลĄ Nongnut  Schwar[
1�.  กัลĄ  Noknoi Harder�Kriram
11.  กัลĄ 1anQhet 1hor
12.  กัลĄ 1ornrat ThiQsem
13.  กัลĄ Saing Meseck
1�.  กัลĄ Saiyon 1oet[mann
15.  กัลĄ Samruai Eigenbrodt
16.  กัลĄ Sawan Troeller
17.  กัลĄ Sombat Schaedler
1�.  กัลĄ Somsong Stuber
1�.  กัลĄ Suree Reungrob, 
  กัลĄ -othar Wannemacher
2�.  กัลĄ UmaQorn Kruessel
21.  กัลĄ Wanna  Kindler
22.  กัลĄ +ittraQhan Humburg
23.  กัลĄ Werner Kilian
2�.  กัลĄ จินดานุช  ม้วนโคกสูง
25.  กลุ่มกัลยาณมิตร Wur[burg
26.  กัลĄ กัญญาลิน กาāสิน
27.  กัลĄ กัลยา คลิงก์แบร์

2�.  กัลĄ กัลยา แคมเมอร์ริ่งค์
2�.  กัลĄ เกษร  หลุย์
3�.  กัลĄ ขนิษฐา  #aum
31.  กัลĄ จุæาทิพย์  Malter และครอบครัว
32.  กัลĄ ฐิยาพร  Kittlaus
33.  กัลĄ ณัฐชลัยย์  เอ็มริช
3�.  กัลĄ เดือน Sollner  และครอบครัว
35.  กัลĄ ทองเพชร สีโกสุมภักดี เชเมท
36.  กัลĄ ทัศนีย์ ปราณีชัย
37.  กัลĄ เทียนทอง  Hill
3�.  กัลĄ ธนา ôองสายชล
3�.  กัลĄ นงนุช อินทร์สะอาด #reit 
  และครอบครัว
��.  กัลĄ นงลักษณ์ ธูปเทียนรัตน์ 
  และครอบครัว
�1.  กัลĄ นลวรรณ เบ็ลเด่ะ
�2.  กัลĄ นินน้อย กึนเธอร์
�3.  กัลĄ เพ็ญประภา เชื่อพุทธ
��.  กัลĄ บุปñา #ruckner
�5.  กัลĄ ปราณี � Reinhard Raab
�6.  กัลĄ ปŦณæารีย์ คไนปเปอร์
�7.  กัลĄ พิศมัย สิงยะเมือง, กัลĄ รุพเร็คท์
��.  กัลĄ ดารา เคลเม็นท์
��.  กัลĄ ไรเนอร์ ฮาเซ่นสไตน์
5�.  กัลĄ ล�าเพย � กัลĄ เคล้าส์ เค็มพา
51.  กัลĄ วราภรณ์  ToeQQe
52.  กัลĄ สุวรรณา ชุŢตซ์ และครอบครัว
53.  กัลĄ วิไลลักษณ์ Reuter
5�.  กัลĄ ศรีนวล Heun
55.  กัลĄ ศิริพร  Mallok
56.. กัลĄ ศิริพร ชูสแทร์
57.  กัลĄ ศิริวรรณ -unnebach 
5�.  กัลĄ สมจิตร ไอลแบร์ก
5�.  กัลĄ สมศรี � Arnold เกิทเซอ
6�.  กัลĄ ส�ารอง ดาวม์  Daum
61.  กัลĄ ส�าราญ ปุริมายะตา
62.  กัลĄ สุทธิดา ปราณีชัย Rufųni
63.  กัลĄ สุภาพ จันทร์แก้ว, กัลĄ ดŢอก
6�.  กัลĄ สุภาวดี โรมเพ็ล
65.  กัลĄ อรเพ็ญ (สุนทรธรรม) Tran 
  และครอบครัว
66.  กัลĄ อรอุมา Werner, 
  กัลĄ ขุนทอง Kilain
67.  กัลĄ อังสนา � +uergen ฮอร์น
6�.  กัลĄ อัจฉรา รูดอล์ô
6�.  คุณพ่ออู่บุŢน � คุณแม่เทียบ รอดวงศ์
7�.  กัลĄ สมพิศ  Heine
71.  กัลĄ ณัฐาศิริ  Mladek
72.  กัลĄ พัçนา  Hochhaus
73.  กัลĄ ส�าริด  Daumann
7�.  กัลĄ สิราพร  เอ็ลช์
75.  กัลĄ นภาพร  อินทร์นารี
76.  กัลĄ สุวรรณ  นาดี
77.  กัลĄ ชูศิลปş  ชไลดท์
7�.  กัลĄ สุมามาลย์ ชเปท
7�.  กัลĄ กมลวรรณ เชเôอร์
��.  กัลĄ Wanida Mertens
�1.  กัลĄ นันทนา เนô และครอบครัว
�2.  กัลĄ ฐิตินันท์ -udwig Rausch



�3.  กัลĄ ธนวรรณ ฮันนุส
��.  กัลĄ Saowanee  Ratsongnoen
�5.  กัลĄ ญาณี นาดีน Wolfgang (reiner
�6.  กัลĄ กาญจนา ôอยôşเôอร์ กองบัญชาการ
�7.  ครอบครัว TimQe ı Kleim
��.  กัลĄ รังศรี วงศ์โสม เช็คเคอร์
��.  กัลĄ อุษา วงศ์โสม กึนเทอร์
��.  กัลĄ Kullaya Schaefer
�1.  กัลĄ ทัศนีย์ ขาวดารา สติลเกอร์
�2.  กัลĄ เกตุแก้ว เฮิน
�3.   กัลĄ สุภาวดี RomQel
��.  กัลĄ อัญชนา แอห์รซาม
�5.  กัลĄ นิรันดร ı เทอดฤทธิĝ ı Erik  Meyer
�6.  กัลĄ จันทา ı ไฮส์น เดอร์
�7.  กัลĄ WoraQhim  'eiertag
��.  กัลĄ อรอุมา Keller 
��.  กัลĄ มณีรัตน์ อุตสาหะดี และครอบครัว
1��. กัลĄ 1houkeo  Schmit[�AkchaWong 

ศĎนย์ðäิïัติธรรมมอลตšา
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระมหาประมวล วริฏฐชโย
2. พระมหาบุญส่ง  ปรมชโย
3. กัลĄ สุนทรี ล�้าจุมจัง
�. กััลĄ แตง น�้าทอง
5. กัลĄ มาลัย � Angelo Sammut
6. กัลĄ กานต์มนี � ณรงค์พล นพสมบูรณ์
 และครอบครัว
7. กัลĄ หน่อย เคนหงษ์ � Ray #ugeia
�. กัลĄ สุวรรณา ชาลีกุล
�. กัลĄ เลี่ยม สิริวุçิชัยโชติ
1�.  กัลĄ กัญธิมา  บูฮาเกียร์
11.  กัลĄ บุณยรัตน์ นครกิจ � (iusoQQe  
  (iurdanella
12.  กัลĄ ปานแก้ว มุทคัท
13.  กัลĄ เหรียญทอง กราวินา
1�.  กัลĄ นิตยา Ellu

เจšาõาóกองทčน 
1.  กัลĄ เสาวนีย์ ทวีสุวรรณไกร และครอบครัว
2. กััลĄ กรภัทร น�้าทอง
3. กัลĄ ปิยนันท์ หมวดเมือง
�. กัลĄ สมนึก ลักขณาสุวรรณ
5. กัลĄ หนึ่งฤทัย บูฮาเกียร์
6. กัลĄ เบญจวรรณ โปร่งสันเทียะ สาลิบา
7. กัลĄ พัศชรา เหล่าบัวดี
�. กัลĄ (ing � Kelly วงศ์ชัยชาญ
�. กัลĄ วรรณณี ขัตติทัศสกุล
1�.  กัลĄ จินตหรา เหล้ามี
11.  กัลĄ ณภาภรณ์ แซ่ทู้
12. กัลĄ โรสิตา น�้าทอง
13. กัลĄ พรทิพย์ บุตรติเจียด
1�.  กัลĄ รัชนี อัคเทอร์เตตเตอร์

วัดóčทธไฮล์ïรอนน์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระมหาจันทร์ดี  ธมมďสิทธิ 
2.  กัลĄ กมลชนก  ชเตôŦล � 
 กัลĄ 'rank ชเตôŦล, เด็กชาย สมาธิ �  
 อภิญญา สอนโสติ 
3. กัลĄ ยุพิน  ไรม์เพรค 
�.  กัลĄ อรัญญา � กัลĄ จัสมิน ชตูกี,
 กัลĄ ส�ารอง Robin 
5.  กัลĄ พิลาวรรณ � กัลĄ Karl  Rehkugler 
6.  กัลĄ วารุณี  สมบูรณ์  Klatt 
7.  กัลĄ มาริน  ซิมเมอร์มันน์ 
�.  กัลĄ ขนิษฐา  คงมงคล 
�.  กัลĄ วนิดา, กัลĄ Hans  Walter,
 กัลĄ #enKamin  #enesch 
1�. กัลĄ พัชราวลัย � กัลĄ Andreas  Klein
11.  Innere #alance Wellness�Massage 

เจšาõาóกองทčน                   
1.  กัลĄ สุมนรัตน์ เรนซ่า และครอบครัว
2.  กัลĄ จรัสศรี�คริสเตียน�จอนห์นาซัน�เจรามี่  
 พอลล์มันน์
3.  กัลĄ อุบลรัตน์ สว่างงาม, กัลĄ คัทรินทร์  
 Moeck, กัลĄ Ralf  Hanselmann
�.  กัลĄ รุ่งฤดี เฮาปşเนอร์ และครอบครัว
5.  กัลĄ รังสินี  โôร์บัค และครอบครัว
6.  กัลĄ สุชาดา � ปŘเตอร์ Stiller
7.  กัลĄ ประชิด � Klaus รีเกอร์
�.  กัลĄ ล�าไพ � 1aul � 1etra Simon
�.  กัลĄ สังวาลย์ � Emil Weidermann
1�.  กัลĄ ดาว  Hanselmann
11.  กัลĄ ส�าอาง อาดเชย Hofmann
12.  กัลĄ แน่งน้อย  ฮ้าค
13.  กัลĄ ปวีณา แก้วสมบัติ  และครอบครัว
1�.  กัลĄ สุดใจ  แฮร์เทล  และครอบครัว
15.  กัลĄ สมพิศ  เมาเรอร์  และครอบครัว
16.  กัลĄ สุดารัตน์ HorWat
17.  กัลĄ ทองสัย อันดรัชโค (พรหมดี) 
  และครอบครัว
1�.  กัลĄ บรรทม เอห์เรนเôลด์
1�.  กัลĄ อาริญา เฮิร์นชไตน์
2�.  กัลĄ ลักขณา บายเยอร์
21.  กัลĄ พัชรีพร วิเศษสมบัติ ชูสส์
22.  กัลĄ สุทิน คุมพาน
23.  กัลĄ จารุวรรณ � Klaus ชเตôาล
2�.  กัลĄ เยี่ยม ไคลน์
25.  กัลĄ รัตนาพร � Wolfgang (uenther
26.  กัลĄ ดาว Hanselmann และครอบครัว
27.  กัลĄ อนุพงษ์ เบส
2�.  กัลĄ วาสนา ลี เชียพโพลี และครอบครัว
2�.  กลัĄ อมรรตัน์ � มชิาเอล � อมรีา เกอทซงิแงร์
3�.  กัลĄ ใบเôิร์น � Rico Schrokosch
31.  กัลĄ Wanna � (erry � Katharina �
  Marlisa  Neidhold
32.  กัลĄ หนึ่งฤทัย Detlef  และ
  กัลĄ บุญหลง Krueger
33.  กัลĄ วารี วงศ์สีนวน และครอบครัว

3�.  กัลĄ ศิรินยา ซุบเค่ และครอบครัว

วัดóระธรรมกายเïอร์ลิน
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระสนทยา สุทďธาโภ
2. กัลĄ เนื้อทิพย์ ไคลน์
3. กัลĄ สุดารัตน์ แบร์
�.  กัลĄ นฤมล  ลิคซ์
5.  กัลĄ สายญาติ นอยเบาแอร์
6.  กัลĄ ศรีไพร พันธุ์บุญ
7.  กัลĄ ประสิทธิĝ พันธุ์บุญ
�.  กัลĄ นภาลัย โชปŦญญา � บังชะãา � ศิริคุณ
�.  กัลĄ มลิวัลย์ ปลื้มกมล
1�.  กัลĄ ชนัดดา แคลฮ์เน

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ จุæารัฐ  Wohllebe
2.  กัลĄ สุดาลักษณ์ นวลลังกา
3.  กัลĄ กนกกร  กัลเกนไมเออร์
�.  กัลĄ ศิริพร � AleYander � Sarah � 
 Christian RumQel
5.  กัลĄ น้อย อินทะวงศ์
6.  กัลĄ พัชรัช ริชแตร์
7.  กัลĄ วิไล เบียร์คโฮลซ์
�.  กัลĄ กาญจนา � มานพ � มาร์ทิน  บุญเสนาะ
�. กัลĄ นิรันดร SouksaWath
1�.  กัลĄ นงเยาว์ ออตโต้
11.  กัลĄ หทัยรัตน์ วิลเค้น
12.  กัลĄ มุกดา เวียนตระกูล
13.  กัลĄ ทองสี อะทุมชาย
1�.  กัลĄ ดร.อ้อยใจ ทองเáอ
15.  กัลĄ ไพรัตน์ มาร์เชเกอร์
16.  กัลĄ สายสมร บัวขจร
17.  กัลĄ อารี ลีเคอร์
1�.  กัลĄ กิตติยา ôรังเค
1�.  กัลĄ วิชุตา ช่างประดิษฐ์
2�.  กัลĄ รัตนา ศิริด�ารง
21.  กัลĄ ณัฐวุçิ เสริมสกุลชาติ
22.  กัลĄ หยิบ นิ่มสุริยะวงศ์
23. กัลĄ รุ่งนภา � Stefan Wuestefeld

วัดóčทธฮัมïวร์ก
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระธีระวิทย์  ธีรวิชďโช
2.  กัลĄ นันทา ไมเนอร์เซิน
3.  กัลĄ ประภาพร แอร์เลอบัค
�.  กัลĄ สุกันยา มหาโยธี
5.  กัลĄ KhamQhat Huchhausen
6.  กัลĄ เฉลิมศรี รัตนะ ไดร้ôเค้ 
7.  กัลĄ นาãอนงค์ บาห์นเซ่น
�.  กัลĄ สุชาดา พาเพ
�. กัลĄ เหมือน วีห์โอล
1�.  กัลĄ ธิติรัตน์ เคอนิก
11.  กัลĄ อวยพร Horstmann



12.  กัลĄ หนูทิพย์ ชาôริค 
13.  กัลĄ เพ็ญศรี โสระสา
1�.  กัลĄ ทูรย์  เสาระโส
15.  กัลĄ อรวรรณ พิมพ์ไชย
16.  กัลĄ กัญญาวีร์ กลมเกลียว
17.  กัลĄ สัน เคลมันน์

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ ปŦญจลักษณ์ เต็ดไอ
2.  กัลĄ เตียงทอง ชัทท์ชไนเดอร์
3. กัลĄ สุชีรา โพล์มานน์
�. กัลĄ นงนุช ไบรท์
5.  กัลĄ รังสิยา อัลห์เôรช
6. กัลĄ รัชดาภรณ์ อยู่คง
7. กัลĄ ณัฏฐ์ณิช หิรัญพัทธ์
�. กัลĄ ลักษณะ เจริญสินธุ์
�.  กลุ่มลูกพระธัมไพเนอร์
1�.  กัลĄ แสงเดือน รอดเครือ
11.  กัลĄ ศิรินันท์ คุ้มเกรง
12.  กัลĄ ศิริวรรณ สมใจเรา
13.  กัลĄ :uQa #oerensen
1�  กัลĄ ยุทธนา บุญส่ง จงวิจิตร
15.  กัลĄ ปŦทมา สุวรรณ์
16.  กัลĄ สว่างจิต เยสช์เค
17.  กัลĄ สุดาวรรณ นาทอร์พ
1�.  กัลĄ สุภาพ ดีทริค
1�.  กัลĄ อารีย์ ขวัญตน
2�.  กัลĄ หฤทัยรัตน์ พรมแสง
21.  กัลĄ จิรัญญา เคหล์ไบรเออร์
22.  กัลĄ ค�าพัน Storch
23.  กัลĄ จิตตรา โคเซการ์เทน
2�.  กัลĄ ญาดาวรรณ เข็มพิมาย
25.  กัลĄ นกน้อย สุนทรยิ้ม
26.  กัลĄ ยุพา คัวôิซ
27.  กัลĄ ประไพ โวลเตอร์
2�.  กัลĄ นิตยา เยลิทเท 
2�.  กัลĄ ประภาศรี ซโตลเล่
3�.  กัลĄ วัชรี โบรซิน
31.  กัลĄ สุจิตตรา ชานันโท 

วัดóระธรรมกายชวาร์àวัลด์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระñจญ เถระธมďโม 
2.  พระสุรพันธ์ สุรพนďโธ 
3.  พระปลัดศานิตย์ นิจďจ�คุโณ 
�.  พระพัçนา สิริวæďçโน 
5.  กัลĄ ประคอง  ฉ�่ามณี 
6.  กัลĄ จนา เย็นหอมด 
7.  กัลĄ ชนิตา พันธ์น้อย 
�.  กัลĄ นิธินันท์  เหลี่ยมไทยสง 
�.  กัลĄ สุเมธ � มณีแสง ตั้งชูรัตน์ 
1�.  กัลĄ อัมพร � Karl เที่ยงตา รีเนอร ์
11.  กัลĄ นงลักษ์  พรหมสิทธิĝ,
  กัลĄ Stefan Stebler  
12.  กัลĄ ศรัณย์ธร  แค่มจันทึก 

13.  กัลĄ สุพร � 1eter #erner 
1�.  กัลĄ ฐิติยา  Hertel 
15.  กัลĄ สุวรรณี � 1eter -an[rein 
16.  กัลĄ แดง � วิพา สาธุการ 
17.  กัลĄ นวลมณี  พรหมรักษ ์
1�.  กัลĄ สุนันทา แดงประดิษฐ์,
  กัลĄ 1eter Ringgenly

เจšาõาóอčðëัมõ์
1.  กัลĄ กนกวรรณ ครุ้พพ่า  
2.  กัลĄ กมลวรรณ ไรซ์ 
3.  กัลĄ กลอยใจ อัวร์บัน 
�.  กัลĄ กัญจนา เยนส์ส 
5.  ครอบครัวโพธิĝทอง � กัลĄ แก้วเกิด 
6.  กัลĄ เจริญ  K nig 
7.  กัลĄ ชãาพร โรมจะบก 
�.  กัลĄ ชวนพิศ นอยแบร์ท 
�.  กัลĄ ฐานิต  'ellhauer 
1�.  กัลĄ ณหทัย  วิลล ์
11.  กัลĄ ตุมมา คลิงเลอร ์
12.  กัลĄ ถนอม Schudy 
13.  กัลĄ ทองค�า อุมôาเรห ์
1�.  กัลĄ ทองศรี วงศ์งาม 
15.  กัลĄ นภาพร โสมาศร ี
16.  กัลĄ นฤมล  ชมิทซ ์
17.  กัลĄ น�้านิ่ง H nggi 
1�.  กัลĄ ใบ จอนดอน 
1�.  กัลĄ ประคอง  Andermatt 
2�.  กัลĄ ประไพจิตร Kolb 
21.  กัลĄ พานิช ชมีเดอร ์
22.  กัลĄ พายัพ คิมเพล 
23.  กัลĄ พิศมัย ลินเนอร ์
2�.  กัลĄ มาริสา H nggi 
25.  กัลĄ เมียน โชลซ ์
26.  กัลĄ ยุภาพร จารุสิน 
27.  กัลĄ รติพร �  Klaus #ecker 
2�.  กัลĄ รัชนี เôชเกชทิทช ์
2�.  กัลĄ รัชนีวรรณ สเตรบเบล 
3�.  กัลĄ รัตนา แจงกลาง 
31.  กัลĄ เรืองรอง ไชยสาร 
32.  กัลĄ ลอย โกนรัมย ์
33.  กัลĄ ลัดดา Dosswald 
3�.  กัลĄ วงเดือน แซ่โง้ว 
35.  กัลĄ วงเดือน พานแก้ว 
36.  กัลĄ วรรณี มณีกุล 
37.  กัลĄ วรุณศิริ ฤทธิĝธวัช 
3�.  กัลĄ วัลยา � 1eter Hoff 
3�.  กัลĄ วิรัช � ชุติมา รักษ์สมิทธ์สันต ิ
��.  กัลĄ ศิราภรณ์ เทียนทองด ี
�1.  กัลĄ ศิริพร ปŦกสังคะเนย ์
�2.  กัลĄ ศิริรัตน์ Stol[enthaler 
�3.  กัลĄ ศิริรัตน์ บาชนาเกิล 
��.  กัลĄ ศุภรางค์ คุงเคล, Dr.'ischer 
�5.  กัลĄ สนาน เย็นเพิ่ม 
�6.  กัลĄ สมบูรณ์ โกจันทึก 
�7.  กัลĄ สมพิศ ไรซ ์
��.  กัลĄ สมศรี Hol[er 
��.  กัลĄ สมัย งามพรม 

5�.  กัลĄ สมานจิต บุญทว ี
51.  กัลĄ สีพร บัวร์เกอร ์
52.  กัลĄ สุคม  ไฮม์บัวเกอร ์
53.  กัลĄ สุดาทิพย์ M ller 
5�.  กัลĄ สุทธิดา กล่อมเจริญ 
55.  กัลĄ สุภาพ พิมพ์โชต ิ
56.  กัลĄ สุรีมาศย์ เข็มสว่าง 
57.  กัลĄ สุรีย์ เหล็กกระทุ่ม 
5�.  กัลĄ สุวรรณี มะราชส ี
5�.  กัลĄ หนูพัน ฉิ้วอุ้ย 
6�.  กัลĄ อมรทิพย์ แฮร ์
61.  กัลĄ อรุณี วงษ์เสริมหิรัญ 
62.  กัลĄ อัมพร  ฮัสซีส 
63.  กัลĄ อาชัทยา Angel, 1eter 
6�.  กัลĄ อารีย์ คานซท ์
65.  กัลĄ อารีย์ลักษณ์ � 0liWer Weinmeier 
66.  กัลĄ อ�าพร คาสเปอร ์
67.  กัลĄ อุษา TriQQle 
6�.  กัลĄ 1reeyada  Kick 

เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ จรรยา Helfrich 
2.  กัลĄ จิราภรณ์ เอแกร์ท 
3.  กัลĄ ณัฐกาญจน์ พละสิงห์ 
�.  กัลĄ นรรัตน์ ปŜอมใย 
5.  กัลĄ พรนภัส สายพวงแก้ว 
6.  กัลĄ ภาคินี  มัทท์ 
7.  กัลĄ วิภาวี เกลี้ยงเกลา 
�.  กัลĄ วันเพ็ญ มูลดามาตร์ 
�.  กัลĄ สัมฤทธิĝ  Her[er 
1�.  กัลĄ สุมณæา วึนช ์
11.  กัลĄ วารี ชูมัคเคอร ์
12.  กัลĄ จิตรลดา เช็ô 
13.  กัลĄ จิตราภรณ์ เบรทเชอร ์
1�.  กัลĄ ณฐกัญญ์ กูเดอ 
15.  กัลĄ ดวงฤทัย บอร์นไชน ์
16.  กัลĄ ต้อย พิทรุชกา 
17.  กัลĄ ติมาพร มึลเลอร ์
1�.  กัลĄ ทัศนาลัย ชมิทท ์
1�.  กัลĄ ธงทัต ฉิมไพบูลย ์
2�.  กัลĄ ประทุมวิลัย ซวิงเงนแบร์เกอร ์
21.  กัลĄ ปราณี เอเบล 
22.  กัลĄ ปวเรศ กุศลมานิตย ์
23.  กัลĄ พจนีย์ � มณæล เพชรไกร 
2�.  กัลĄ พวงเพชร � ละไมย์ ศรีโนรักษ ์
25.  กัลĄ เพียร RaiKa 
26.  กัลĄ มัทยา สโทôเôิล 
27.  กัลĄ มาลี  #remm 
2�.  กัลĄ ระเบียบ แสงดารา 
2�.  กัลĄ ลัดดา  ôิชเชอร ์
3�.  กัลĄ วรรณวิสา Siffrin 
31.  กัลĄ วารี ชูมัคเคอร ์
32.  กัลĄ สมบัติ อรรถีโสตร ์
33.  กัลĄ สมถวัลย์ เดาท ์
3�.  กัลĄ สรวงกร ศรีพุทธา 
35.  กัลĄ สายสวาท Kern 



36.  กัลĄ สุนีย์ ฮือเนอร์เôาท ์
37.  กัลĄ สุภาภรณ์ อันสลิงเงอร ์
3�.  กัลĄ อรทัย คิมโมวิท 
3�.  กัลĄ อริษา บาชนาเกิล 
��.  กัลĄ อารีย์ ไทรสาหร่าย 
�1.  กัลĄ อุษณีย์ เวเบอร ์
�2.  กัลĄ เอกฉัตร มั่นคง 
�3.  กัลĄ Alisara -acher 
��.  กัลĄ Sanuk  Heistand 
�5.  กัลĄ Tang Chuy Khim
�6.  กัลĄ พรพินิจ บรึสท์เล

วัดóčทธนอร์ดไรน์-เวสท์ôาเลน
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระสมฤทธิĝ จนďทาโภ
2.  พระมหาอดิเรก เขมปุณďโณ
3.  พระมหาวันชัย ขนďติปรโม
�.  กัลĄ วิภารัตน์ สาขากร
5.  กัลĄ รัญจวน หน่อแก้ว
6.  กัลĄ บุญเกิด โวลôş
7.  กัลĄ ละมัย ôอสส์
�.  กัลĄ สุวรรณา บริ้งเคริĝท
�.  กัลĄ สุพรรณี โฮôมันน์
1�.  กัลĄ ทองคูณ วาลเกนบัค
11.  กัลĄ ใกล้รุ่ง ศรีนาค
12.  กัลĄ อรสา เมอร์เลอร์
13.   กัลĄ นินน้อย กึนเธอร์

เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ พรทิพย์ ฉันทรัตน์
2.  กัลĄ สมจิตต์ ôิชเช่อร์
3.  กัลĄ สงวน จันทระภา
�.  กัลĄ ดวน โมกขรัตน์
5.  กัลĄ ระเบียบ รอดพ้น
6.  กัลĄ สุวรรณา วิดท์วาร์
7.  กัลĄ รัตนาภรณ์ ซีโคว์สกี้
�.  กัลĄ วันทอง ñมทอง
�.  กัลĄ บรรยาย โชลเดอร์
1�.  กัลĄ เกษศรินทร์ เอลสวิค
11.  กัลĄ สมจิตร ชเรอแดร์
12.  กัลĄ เพียงพิศ สะเตôาโนôสะกี้
13.  กัลĄ ปราณี หนูสกุล
1�.  กัลĄ จินตนา เคราท์วูร์สท์
15.  กัลĄ ส�าเนียง ดักลาส
16.  กัลĄ อ�านวย วิสุทธิมงคล
17.  กัลĄ ริมสาย โยคิช
1�.  กัลĄ เกียรติกร ñิวอ่อน
1�.  กัลĄ วันทนา ทับตรง
2�.  กัลĄ มณีวรรณ เซาเออร์
21.  กัลĄ วิไลลักษณ์ รอยเตอร์
22.  กัลĄ สุภาวดี สุขเจริญ

23.  กัลĄ มนสิชา โอลิกชเลอเกอร์
2�.  กัลĄ สุดสวาท ôานเบค
25.  กัลĄ นัยนา โทเนลลา
26.  กัลĄ ปŦทมา นอร์เก็ท
27.  กัลĄ ยุพิน กราô

วัดóระธรรมกายðารĊส
เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ มณีสอน อุดิโน
2.  กัลĄ หม่อมจันทนอม ค�าฮุงวีระวงษ์
3.  Mme. Te Solyka et Mr. Ribba
 1ierre et famille TE
�.  Mme. #aunQhiou 1hienbouQha
5.  'amille Nathalie Ieng 1harasaWath
6.  'amille Eric�Nadine Chen
7.  'amille SaQhaQhone 1hat�Noy
�.  Mme. -e 0eung
�.  Melle. Chao Suchada
     NachamQassak
1�.  ครอบครัวเจ้าศักดา � หม่อมสุนันทา
  ณ จ�าปาสัก
11.  กัลĄ ปริสนา ขุนประเสริฐ
12.  กัลĄ อารีย์รัตน์ บุญประจง
13.  กัลĄ บุญจิตร สุทธิเทพ
1�.  กัลĄ วรรณรัตน์ (ทองล้วน) สุวรรณศร
15.  กัลĄ นภารัตน์ � บุญเลิศ
16.  กัลĄ ญาดา เจริญวานิช
17.  กัลĄ มาลี เสกสรรค์ และครอบครัว
1�.  Mr.HinQaQhanh DaWid�Tang -eng

วัดóčทธïอร์คēด
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. กัลĄ สิม่อน ı สมนึก หน่อบุตรอินทร์แปง
2.  กัลĄ ลาบแก้ว ı ดวงพระจันทร์ ดวงชีวัน
3.  กัลĄ เพชรสมพร ı สมฤทธิĝ สมนิยม
�.  กัลĄ Somsanith Kham 0uane
5.  กัลĄ วงเดือน พานแก้ว
6.  กัลĄ จารีย์ วัçวานิช
7.  กัลĄ จารุณี Carlo Milesi
�.  กัลĄ ต้อย แซเรโจ้ ;am�belli

เจšาõาóกองทčน
1. กัลĄ บัวไข ı สุขศรี จันทร์ñาสุก
2.  กัลĄ ทวีศักดิĝ, กัลĄ แสงเพชร, กัลĄ อนุศักดิĝ,  
  กัลĄ อโนลา
3.  กัลĄ พิศมร แสงสุทธิ, กัลĄ มนิยม บุญฤทธิĝ
�. กัลĄ เยาวภา วงวาชุง และครอบครัว
5.  กัลĄ กินดาลาสิด � มยงสิด � นามิด �
 พระยาñุย � นางพระยาแพงดี พิลาวัน
6.  กัลĄ อบเชย เพชรปรียาวรรณ

7.  กัลĄ ค�า � น�า้อ้อย � กิตตยิา � มาลิน ีประทุมทอง
�.  กัลĄ พ่อเç่าแม่เç่า เñ่าพงษ์สวัสดิĝ
�.  กัลĄ พ่อเñ่า � แม่จ�าเริญ กุมนานันท์
1�.  กัลĄ Chiang SitthiQhone
11.  กัลĄ สมทนะ � สวนนี เñ่าพงษ์สวัสดิĝ
12.  ครอบครัวเวียงไสว � ศรีสุวรรณ
13.  กัลĄ ชาลิสา กงสันเทียะ
1�.  กัลĄ ศิรกาญจน์ สุดสะอาด
15.  กัลĄ ถนอมวงค์ เค็งเคือ
16.  กัลĄ อรุณวรรณ์ อนุรักษ์
17.  กัลĄ ลินดา ปิสติส
1�.  กัลĄ Sabri, กัลĄ suthin, กัลĄ A[i[e, 
  กัลĄ maria, กัลĄ Hanime, กัลĄ besi
1�.  กัลĄ ดวงใจ ทองลา
2�.  กัลĄ รัตนภรณ์ แคชมอร์ และครอบครัว

วัดóčทธตĎลĎส
เจšาõาóอčðëัมõ์
1. พระมหาสมบัติ ธัมมทีโป
2. พระมหาพุทธรัตน์  พุทธิชโย
3. กัลĄ นิภาภรณ์ แกŢงค์
�. กัลĄ ด.ช.กองแตŢง โพทิราท
5.  กัลĄ สมหญิง จีนุŢค และคณะ 
6.  Mr. #ernard � สุจินดา Cormon
7.  กัลĄ ขนิษฐา � ชาร์ลเลอร์ และครอบครัว
�.  กัลĄ :annick � จิราวรรณ 
 และครอบครัวลาโครช
�. กัลĄ ดวงกมล ทองคณารักษ์
1�.  กัลĄ สุนันท์ � Aime MenRuet นิลเนตร์
11.  กัลĄ SQhabmiyay ChanhQhene
12.  กัลĄ ยุทธนา บุญส่ง 
13.  กัลĄ วราภรณ์ จงวิจิตร และครอบครัว
1�.  กัลĄ 1inya Raguse
15.  กัลĄ อึ่ง คุปต์
16.  กัลĄ แฉล้ม คงเพ็ชรศักดิĝ และครอบครัว
17.  กัลĄ ญาดา เจริญวานิช พร้อมครอบครัว
1�.  กัลĄ สมใจ ทอมสันต์ วงษ์หมอก
1�.  กัลĄ พนม � อานนท์ ทองสุวรรณ์
2�.  กัลĄ ฉวีวรรณ ปิงวงค์ พร้อมครอบครัว 
  และคณะ

เจšาõาóกองทčน                   
1.  กัลĄ อริยา พรมตวง
2.  กัลĄ รัตนพร รัตนสมบัติ
3. กัลĄ (auguier Kanlaya, Christian
�.  กัลĄ ณัฐาศิริ มลาเด็ค
5.  กัลĄ ฉวีวรรณ จันทรเพ็ง
6.  กัลĄ โสภา � (ioWanni Imbert
7.  กัลĄ คมสัน อุดทา
�.  กัลĄ ปราณี เปŜาไธสง
�.  กัลĄ ปอย (พี่อţอย) � HerWe Casamayor
1�.  กัลĄ วณิชชา, ครูส่ง ภานุพันธ์ ôูเกษม
11.  กัลĄ อารีวรรณ เปŜาไธสง



12.  กัลĄ ฐนิชา ออมสิน
13.  กัลĄ แสงจันทร์ จันดาพล
1�.  กัลĄ สุมาลี SeiKgneurie
15.  กัลĄ สาลินี บุญพิทักษ์

วัดóระธรรมกายเïเนลักà์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระทวีวงษ์ วชิรว�โส 
2. พระมหาไสว สุวณďณภาโส 
3. พระขวัญเมือง ปťďญานาโม 
�. พระสาธร  ปุญเญสิโส 
5. พระมหากิมยง จนďทสุวัณโณ 
6. พระซันเดอร์  เขมธมďโม 
7.  กัลĄ อุดมทรัพย์  หนันแดง,   
 กัลĄ แอนไพลิน วิรีเค็น และครอบครัว 
�.  กัลĄ ครองคิด ทองปŦน และครอบครัว 
�.  กัลĄ จินตนา � ณัฐพล 
1�. กัลĄ น้อยเพ็ง � Mr.Constant  KumQen 
11. กัลĄ วิไลวรรณ์ วงศ์ตะวัน และครอบครัว 

เจšาõาóอčðëัมõ์
1. ร้านไทยôอร์ยู 
2. ร้าน #angkok Delicious 
3. ร้านเทสตี้ไทย 
�. ร้านจุงจุง 
5. กัลĄ วรรณิภา แซ่สื่อ และญาติมิตร 
6. วนิดา คลู้ท และ ครอบครัว 
7. กัลĄ ณัฐจารี ชะนะ และครอบครัว 
�. กัลĄ ศิริพร สุภะคะ และครอบครัว 
�. กัลĄ ฐานิตา ทับหุ่น และครอบครัว 
1�.  กัลĄ วายุ หาญนอก Maurice Mertens 
11.  กัลĄ นันทวดี แตงไทย และครอบครัว 
12.  กัลĄ เรณู ปอเวลส์ และครอบครัว 
13.  กัลĄ กาญจนา ฉัตรไทยและครอบครัว 
1�.  กัลĄ กองแก้ว เจริญยิ่ง และครอบครัว 
15.  กัลĄ ลินดา ยิ้มพระ และครอบครัว 
16.  กัลĄ De noef เขื่อนจันทึก และครอบครัว 
17.  กัลĄ ยุพิน พลอย สนธิโพธิĝ 
1�.  กัลĄ สิรินทิพย์ กองปŦด ครอบครัว 
1�.  กัลĄ กรกต คล้ายคลึง � 
  กัลĄ จีระวัçน์ เมธีรัตนโสภณ 
2�.  กัลĄ นารี มิ่งขวัญ 

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ อมร แจ่มรัมย์ 
2. กัลĄ ราจี เคเนส 
3. กัลĄ กาญจนา โพธิñล 
�. กัลĄ ศิริพันธุ์ วานกุล 
5. กัลĄ ชานนท์ โพธิñล 
6. กัลĄ เกณิกา รุ่งสมัย 
7. กัลĄ ศุภสุดา บุญสารี 
�. กัลĄ ศิริลักษ์ บ�ารุงแคว้น 
�. กัลĄ สมใจ โสมมามี 
1�.  กัลĄ แม่ชีศรวรรณ ยอดศรี 
11.  กัลĄ ศิริจันทร์ อัญไชยศรี 

12. กัลĄ บุญเรือน ยิ้มดี 
13.  กัลĄ จันแรม  ปะละเมา 
1�.  กัลĄ นัฐชา บุตรดี 
15.  กัลĄ สงกรานต์  สุขนวลจันทร์ 
16. กัลĄ เมธาวี  เพชรนาดี 
17.  กัลĄ จินตนา วิæูรากร 
1�.  กัลĄ สุรัตน์ ไชยเขต 
1�. กัลĄ ชาลินี รัศมี 
2�. กัลĄ วรรณา แตงอ่อน 
21. กัลĄ นงค์เยาว์ อุ่นเมือง 
22. กัลĄ บัวแก้ว จักษุแก้ว 
23. กัลĄ อัจพิมา เขื่อนค�า 
2�. กัลĄ เตือนใจ เขื่อนค�า 
25. กัลĄ เพชร�จูเลียส ดามส์ คงนอก 
26. กัลĄ อารี นันท์แก้ว 
27. กัลĄ โรส  ธีล 
2�. กัลĄ สุวรรณ บุญล�้า 
2�. กัลĄ ธัญชนก ศรทรง 
3�.  กัลĄ กองแก้ว  เจริญยิ่ง 
31.  กัลĄ Dang  Thi Kim Thoa 
32. กัลĄ ทองจัน เชื้อจิĜว 
33. กัลĄ ศุภมาศ ค�าสัตย์ 
3�. กัลĄ พรทิพย์ สุวรรณภูมิ 
35. กัลĄ กนกพร บางแช่ม 
36.  กัลĄ อมลวรรณ ร้องจิก 
37. กัลĄ อรทัย ศรีภุมมา 
3�. กัลĄ ภัทรา แมţะจีĜ 
3�.  กัลĄ จันทร์จิรา แมţะจีĜ 
��.  กัลĄ วันชัย ศรีมงคล 
�1.  กัลĄ ณัฐมน  บุญชาติ 
�2. กัลĄ ศิริลักษณ์ เขื่อนจันทึก 
�3. กัลĄ มะไล มะณีฉาย 
��. กัลĄ จินตนา ประดาศรี 
�5. กัลĄ ธาราทิพย์ วรวลัย 
�6.  กัลĄ สมพร สิงห์อินทร์ 
�7. กัลĄ หอม พานเหนือ 
��. กัลĄ ชãาพร สิงห์อินทร์ 
��.  กัลĄ วาสนา เต็มทอด 
5�.  กัลĄ นภาพรรณ์ เวอร์สตราเทน 
51.  กัลĄ อรวรรณ มาทอ 
52. กัลĄ ทองเพียร แดงทุย 
53. กัลĄ ดวงพร แก้วมุกดา 
5�. กัลĄ สวรัตน์ แซ่ลิ้ม � กัลĄ Meerman 

วัดóระธรรมกายเดนมาร์ก
เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ Atiya � Mogens 1edersen
2. กัลĄ #rian � Sirikwan � Marlena  
 1edersen
3. กัลĄ +ae � #rian � Mallika 1etersen
�. กัลĄ +esQer � Sirima Mortensen
5. กัลĄ -om � กัลĄ Michael Dalsgaard � 
 กัลĄ +ensen
6. กัลĄ 1eter � +ohannes  Madsen
7. กัลĄ Martin � กัลĄ +ulia  Dalsgaard � 
 กัลĄ +ensen

�. กัลĄ 1hatthana � Stine Nilsson 
�. กัลĄ 1reben  Knudsen, 
 กัลĄ -eo +onassen
1�.  กัลĄ Rattikarn � กัลĄ 0le � กัลĄ Tina �
   กัลĄ Annette Skou
11.  กัลĄ บุญครอง � กัลĄ เบญจา ปŦญญาคม
12.  กัลĄ เพลิน จิตเห็นธรรม,
  กัลĄ แวน มุทุสาหิม
13.  กัลĄ พัชรินทร์ เต็มรัตน์, 
  กัลĄ กิตติยา สดศรีñาสุข
1�.  กัลĄ จุæาภัณæ์ จิตเสงี่ยม, 
  กัลĄ มานิตย์ พรหมโชติ
15.  กัลĄ ฉลอ มีโต, กัลĄ พรพรรณ ซอเรนเซ่น
16.  กัลĄ ชุติมา รูปดี, กัลĄ พนัชกร ค�าจันดี 
17.  กัลĄ ดาราวรรณ ทามเวท, 
  กัลĄ ธัญญาทิพย์ บินขุนทด
1�.  กัลĄ นภาพร � อานุภาพ กิติบุตร
1�.  กัลĄ นิตยา แตงอุไร, กัลĄ นิออน แช่มชื่น
2�.  กัลĄ ประยงค์ � ชูวงษ์ นามโสม 
21.  กัลĄ ปลื้ม � สุวรรณา แท่งทองหลาง
22.  กัลĄ มะลิ เรืองฤทธิĝสุริเดช,
  กัลĄ ส�าราญ ไวว่อง
23.  กัลĄ รัชดาภรณ์ อินโต,
  กัลĄ วิไลพร บุตรดาจันทร์
2�.  กัลĄ วรรณิสา จีนกระสิกิจ,
  กัลĄ อ�าคา สระทองเที่ยน
25.  กัลĄ วิรงรอง เคล้าเซ่น,
  กัล วิลัยกูล โพธิĝไชยา
26.  กัลĄ สุ่ย แòดสุระ, กัลĄ วิไลพร มาแñ้ว
27.  กัลĄ สุรัตนา วิริยากานนท์,
  กัลĄ จันทร์ รัตนวิชัย

วัดóระธรรมกาย
คอร์àัวร์ ลčสท์สēกว
เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ Dina � Nicolas Wettergren
2.  กัลĄ EdWin � SatiQ Wettergren
3. กัลĄ Ib � #enKamart Christiansen
�. กัลĄ Khanittha � (eorge Rose
5.  กัลĄ Kusuma � +ohn Christensen
6.  กัลĄ -amduan � Claus 1uggaard
7. กัลĄ Manit � Henning Munk
�.  กัลĄ Muay  Mangmun  (Kesing
�.  กัลĄ 1er � Maneewan K. Mikkelsen
1�.  กัลĄ 1ranorm � 1aw Uggerly
11.  กัลĄ เตือนจิตต์ � พิเชษฐ์ แช่มสายทอง
12.  กัลĄ โสภา บุญยอด, กัลĄ ปŦญญา นิลเซ่น
13.  กัลĄ ขวัญตา วัชรินทร์, 
  กัลĄ ทองเมี้ยน เป็นสูงเนิน
1�.  กัลĄ ต้อย เยนเซ่น, กัลĄ วลัยพร ศุภเสริฐ
15.  กัลĄ นวน วังนุราช, กัลĄ มัชãา แสนบัว
16.  กัลĄ บรรเทา สิงห์อุ่น, 
  กัลĄ บัวไหล บุญบ�ารุง
17.  กัลĄ ศิริพรรณ ปŦนโปธา,
  กัลĄ อุดม กระต่ายทอง
1�.  กัลĄ สิรานย์ี เสนานชุ, กัลĄ ช่อลดา ช่อแก้ว
1�.  กัลĄ สุภัค ไชยเรือน, กัลĄ สุมาลี พรมดวง



วัดóระธรรมกายïĎēรส
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1.  พระครูภาวนาพุทธิธรรม (วีระ วีรนďธโร) 
2.  พระมหาบุญมา คุตďตปุญโญ 
3.  พระจิตตกร ถิรธมďโม 
�.  พระมหานิกร สุทďธปสนďโน 
5. กัลĄ ภัสนิตา เครือเถาว์
6. กัลĄ ขวัญเรือน  รูส
7. กัลĄ บัวจันทร์ จันศิลา  และครอบครัว
�. กัลĄ ลักษมี  สุวัตถี
�. กัลĄ ทับทิม สืบไทย ı กัลĄ -ars � 
 กัลĄ �ke   Eckestr¸m  และครอบครัว
1�.  กัลĄ วิไล  ปานบุตร
11.  กัลĄ สีนวล ส�านักไพรสัญ
12.  กลัĄ เรณ�ูวรวรรณ � กลัĄ จสัมนี Hansson   
  และครอบครัว
13.  กัลĄ หนูปุśน มุกขมนตรี
1�.  กัลĄ บุญช่วย � กัลĄ -ars Andersson
  และครอบครัว
15.  กัลĄ ชนกานต์  สงนอก และครอบครัว
16.  กัลĄ ยุพิน #ohman
17.  กัลĄ ปานจันทร์ เรืองสุวรรณ
1�.  กัลĄ กฤษณา  สมทรง และครอบครัว
1�.  กัลĄ รุ่งอรุณ เดชาวิชิตเลิศ
2�.  กัลĄ วิไล  ดีกาลกล
21.  ครอบครัวพัชระโสภณ
22.  กัลĄ Helge  Villusen และครอบครัว
23.  กัลĄ สมหมาย � กัลĄ โสมนัส  แคล้วคลาด
2�.  กัลĄ อุ่นศรี บูมาน
25.  กัลĄ สวรรอร  0lsson
26.  กัลĄ ส�ารวย วิพันธุ์เงิน
27.  กัลĄ ร้อย ı กัลĄ ลินดา สุวรรณทอง   
  Kennethsson
2�.  กัลĄ อุทัย  ดีกาลกล

เจšาõาóกองทčน                   
1. กัลĄ สมร จั่นทอง Emring
2. กัลĄ สมควร กาบไขสร
3. กัลĄ สุพัตรา พัชระโสภณ
�. กัลĄ อ�าพันทอง ยิ่งรัมย์
5. กัลĄ 1er � กัลĄ รัญจวน  0lhson
6. กัลĄ ศรีวรรณ์ อินตŢะพันธ์
7. กัลĄ กอบแก้ว อินทพันธ์
�. กัลĄ ทองค�า สิงหนาม
�. วันทนา เข็มนาก ı กัลĄ (ustaf  1ersson
1�.  กัลĄ ช้อน เนียมวัน
11.  กัลĄ โพŢะ ใจหาญ  Knutsson
12.  กัลĄ วิภารัตน์ ทุ้ยย่อง
13.  กัลĄ Wannida  WingWist
1�.  กัลĄ สมพร   อีริค

วัดóčทธสตอกēฮล์ม
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระสมบูรณ์ จิตďตทนďโต 
2. พระภีรภัจจ์ อธิธมďโม 

3. พระอุดม อุตďตมจิตďโต 
�. กัลĄ ทวิวรรณ, พันธ์  บุญยอ และครอบครัว 
5. กัลĄ สมทรง จุ่มแปง และครอบครัว 
6. กัลĄ อรุณ หมายซ้อนกลาง และครอบครัว
7. กัลĄ วรรณา�เลนนาร์ท เพ็ตเตอร์สันและ 
 ครอบครัว 
�. กัลĄ สมร แก้วใส และครอบครัว 
�. กัลĄ จิรภัทร ราชบุรี และครอบครัว 
1�. กัลĄ วราภรณ์ แสวงชัยและครอบครัว

เจšาõาóกองทčน
1. กัลĄ สุจีรา�โรส�หลุยส์ วิมพ์สัน 
2. Matina Ahlbergและครอบครัว 
3.  กัลĄ ยุพา รอดอินทร์และครอบครัว 
�. กัลĄ ศรีประไพ จันลุทินและครอบครัว
5. กัลĄ ทองใส�สา ไกรเพชรและครอบครัว 
6. กัลĄ ธนาภา วรรณทอง และครอบครัว
7. ภาศร โคลงพิมาย และครอบครัว

วัดóระธรรมกายนอร์เวย์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระกล้าณรงค์ ญาณวีโร
2.  พระวรพงษ์ เขมว�โส
3.  กัลĄงามตา อนุกูล
�.  กัลĄณัฐนันท์ โทนนิ่ง
5.  กัลĄกนกรัตน์ อยู่สวัสดิĝ
6.  กัลĄทองจันทร์ อั้วสแลนด์
7.  กัลĄพวงเพ็ญ ฮีสซ์
�.  กัลĄศิริรัตน์ กองทอง
�.  กัลĄวันวิสา นิลเซ่น
1�.  กัลĄล�าไพ ชมชัยรัตน์ . Mani Sletten
11.  กัลĄ ทศพร เฮียด
12.  กัลĄ วราลี วิบูลรัตน์
13.  กัลĄ ฤทัยรัตน์ คริสเตียนเซ่น
1�.  กัลĄ จันทร์ฉาย Norheim
15.  กัลĄ อรอนงค์ อารยะสุวรรณ
16.  กัลĄ กชพร ออพซาห์ล
17.  กัลĄ ณัฐกานต์ บุญซ้อน
1�.  กัลĄ ดลยา สนิทรักษ์
1�.  กัลĄ สุมาลี หมายขีดกลาง
2�.  กัลĄ สุภานันท์ ชมศักดิĝ
21.  กัลĄ พิมพ์นารา กองทอง
22.  กัลĄ วิริญญา โฮม
23.  กัลĄ ศศิธร วงศ์วันศรี
2�.  กัลĄ นภาภรณ์ กลิ่นสายหยุด
25.  กัลĄ ดวงพร โฮเกนเซţน
26.  กัลĄ ปภาวี มหานาม

เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄจุāาทิพย์ เฮยดาเลน
2.  กัลĄลักขณา เôลล์เฮ็ม

3.  กัลĄวิชัย เñือกหลง 
�.  กัลĄธัญญาลักษณ์ อุตสาหะ
5.  ร้านส้มไทย (จันทร์พร ปกรภณ เจิตยวรรณ)
6.  กัลĄจันทนา กรีทเนส
7.  กัลĄสุจิตตา เทเลôเซ่น
�. กัลĄนภารัตน์ วิบูลย์รัตน์
�. กัลĄณัฐทิพย์ มีแก้ว
1�.  กัลĄรัตนศุกร์ สังข์ทองทัศ
11.  กัลĄประภาพรรณ แสนตะคุ
12.  กัลĄธนพร เสนารถ
13.  กัลĄวิลาวรรณ เพเดอร์เซ่น
1�.  กัลĄพรนิภา บุตรเอก
15.  กัลĄกวินนา สงครามศรี
16.  กัลĄจริยาภรณ์ วิจารณ์พล
17.  กัลĄรวิวรรณ กลิ่นเจริญ
1�.  กัลĄพรทิพา สมสุข
1�.  กัลĄก่อง ชาย มะลาขันธ์
2�.  กัลĄสมพิศ มิเชล คาลเซ่น
21.  กัลĄจินตนา เยนเซ่น
22.  กัลĄจรัล เบนจามินเซ่น
23.  กัลĄพรรณเพ็ญ โอลเซţน
2�.  กัลĄวีนัส พรโคกกรวด
25.  กัลĄเกียรติศักดิĝ บุตรสูงเนิน
26.  กัลĄประกอบ เชลันด์
27.  กัลĄธนพร ส�าราญจิต
2�.  กัลĄพิสิฐ พลคามินทร์ 
2�.  กัลĄดอกรัก ปทุมมา
3�.  กัลĄโสภาภรณ์ อานุสสิน

วัดóระธรรมกายสวิตเàอร์แลนด์
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระวิชิต ñาสุกวาโส
2. กัลĄ 1hornQhimon � Erich Vonlanthen
3.  กัลĄ Renu � 1eter Wymann
�.  กัลĄ Sasitorn Comotti และครอบครัว
5.  กัลĄ Sutthineewan � Aldo Curti
6.  กัลĄ เข็มมา ส�าราญ
7. กัลĄ เขมิกา 1edersen
�.  กัลĄ นพพร สิงห์ลอ
�.  กัลĄ นิษãาพร � Adrian #erger
1�.  กัลĄ ปกรรัตน์ ชัยสงคราม, 
  กัลĄ :annick  Widmer
11.  กัลĄ สมพิศ นิ่มนวล Hofeli
12.  กัลĄ สุกัญญา แซ่ลี้ Wolf
13.  กัลĄ ดร.กีวี � ชุติมา � ธนวันต์ �
  ณัฐณิตย์ วี
1�.  กัลĄ 1rathaung 1assalacRua

เจšาõาóกองทčน                   
1. พระมหานพดล เตชชโย
2.  พระมหาณรงค์ศักดิĝ สมณชโย



3.  'amily Nguyen Thie
�.  กัลĄ («rard DuleY, กัลĄ พัชรพร เพชรนิล
5.  กัลĄ Hilaire � ราตรี Chabonnet
6.  กัลĄ +intana � Mack 'ischlewit[
7.  กัลĄ เกียง ทาดอก, กัลĄ Michel CheWron
�.  กัลĄ คิส � Thomas � 'abio -imacher
�.  กัลĄ ไตรรงค์ จุลสินธนาภรณ์
1�.  กัลĄ ตุม ôอกสันเทียะ (obat
11.  กัลĄ ดอกไม้ สายเพ็ชร Kobel
12.  กัลĄ ดวงดาว ศรีจันทร์อ่อน Reiuhard
13.  กัลĄ บัวเñื่อน อาบสุวรรณ 1enet
1�.  กัลĄ บานเย็น ศรีสนอง
15.  กัลĄ บุญธรรม ทาศรีทอง,
  กัลĄ Anissa Mayor
16.  กัลĄ เบญจมาศ แก้วนิคม
17.  กัลĄ ประทุม แหวนทองค�า 'ischlewit[
1�.  กัลĄ ประไพจิตต์ บริเคนท์สโตร์เôอร์
1�.  กัลĄ ปาริชาติ อินกสิกิจ
2�.  กัลĄ วรรณา จันทร์เลื่อน
21.  กัลĄ รินยาพัชร์ ธัฐณานันทน์
22.  กัลĄ รัตนา � ôริทซ์ � สเตôานี่ บองกินี่ 
  กิรรัมย์ 
23.  กัลĄ รัติกานต์ ศิริปทุมมาส
2�.  กัลĄ รุ่งนภา #achofen
25.  กัลĄ ลาวัลย์ ı นาตาลี +eudy
26.  กัลĄ -umQai (asser
27.  กัลĄ ล�าพูน มูลศรีแก้ว � Merietho[  
2�.  กัลĄ วนิดา คงสวัสดิĝ
2�.  กัลĄ ศศิธร กรดสุวรรณ
3�.  กัลĄ สวิตตา ชุ่มชื่น � 1feffer
31.  กัลĄ สอิ้ง สังข์เที่ยง
32.  กัลĄ สะอาด ดอกลิ้นจี่
33.  กัลĄ สุทิน ไม้สูงเนิน Schenk
3�.  กัลĄ สุพรรณ ทานะสิงห์
35.  กัลĄ สุภาวดี Von K¦nnel
36.  กัลĄ สุรเชษฐ รัตนแสง
37.  กัลĄ สุรินทร์ สุขส�าราญ #ertino
3�.  กัลĄ อุดมพร ชินเลอร์ ราชาวงษ์
3�.  ครอบครัว ฮูเบอร์ ฤทธิĝสมบูรณ์ ôูวัçนา
��.  กลุ่มรวมดวงธรรม
�1.  กัลĄ สมบูรณ์ ภูñ่านแก้ว  
�2.  กัลĄ มัจฉาลอย หานาม  
�3.  กัลĄ เล็ก � ริต้า หมายเจริญ

óระธรรมกายอิตาลĊ 
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. กัลĄ สิริพร ปิตติส ศรีทอง
2. กัลĄ ค�าเพ็ชร กุลศรี โลôอร์เต
3.  ครอบครัวอัลเบอร์ติ
�.  กัลĄ อารณีย์ จันทร์พงษ์
5.  กัลĄ สุภาพร สีเหรา

6.  Edoardo #rombal
7.  Morandi Enrico
�.  กัลĄ จันดา อรัญสร
�.  กัลĄ จารีย์ วัçวานิช
1�.  กัลĄ ชาลิสา กงสันเทียะ
11.  กัลĄ ต้อย ซัมเบลลิ
12.  กัลĄ ธัญวรัตม์ อาจารยางกูร ปิตตาลูก้า
13.  กัลĄ มาลัย ต่อมหล้า
1�.  กัลĄ ร�าไพ กาญจนะวาหะ
15.  กัลĄ ร�าไพร พินึกรัมย์
16.  กัลĄ วงเดือน พานแก้ว
17.  กัลĄ ศิริวรรณ ศรีแก้วตู้
1�.  กัลĄ สุนทรี เชื้อช่าง และครอบครัว
1�.  กัลĄ อรุณวรรณ์ อนุรักษ์
2�.  กัลĄ ติěก พรมโสภา
21.  กัลĄ ทองค�า ภูมิไทสง
22.  กัลĄ อภิญญา สารกิจ
23.  2uiliei Roberto, Silawat Chantima

เจšาõาóกองทčน
1.  กัลĄ Mosca 'ranco
2.  กัลĄ ศิริมา เสนาสุ
3.  กัลĄ Monica 0sWald
�.  กัลĄ เมตตา เปŞาอยู่สุข Colombo
5.  กัลĄ 'inadi Alųero
6.  กัลĄ นันท์ธิดา เหล็กกล้า
7.  กัลĄ นายน้อย ห่วง
�.  กัลĄ แม่ค�า ชัยมะเริง
�.  กัลĄ ลัดดาวัลย์ แจ่มจันทร์
1�.  กัลĄ เกษนี พรหมา
11.  กัลĄ จันทร์ทิพ จันทร์พงษ์
12.  กัลĄ 1aolo CaWalcoli
13.  กัลĄ Enrico CaWalcoli
1�.  กัลĄ บุญชู พันธุ์ฤดี
15.  กัลĄ ละเอียด ศรีบุรินทร์
16.  กัลĄ อารีย์ โตวาลิเอรี
17.  กัลĄ ลักษิกา ตามา
1�.  กัลĄ DaWide ı MetaWi � (hidoni
1�.  กัลĄ Ram 1ai ı KanKanaWaha
2�.  กัลĄ อัครเดช ı คาเธริน่า � ซาลมิสทราโร
21.  กัลĄ ไทยรินทร์ โกติรัมย์
22.  กัลĄ สงกรานต์ สวัสดี
23.  กัลĄ นิสา สระทองเทียน
2�.  กัลĄ อ�าพัน แสงพลับ
25.  กัลĄ แวว ôอซซา
26.  กัลĄ พุทธศิลปş พรมประศรี
27.  กัลĄ นวพร กสินานนท์ และครอบครัว
2�.  กัลĄ วรรณี มอนเตมูร์โร
2�.  กัลĄ Edoardo #romba

วัดóčทธออสเตรĊย
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ
1. พระมหาพิษณุ วิสุทธิญาโณ 
2. พระมหาประพฤติ พุทธิชโย 
3. กัลĄ สมควร สติดี 
�. กัลĄ อัมพร ลังค์ 
5. กัลĄ กีรติ สติดี 
6. กัลĄ จ�าปา ส�าเภาพงษ์ 
7. กัลĄ ปราณี�Walter 'uchsและครอบครัว 
�. กัลĄ พุธ สันโดษ 
�. กัลĄ ปารีณา ทองประทุม 
1�.  กัลĄ สมพร เอาเออร ์
11.  กัลĄ รัชนี มาตตร ี
12.  กัลĄ ประนอม�จิตติพร พิมพ์ทอง 
13.  กัลĄ ละอองศรี ทาลฮาลเมอร ์
1�.  กัลĄ พะเยาว์ ôรีเดิล 
15.  กัลĄ พจมาน�ทองเล็ก แก้วดวงด ี
16.  กัลĄ ขวัญใจ�ไรน์หาด ดีทริค 
17.  กัลĄ บุญโฮม เซาว์เนอร ์
1�.  กัลĄ กัลĄ จันทร์จิรา บุญยี่ (จานู) 
1�.  กัลĄ เจ็ตไทชาล จาน ู
2�.  กัลĄ กัลญา สุกกูล 
21.  กัลĄ KAR- REICHE((ER 
22.  กัลĄ ME-INA REICHE((ER 
23.  กัลĄ นพรัตน์ งามเถื่อน(Alge) 
2�.  กัลĄ A-E9ANDER A-(E 
25.  กัลĄ พันดี งามเถื่อน(เคียร์ชเนอร์) 
26.  กัลĄ สุภัคณา เอเดอร ์
27.  กัลĄ แสงทิพย์ คŢอทซีอ็อท 
2�.  กัลĄ อโนมา เซาว์เออร์และครอบครัว 
2�.  กัลĄ กิ่งแก้ว ฮินุมและครอบครัว 
3�.  กัลĄ ทองเลื่อน เนสเลอร ์
31.  กัลĄ ทองหลาง แบทช์และครอบครัว 
32.  กัลĄ ปุśน ทองอินทร ์
33.  กัลĄ บังอร มหาจันทร ์
3�.  กัลĄ สงบ ñมพันธ ์
35.  กัลĄ นพดี สุวรรณสินธุ ์
36.  กัลĄ สังเวียน เบาว์เออร ์
37.  กัลĄ อ้อย ซเตาเดอร์และครอบครัวทองนอก 
3�.  กัลĄ สุนี�จินดา�ขจรศักดิĝ สุลินทราบูรณ ์
3�.  กัลĄ นิภา เบิช

เจšาõาóกองทčน
1. กัลĄ วิลัย นพรัตน์ 
2. กัลĄ ทรัพย์ เซลิลเนอร์ 
3. กัลĄ พัชรินทร์ ôรีเดิล 
�. กัลĄ ปนัดดามาศ ฮาลเดอร์ 
5. กัลĄ จุรีวรรณ ชาวñ้าขาว 
6. กัลĄ สมหวัง มาตสิงห์ 
7. กัลĄ ปราณี ทองพระพักตร์ 
�. กัลĄ อุมาพร โชติเฉลิม 



�. กัลĄ ประคอง พรหมทัต 
1�.  กัลĄ สุมา ทริธเชเลอร ์
11.  กัลĄ ละออ ทองสา 
12.  กัลĄ สุกัลยา แสงเทพ 
13.  กัลĄ กาญจนา สลับศร ี
1�.  กัลĄ เกสร ไฮเดอร ์
15.  กัลĄ บงกช ฉายากุล 
16.  กัลĄ จงกล�ดอกแก้ว�เกรียงไกร โจระสา 
17.  กัลĄ กรรณิการ์ กล�่าโพธิĝ 
1�.  กัลĄ อรุณี สิงห์ค�า 
1�.  กัลĄ ชรินทร์�อาลีน่า ทองประทุม 
2�.  กัลĄ สมพิศ บุญเลื่อง 
21.  กัลĄ แสงดาว อ่อนจันทร ์
22.  กัลĄ เครือนิภา เôŚũองบุญ 
23.  กัลĄ สุพัตรา ชัยฤทธิĝ (ฉางปูนทอง) 
2�.  กัลĄ เสาวลักษณ์ เทพสุรินทร ์
25.  กัลĄ Weena Weichselbaumer 
26.  กัลĄ เสาวนิตย์ แสสร์สลับ 
27.  กัลĄ รุ่งทิพย์ คุณแรงด ี
2�.  กัลĄ อัญชุลี โชติเฉลิม 
2�.  กัลĄ Wolfgang 
3�.  กัลĄ Daneila Tiefengruber 
31.  กัลĄ เยาวพันธ์ เรืองเสนา (ôิสเชอร์) 
32.  กัลĄ พรนภา�บุญหลาย ตองอบ 
33.  กัลĄ เพ็ญสม นวลศร ี
3�.  กัลĄ สมพร ฮาส 
35.  กัลĄ พิศมัย ôราซซิ่ง 
36.  กัลĄ ประเสิรฐ ทัวเน่อร ์
37.  กัลĄ สกุณา ส�านักนิตย ์
3�.  กัลĄ สุนิดตรา โมเซ่อร ์
3�.  กัลĄ สิริรัตน์ มงคลเลิศ 
��.  กัลĄ วารินทร์ แน่นอุดร 
�1.  กัลĄ เล็ก มีสารภ ี
�2.  กัลĄ ชนิดา Was 
�3.  กัลĄ นพดี สุวรรณสินณ ์

��.  กัลĄ กรนิภา ชาดิเลอร ์
�5.  กัลĄ ปราณี stoisser 
�6.  กัลĄ รัดสะหมี ไชยจักร ์
�7.  กัลĄ เครือนิภา เôŚũองôุŜง 
��.  กัลĄ ริชาร์ด เทราว์ซิงเกอร ์
��.  กัลĄ ภานุ เทราว์ซิงเกอร์

วัดóčทธเวĊยนนา 
เจšาõาóกิตติมศักดิĝ 
1.  กัลĄ ศิริรัตน์ คŢอค 
2.  กัลĄ พัชรี เฮอสซิงเกอร์ 
3.  กัลĄ เปรมหทัย � กัลĄ มิเกลมาร์น 
�.  กัลĄ สุวิมล โฮลสเซอร์ 
5.  กัลĄ ศรีสุดา เบิค 
6.  กัลĄ กนกวรรณ � เอริค โวแลนด์ 
7.  กัลĄ วิลาวัลย์ กัลปşสุมาโส 
�.  กัลĄ ทวี กรุปมึลเลอร์ 
�.  กัลĄ บุปôาบรุคเนอร์ 
1�.  กัลĄ สิริมา บูชาวัง 
11.  กัลĄ สเตôาน โวแลนด ์
12.  กัลĄ แอนนา โวแลนด ์
13.  กัลĄ กัญญารัตน์ เบียเบาเมอร ์
1�.  กัลĄ มิคาเอล เฮอร์ปเลอร ์
15.  กัลĄ ชุติมน กองแก้ว 
 

รŠวมïčâกองทčนวารสารอยĎŠĔนïčâ Þïัïยčēรð 
เóืęอสนัïสนčนงานเñยแñŠóระóčทธศาสนาĔนทวĊðยčēรð ðระจĞาðŘ 2557 ไดšแลšววันนĊĚ 

ติดตŠอสอïëามและรŠวมïčâไดšทĊęศĎนย์สา×าวัดóระธรรมกายทัęวทวĊðยčēรð 

การĔหšธรรมทาน ชนะการĔหšทัĚงðวง



เมื่อเราบริจาคทานและตามระลึกนึกถึงบุญอย่างนี้แล้ว
ภัยอันตรายอย่างหนึ่งอย่างใดทำาอะไรไม่ได้

จะประกอบกิจการงานอย่างใด 
ก็เกิดลาภและสักการะยิ่งใหญ่ไพศาล 

ก็เพราะนึกถึงบุญนั้น 
บุญย่อมนำาผลสมบัติมาให้ในปัจจุบันนี้เทียว

พระมงคลเทพมุนี (สด จน\ทสโร)
ผู้ค้นพบวิชชาธรรมกาย

e-mail: yunaiboon@yahoo.com www.dmc.tv www.kalyanamitra.org www.dhammakaya.net

,บับที่ psr
ประจำาเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๗

พระธรรมเทศนา
๗w  ศีลข้อ ๒ : ตอนที่ p สภาพเศรษฐกิจ©นิสัย

ชาวโลก po¨ อานุภาพการรักษาศีล¨ 
หัวใจเศรษฐี

ws ตำารับยอดเลขา : ตอนที่ x จรรยาข้อที่ p๗
ปุจ,า©วิสัชนา
ww หลวงพ่อตอบปัญหา : เหตุใดชาวพุทธแม้มี

หลายนิกาย ก็ยังอยู่ร่วมกันได้โดย 
ไม่กระทบกระทั่งกัน»

x๒ ข้อคิดรอบตัว : กฐิน ผ้าป	า และอานิสงส์
poo ฝันในฝัน : รถด่วนขบวนสุดท้าย
บทความ©ข่าวสาร
o๒ กุศลกรรมบถ po : สะอาดกาย สะอาดใจ
ow เรื่องจากปก : ครั้งหนึ่งในชีวิต..เราต้อง 

เป็นประธานกองกฐินให้ได้
๒o   เรื่องเด่น : x๗ ป� วันครูผู้ค้นพบ 

วิชชาธรรมกาย

rs ทบทวนบุญ : ปลื้มทุกครา ต้นเดือนที่ผ่านมา  
ทำามาหลายบุญ

sw  บทความน่าอ่าน : ย้อนวันคืน�A��นรอยจาร
๕s  อานุภาพ �สัมมา อะระหัง� : แก้ปัญหา 

ด้วยการภาวนา �สัมมา อะระหัง�
uo   สร้างโลกแก้ว : ก้าวแรก ÌáÝßá Îáòëèñðåëê  

ในเยอรมัน แดนคนจริง
๗o   ตักบาตรพระ ๒ ล้านรูป : แม้อยากตักบาตรพระ  

แต่ใช่ว่าจะทำาได้เสมอ
๗s  ภาพเก่าเล่าประวัติศาสตร์ : จับเวลาให้มาพบกัน
๗u  ส่องธรรม ลำ้าภาษิต : คนที่ควรจับผิด
xu   DËÑ ความรู้สากล : ความแตกต่างบนความเหมือน

ของการเกิดเป็นมนุษย์
ppo ข่าวบุญในประเทศ
pp๒ ข่าวบุญต่างประเทศ  
p๒w บทบรรณาธิการ : ทำาไม..การทอดกฐินถึงได้บุญมาก»

LTEบSญ

ปกหลังใน

ร่วมอนุโมทนาบุญโดย

หยุด...คือ มรรค ผล
 หยุด...เป็น ตัวสำ�เร็จ






